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Evcil hayvanlar ile kurdugumuz iliski; yasamlarimizi iyilestiren, karsilikli yarar sag-
layan essiz bir deneyim. insanlar ve evcil hayvanlar arasinda binlerce yildir siirege-
len bu essiz deneyimin her ikisinin de sagligini ve esenligini olumlu yonde etkiledigi;
karsilikli olarak yarar sagladigi; dinamik, uzun soluklu ve sorumluluk gerektiren bir
bag oldugu, bilgiye ve arastirmaya dayanan sonuclarla pek cok kez kanitlandi. An-
cak, kedi ve kopeklerimizle yasam boyu siirecek birliktelikler adina onlarin sagligi,
refahi ve mutluluklari icin Gzerimize disen bazi sorumluluklari yerine getirmemiz
gerekiyor.

Her kedi ve kopegin sagligi, onlarin essiz dogalari kadar biriciktir. Bu sebeple hay-
vanlar ile yasam boyu birlikteligin ancak ilk giinden sorumluluk almakla miimkin
olabilecegini biliyoruz. Her sey o ilk sahiplenme karart ile basliyor ve evcil hayvan-
larla iliskimizin temeli, onlarin sagligi, refahi, mutlulugu biylik oranda yavruluk do-
nemi olan ilk on iki ayda sekilleniyor.

Biz de MSD Hayvan Sagligi ve Royal Canin olarak hayvanlar icin daha iyi bir diinya
yaratma yonindeki ortak tutkumuzdan aldigimiz ilhamla onlarin yavruluk, genclik,
yetiskinlik, eriskinlik gibi hayatlarinin farkli dénemlerinde degisiklik gosterecek ve
hayvan refahi olgusunu gelistirecek uygulamalari hayata gecirmek icin calisiyoruz.
Bu calismalar isiginda, her iki markanin da ortak sorumlulugu ve kokli kurum kdil-
turlerini sekillendiren “bilim” tutkusuyla hazirlanan bu referans kitap, evcil hay-
vanlarimiz ile yasayacagimiz saglikli ve mutlu birlikteliklere katki sunmak icin sarf
ettigimiz cabanin bir Grind.

Elinizde tuttugunuz “ilk On iki Ayim” isimli bu kitap, sizleri, sorumlu birer hayvan
sahibi olarak kedi ve kdpeklerinizin dogalarini ve gereksinimlerini kesfetme yolcu-
luguna cikartiyor. Bu yolculukta ayrica onlarin ihtiyaci olan saglik, asilama takvimi,
parazitlerle micadele, beslenme ve davranislarini anlamlandirma gibi konularda
yararlanabileceginiz bilgileri barindiriyor.

Keyifli okumalar...
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Sonsuz tesekkiirler!

Hem MSD Hayvan Sagligi hem de Royal Canin olarak, veteriner hekimlik meslegini
temsil eden kurumlar ve saglik profesyonelleri ile yaptigimiz is birliklerinin glictine
inaniyor ve saglik hizmetlerini iyilestirme misyonumuz dogrultusunda, bu is birlik-
lerinin artarak devam etmesini diliyoruz.

Bu kapsamda degerli hayvan sagligi profesyonellerinin katilimi ve destegi ile ger-
ceklestirdigimiz ilk On iki Ayim kitabi hayata gecirdigimiz basarili is birliklerinin
daha da giiclenmesine olanak saglayacak bir proje olarak tamamlandi. Hazirlanan
bu referans kitap, evcil hayvanlarimiz ile yasayacagimiz saglikli ve mutlu birliktelik-
lere katki sunmak icin sarf ettigimiz cabanin bir Grind.

Projenin fikir asamasindan bugiine gelene kadar bizden degerli katkilarini esirge-
meyerek kitabin editorligini tstlenen Prof. Dr. Nilifer Aytug’a; bilimsel gorisleri
ile her boliimiin hazirlanmasina katki saglayan, itk On iki Ayim kitabinin hayvan sa-
hipleriicin bir rehber niteligi tasimasina katkida bulunan danisman ve yazarlarimiza
stkranlarimizi sunariz.

Editor
Prof. Dr. Nilufer Aytug

Danisman ve Yazarlar
Prof. Dr. Bayram Senlik
Prof. Dr. Biilent Ulutas
Prof. Dr. Hiseyin Yilmaz
Prof. Dr. Levent Aydin
Prof. Dr. Murat Findik
Prof. Dr. Nilufer Aytug
Prof. Dr. Pinar Sacakli
Prof. Dr. Serhan Serhat Ay
Doc. Dr. Banu Dokuzeyldil
Doc. Dr. Yasemin Salgirli Demirbas
Veteriner Hekim Gokhan Durukan
Veteriner Hekim ilker Orkmez
Veteriner Hekim Ramazan Altintop
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Kedi Irklar ve

Ozellikleri

Aileye bir kedinin dahil edilmesi bireyler icin farkli anlamlar tasiyabilir. Genel-
likle kopeklerden daha az bakima gereksinim duyduklarini disiinerek, aslinda
nasil biylk bir sorumluluk aldigimizin farkinda olmadan onlari evimize alabilir
miyiz? Hangi irkin size en uygun oldugunu disinmeden once, bir yavru kedi mi
yoksa bir eriskin mi tercih edeceginize karar vermemiz gerekiyor. Elbette yav-
ru kediler kicik ve sevimlidirler, ancak olgun bir kediyi aileye dahil etmenin
de farkli olumlu yanlari vardir. Olgun bir kedi eve girdikten kisa bir slire sonra
kisiligini ortaya koyar, oysa bir yavru kedi olgunlasincaya kadar bilinmeyen bir
varliktir. Olgun bir kedi zaten ‘yavru kedi’ asamasindan gecmistir. Bazilarimiz bir
yavru kedinin sinirsiz enerjisinin tadini cikartmaktan hoslanir ve onlari baslarina
gelebilecek kazalardan korumaya calisirken, digerleri bu asamalardan gecmis
ve kisiligi oturmus olanlarla birlikte yasamayi tercih eder. Kedilerle iyi anlasan
bir kopeginiz varsa diger kopeklerle iyi gecinen olgun bir kediyi eve almak iste-

yebilirsiniz.

Yasa karar verdikten sonra irklari irdelemek gerekir. Eviniz icin dogru irki se-
cerken bir dizi faktoru dikkate almalisiniz. Dikkate alinmasi gereken en dnemli
konu biyiik olasilikla “karakter” dir. Bazilari kendileriyle konusan, eglenceli bir
dogaya sahip olan kedilerle birlikte olmayi isterken digerleri, sakince kucaklari-

na alarak sarilabilecekleri “kucak kedileri”ni tercih eder.

Ulkemizde siklikla tercih edilen kedi irklari: EE

1. AnkaraKedisi (Tirk Angora Kedisi] 7. Mavi Rus Kedisi W, 3
2. Van Kedisi 8. Sfenks

3. iran Kedisi (Persian) 9. British Shorthair =l

4. Siyam Kedisi 10. Scottish Fold (Highland Fold)

5. Himalayan (Colorpoint iran kedisi)  11.Maine Coon

6. Birman Kedisi 12. Miks Kediler (Melez)



Ankara Kedisi
(Tiirk Angora Kedisi)

Turk Angora kedisi; ince, narin bir gori-
nime sahip orta boy bir kedidir ve orijini
Turkiye'dir.
e Tirk Angora’si oldukca zekidir. Aile
fertleriyle gicli baglar gelistiren inanilmaz
derecede sosyal kedilerdir, genellikle yakin bag kurmak icin aile fertlerinden
birisini secerler. Képekleri ve diger kedileri de mutlu bir sekilde kabul eder-
ler.

e Yeterince iyi sosyallesirlerse, cocuklarla iyi gecinebilirler, diger hay-
vanlarin arkadasligindan hoslanirlar ve kdpekleri iyi tolere ederler.

e Yalniz kaldiklarinda da iyi olma egilimindedirler ve geleneksel olarak
yalniz birakildiklarinda cok fazla stres davranisi sergilemezler.

e Sagirlik, Ankara kedilerinde gdzlenen bir 6zelliktir. Ancak bu du-
rum, onlarin yasam kalitelerini etkilemez ve sagir Ankara kedileri nor-
mal, saglikli bir yasam sirdirirler. Bununla birlikte, kendi seslerini
duyamadiklari ve modile edemedikleri icin vokalizasyonlari normalden
daha yiksek olabilir.

e Uzun, ipeksi kil ortulerinin bir alt kat ortisu yoktur, bu da Ankara
kedileri icin timarlanmayi oldukca kolaylastirir. Kil ortiilerinin parlak ve
glzel gérinmesini saglamak icin haftada bir veya iki kez fircalamaya ihti-
yaclari olur. Killari yeterince incedir ve o kadar kolay topaklanma veya kece-
lesme egilimi gostermez, ancak yaklasik 2 yasina gelene kadar uzamaya
devam eder. Bu nedenle yavru kediniz blyidikce fircalama seanslarinin

daha fazla olmasi gerekebilir.
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Saglik

e Ankara kedilerinin timu sagir olmasa da buyik bir kisminda bu sorun vardir.
Beyaz kil ortiisl ve mavi g6z geni ile tiiriin isitme duyusu arasinda bir baglanti
olduguna inanilmaktadir. Bu nedenle, mavi gozli beyaz kedilerin sagir olma
olasiliklari ortalamanin tzerindedir. Bu potansiyel, tek gozi mavi olan kediler-
de, mavi goze sahip olan tarafin sagir olmasina kadar uzanir.

e Kalitsal ataksi, bazi Ankara kedilerinde nadir gorilen ancak ciddi bir
durumdur. Ataksiden etkilenen yavru kedilerin titreme hareketleri vardir ve ye-
tiskinlige kadar hayatta kalamazlar.

e Nadir gorilen ancak bilinen bir baska genetik hastalik, genellikle 2-6
yaslari arasinda bulunan ve erkek kedilerin daha sik etkilendigi bir kalp rahat-

sizligr olan hipertrofik kardiyomiyopatidir.

Van Kedisi

Eski, dogal olarak ortaya cikan bir irk olan Tirk Van ke-
dileri buyuk, giicli govdeleri ve yiizmeye yatkinliklari ile
unludurler.

e Van kedilerine bakip, onlarin beyaz kediler oldugu var-
sayilsa da genetik acidan bakildiginda, bunun tam tersi
dogrudur. Van kedisinin rengi aslinda kizil, krem, siyah,
mavimsi olabilir. Bazi kedilerde biiyiik beyaz lekeler mev-
cuttur. Bu gen, Tirk Van kedisinde genellikle beyaz ya da
renkli lekeler seklinde kendisini gosterirken beyaz, govde-

lerini kaplayan tek, biylk bir “nokta” formunda da ortaya cikabilir.

e Tirk Van kedisi orta uzunlukta, kasmir gibi yumusak ve bakimi ko-
lay, tek katli kil ortisine sahiptir. Killar, vicutlarina yatik durmakta olup
Van kedisine satensi bir goridnim verir. Kil értileri suya sasirtici derecede
dayaniklidir, bu durum islandiklarinda kurumalarini kolaylastirir, ancak yi-
kanmasi zordur.

o Erkek kediler 9.07 kg'a kadar cikabilir ve kedilerin burundan kuyruk ucu-



na 91,44 cm olctldigl bilinmektedir. Glclu kasli kedilerdir, bu da onlari inanil-
maz derecede atletik yapar.

e Gozleri cogunlukla yuvarlaktir ve kehribar, mavi veya her ikisinin hete-
rokromatik bir kombinasyonu rengindedir.

e Van kedileri inanilmaz derecede zeki, kolayca egitilebilir kedilerdir. Do-
gal olarak bir seyleri size getirirler, bunu genellikle oyun baslatmak icin yapar-
lar.

e Van kedileri, sevecen olsalar da kucak kedileri degildirler. Yaniniza uza-
nabilirler ve kendilerini oksamaniza izin verirler, kucaga alinmaya tahammiil
edemez ve lzerinizde degil yaninizda olmak isterler.

e Van kedileri, tek hayvanli bir evde, ayrilik kaygisindan muzdarip olmaz-
lar. Diger kedilerle birlikte yasadiklarinda onlarin arkadasligini da oldukca hizli
bir sekilde kabul ederler. Képekler ile iliskilerinde de dogru ve sabirla tanitil-
diklari surece sorun olmaz.

e Cocuklarla oynamaktan mutludurlar, ancak kiiciiklere Van kedisinin tu-
tulmaktan hoslanmadigini ve bdyle bir duruma zorlanirsa saldirabileceklerini

hatirlatmalisiniz.

Saglik
Son derece eski, dogal olarak ortaya cikan bir irk olarak, Tirk Van kedisi blytk
olclide genetik sorunlardan ve irka 6zgl saglik kusurlarindan arinmistir. Tirk

Ankara kedisinin aksine, Tirk Van kedisinin sagirlik sorunu yoktur.

e Yaslandikca kedilerde gorulen ortak kedi sorunlarina dikkat etmek ge-
rekir, diger yasli kediler gibi diyetlerini obeziteyi dnlemek icin diizenlemek ge-
rekebilir.

e Ek olarak, Tirk Van kedisi iri bir kedi oldugundan, bir soruna yol acma-
mak icin kisirlastirma zamani konusunda veteriner hekiminizle konusmaniz
onemlidir.
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iran Kedisi (Persian)
Bu ikonik kediler, kalin tiy ortileri, iri goz-
leri ve tiknaz vicutlariyla taninirlar ancak
iran kedisi denildiginde aklimiza gelen ilk
ozellik, sevimli ylzleridir.

o iran kedileri mutlu ve merakli kedi-
lerdir ancak evde devirmek icin su bardagi

ararken sizi cildirtmazlar.

e Cok tatli ve yumusak bir karaktere sahip olduklari icin, 6zellikle yaslilar
ve cocuklar olmak Uzere, ailenin tiim Uyeleri icin harika bir arkadas olurlar.

e Sadece insanlarla degil, evdeki kopekler ve diger kedilerle de iyi gecinirler.

o Kedileri sahiplenirken ideal olan, birbirine bagli bir cifti sahiplenmektir.

e Orta boy birirk olup, disileri 3.18-4.54 kg, erkekleri ise 4.08-5.90 kg agir-
Lgindadirlar.

e Tipik iran kedisinin 6mri 10-15 yildir.

e iran kedilerinin uzun kil értiisii, kecelenmeleri énlemek icin giinliik firca-
lama gerektirir. Fircalama ve tarama ayni zamanda fazla kiri, 6lu killari ve hatta
killarina yapisabilen kedi kumunu da temizler.

e Kil ortileri ve derilerini iyi durumda tutmak icin banyo yaptirmak cok
onemlidir. Kedinizi yavruyken yikamaya baslarsaniz, yetiskin oldugunda ilik su
dolu bir kiivete itiraz etmeden girer. Buna karsin yetiskin bir iran kedisi, banyo
yapmaya pek istekli olmayabilir, bu durumda ilik ve nemli bir bezle bélgesel te-
mizlik yapabilirsiniz.

e Kedinizin kum kutusunu temiz tutmayi unutmayin, iran kedileri secici olabilir
ve eger beklentilerini karsilamiyorsa kum kutusunu kullanmayi reddedebilirler.

o Diiz yuzlu kediler icin gozyaslari sorun olabilir, lekelenmeyi onlemek icin
kedinizin iri gozlerinin her gun silinmesi gerekir.

o Diger kedi irklarigibi iran kedileri de diizenli dis bakimi, saglik muayene-

leri ve asi icin veteriner hekim ziyaretlerine gereksinim duyarlar.



Saglik
Herhangi bir irkta oldugu gibi iran kedileri de belirli saglik sorunlarina karsi hassastir ve po-
tansiyel sahiplerinin bilmesi gereken bir takim potansiyel genetik saglik sorunlari vardir.
o iran kedilerinde gériilen iki yaygin rahatsizlik;
e Progresif Retinal Atrofi (PRA)
e Polikistik Bobrek Hastaligidir (PKD).
e PKD, bobrek dokusunda zamanla buyiiyen ve cogalan kiiciik, sivi dolu ke-
selerin olustugu, sonunda bobrek yetmezligine yol acan kalitsal bir hastaliktir.
PRA ise kedilerde retina hicrelerinin zamanla bozulmasi ile ilerlediginde korli-

ge yol acabilen genetik bir goz hastaligidir.

Diger kedi irklari gibi iran kedileri de kisirlastirilmali ve yakin gézetim olmadan

asla disarida serbestce dolasmalarina izin verilmemelidir.

Siyam Kedisi
Siyam kedisi, yakisikl bir goriiniime ve cekici bir kisilige sahip,
nereye giderse gitsin dikkatleri Gizerinde toplayan, zeki bir ke-
didir. Bu kediler, daha cok kopek benzeri davranislar ile bilinir
ve ilgiyi severler.
e Siyam arkadas canlisi, sevecen, disa doniik ve sosyal-
dir, insanlari sever ve insanlara guvenirler.
o Siyam kedileri, ayni zamanda, sahiplerine yliksek sesle miyavlayan, konuskan ke-
dilerdir. Ancak, her kedi bir digerinden farklidir ve her Siyam kedisi konuskan degildir.
¢ Bir Siyam, ev halkinin bir Uyesini kendi kisisi olarak belirler ve onunla her-
kesten daha siki bir bag kurabilir.
e Siyam’in olaganisti zekasl, kendilerini ihmal edilmis hissetmemeleri icin
onlari sevgiye bogmaniz gerektigi anlamina gelir.
e Buinsan odakli kediler, uzun siire kendi hallerine birakilmaya dayanamazlar. Siyam
kedileri, insan etkilesimi olmadan uzun siireler gecirdiklerinde depresif ve endiseli bir hale
gelebilirler.

e Bu irk, duygusal hassasiyetlerinin yani sira bazi fiziksel unsurlara, ¢zel-
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likle de soguga karsi hassastir. Soguk bir iklimde yasiyorsaniz, onlari bolca ku-
caklayarak, ortam sicakligini arttirarak ve hatta belki de kiicik bir kazak giydi-
rerek olabildigince sicak tutmaya calisin.

¢ Kisa ve dokulmeyen kil ortisu nedeniyle cok fazla timarlanmaya gerek-
sinim duymazlar. Bununla birlikte, Siyamlar da diger irklar gibi haftalik tarama,
dizenli kulak temizleme ve tirnak kesme gereksinimindedirler.

o Siyam kedileri kolay egitilirler.

e Sizi memnun etmek isterler. Ancak bunu kendileri istediklerinde, kendi
yontemleriyle yapmayi tercih ederler.

o Siyam kedileri obeziteye egilimli oldugu icin yiyecek alimlarini izleyerek olasi
bir obezite durumuna karsi dikkat etmek gerekir. Bireysel olarak kedinizi ne kadar

ve ne siklikla beslemeniz gerektigini 6grenmek icin veteriner hekiminize danisin.

Saglik
Siyam kedileri genellikle saglikli evcil hayvanlardir ve 15-20 yillik bir 6mre sa-

hiptirler ve hatta bazilari bunun 6tesinde yasar.

e Siyam kedisinin en biyik saglik riskleri arasinda; amiloidoz (karaciger
hastaligi), astim, dis hastaliklari ( kedinizin dislerini yakindan takip ettiginizden
emin olun ] ve bazi kanser tirleri bulunur.

e Bazi saglik sorunlari, kedinizin yasaminin ilerleyen zamanlarina kadar fark

edilmeyebilir. Bu nedenle yillik veteriner hekim kontrollerinin 6nemi buyuktur.

Himalayan

(Colorpoint iran Kedisi)

Himalayan kedileri, kalin, orta boy kedilerdir ve diiz
bir yuz ile glzel, uzun, koyu noktalari olan krem renkli
bir kil 6rtiisiine sahiptirler. Himalayanlar aslinda iran
kedilerinin yakin akrabalaridir (bazi kaynaklarda iran
kedisi sinifina dahil edilirler) ve onlarin sevgi dolu ka-

rakterlerine sahiptirler.



e Sadik, merakli ve sevecendirler. Himalayanlar etrafta dolasmaktan ke-
yif alirlar ve oyuncaklarla ve lazerlerle kovalamaca oyunlari oynamayi severler.
Yine de ne zaman birakacaklarini bilecek kadar akillidirlar.

e Nispeten sessizlerdir. Himalayanlar evde yalniz birakilabilirler, eve don-
diglinlizde sizi karsilamak icin kapida olacaklardir.

e Himalayanlar nerede yasadiklarini umursamazlar. ister biiyiik bir evde
ister kiiclk bir apartman dairesinde yasiyor olsunlar, sadece yaninizda olmaktan
mutludurlar.

e Kalin tuyleri Himalayanlari sicak havalara karsi duyarli hale getirir, bu
nedenle klimali bir alanda tutulmalari gerekir.

e Himalayanlar sikildiklarinda kece fareler veya plastik toplarla da oynar-
lar, bu nedenle onlari mesgul etmek icin evin etrafina bazi oyuncaklar dagitma-
niz giin boyu oyalanmalarini saglayacaktir.

e Bir Himalayan’'da en cok dikkat edilmesi gereken sey onun uzun, muhte-
sem kil ortiistidir. Kil ortileri cok kalin oldugundan, kecelesmeyi dnlemek icin
onlari her giin taramak onemlidir.

e Dizenli banyo, kil ortisiiniin temiz ve parlak kalmasina da yardimci olur.
Kedinizi kiicikken yikamaya baslarsaniz suya alisir.

e Himalayanlarin da, iran irki gibi gozleri icin 6zel bakima ihtiyaclari vardir.

Saglik
Alevlenebilecek bazi sorunlar arasinda;

e Polikistik Bobrek Hastaligi (PKD) ve Progresif Retinal Atrofi (PRA) bulu-
nur ve bazilar diz yizleri nedeniyle solunum sorunlari bile gelistirebilir.

e Ayrica, uzun tiyleri nedeniyle Himalayanlar tiiy yumadg gelistirebilir, bu
nedenle veteriner hekiminizle erkenden dnlem hakkinda konusmak sagliklari
acisindan cok onemlidir.

e Diger kediler gibi Himalayanlar da diizenli dis ve tirnak bakiminin yani
sira asilar ve muayeneler icin veteriner hekim ziyaretlerine gereksinim duyarlar.

e Buirkin tim kedileri kisirlastiritmali ve ic mekanlarda tutulmalidir.

o MSD o RovALCANIN



20

Kedi Irklar ve

Ozellikleri

Birman Kedisi

Baslangicta Burma’'nin Kutsal Kedisi olarak adlandirilan
Birman kedileri sevimli, yumusak karakterleri ile nesiller
boyu taninmis eski bir irktir. Bu orta boy kediler, her yas-

tan insan icin harika dost olurlar.

e Birmanlar genellikle 3.63 kg - 4.54 kg agirtigindadir.

e GOz alici kil 6rtistinin bakimi son derece kolaydir clinki kecelesmez.

e TUm Birman kedileri beyaz dogar ve olgunlastikca renklerini gelistirir.

e Birmanlar siper eglenceli ve oyuncudur. Ama kesinlikle bir “kapatma”
digmeleri de vardir, bu ylizden onlari gecenin her saatinde evin icinde dolasir-
ken bulamazsiniz. Bunun yerine, onlari kucaginizda veya yataginizin ayak ucun-
da kivrilmis halde bulmaniz daha olasidir. Rahat tavirlari onlari mikemmel bir
aile bireyi yapar.

e Birmanlar, dikkat cekmeyi seven sosyal bir irktir. Ancak giirdltici degildirler.

e Birman kedileri orta derecede aktiftir ve mesgul olmak icin birkac oyun-
cak ve bir kedi agaci ile mutlu olurlar.

e Birmanlarin diger uzun tuyld irklar gibi yogun bir ikinci kat kil ortdleri
yoktur. Bu nedenle tiiylerinin kecelesmesi veya karismasi pek olasi degildir. Haf-
tada bir kez basit bir fircalama veya tarama, bir Birman'in harika gordnmesini

saglamak icin gercekten ihtiyac duydugu tek seydir.

Saglik

Birman kedilerinin endiselenecek cok fazla saglik sorunu yoktur.

o Diger bircok irk gibi bir kalp hastaligi olan Hipertrofik Kardiyomiyopatiye
(HCM] ve Polikistik Bobrek Hastaligi (PKD] olarak adlandirilan bébrek hastaligi-

na karsi hassastirlar.



e Genel olarak Birman kedileri oldukca sagliklidirlar ancak diger kediler
gibi Birman kedilerinin de dizenli dis ve tirnak bakimina ihtiyaci vardir. Rahat
tavirlari nedeniyle, Birman kedinizi veteriner hekime gotiirmek diger kedilerden

cok daha kolaydir.

Mavi Rus Kedisi (Russian Blue)

Mavi Rus kedileri bagimsiz cizgilerini koruyan akilli, sevgi dolu ve sadik kediler-
dir. Bu o6zellikleri Mavi Rus kedilerini harika bir aile hayvani
yapar. Bu utangac kediyi sosyallestirme sabriniz varsa size

tamamen bagli, sevecen bir aile Uyesi kazanabilirsiniz.

e Mavi Rus kedilerinin gorindslerinin en ilginc yonle-
rinden biri, zamanla saridan yesile degisen gozleridir. Mavi
Rus kedilerinin yavrulari, yetiskinlikte tamamen parlak ye-
sile donen; acik sari veya altin rengi gozlerle dogarlar.

e Bu kediler tipik olarak 3.18 kg-5.44 kg agirliginda ve
yaklasik 25,5 cm ylksekligindedir.

e Mavi Rus kedileri, sahiplerini takip etmeyi ve geldiklerinde onlari kapida
karsilamayi seven tatli ve sadik kedilerdir.

e Mavi Rus kedileri yeni evlerinde kendinden emin ve rahat hissettiklerinde
oyuncu, sevecen bireyler haline gelirler. Stiper zeki, bagimsiz, aktif ve enerjiktir.
Mavi Rus kedileri oynamayi seven iyi avcilardir ancak yaslandikca sakinlesirler.

o Genellikle cocuklarla, diger hayvanlarla iyi gecinirler ve sevecen dogala-
rina ragmen sakindirler, yapiskan degildirler.

e Mavi Rus kedileri cok sesli olabilir, ancak genellikle yumusak konusurlar ve
yiyecek, su veya ilgiye ihtiyac duyduklarini size bildirmek icin sessizce miyavlarlar.

e Mavi Rus kedileri, aile Uyeleriyle harika bir uyum icindedir, evcil hayvan-
lar ve cocuklarla iyi gecinirler.

e Oldukca zeki olduklari icin fiziksel ve zihinsel uyarilmaya ihtiyaclari var-

dir. Cok sayida oyuncakla aktif ve mutlu olurlar.
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e Mavi Rus kedileri hijyen konusunda, 6zellikle de kum kutulari konusunda
cok titiz olabilirler. Bu kedilerin, kendilerini en iyi sekilde hissetmelerine yar-
dimci olmak icin piril piril temiz yasam ortamlarina ihtiyaci vardir.

e Bu kedilerin dokdlen tiylerden kurtulmalarina yardimcer olmak icin yal-
nizca haftalik fircalama yeterli olabilir. Diizenli tirnak kesme, g6z ve kulak te-
mizligi de unutulmamalidir.

o Mavi Rus kedileri, obeziteye egilimli oldugu icin yiyecek alimlarini mutla-
ka izleyin. Kedinizi ne kadar ve ne siklikla besleyeceginizi 6grenmek icin veteri-

ner hekiminizle gorusun.

Saglik
Mavi Rus kedilerinin omri 15-20 yildir. Bu kediler, blytik dlclide dogal olarak

olusan bir irk olduklari gercegi sayesinde genellikle saglikli hayvanlardir.

e (oziun retina tabakasinda dejeneratif bir bozulma olan Progresif Retinal
Atrofi (PRA) gelistirebilirler. Ek olarak, bobreklerin sivi dolu bosluklarla dolup
fonksiyonlarinin engellendigi Polikistik Bobrek Hastaligi (PKD) gelistirebilirler.

e Mavi Rus kediniz icin dizenli veteriner hekim ziyaretlerine dncelik verin

ve kediniz icin veteriner hekiminizin tavsiyesini alin.

Sfenks

Sfenks kedileri (neredeyse) ciplak gérinimleriyle
Unlidir. Ancak bu sevimli, zeki ve sevecen kediler-

de cok daha fazlasi vardir.

e Bu kediler; akilli, cekici ve sadik hayvanlardir.

Sfenks; dikkatinizi ve sefkatinizi hissetmek isteyen, sevecen ve arkadas canlisi bir irktir.
o Sfenks, “tlysiz bir kedi” olarak kabul edilir ancak tam olarak tiiystiz degildir-

ler. Bu kedilerin viicutlari gorilmesi zor, ancak dokunuldugunda hemen farkedile-

bilen ince bir tuyle kaplidir.
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o Diger kediler gibi Sfenksler de cok cesitli renk ve isaretlere sahiptirler. Koyu
renkli siyah Sfenks kedilerinden kaplumbaga kabugu desenli kedi yavrularina kadar
cesitlilikleri vardir.

o Sfenks, orta boy bir kedi olarak kabul edilir; disiler 2.72 kg iken, erkekler 6.35 kg
olabilir.

o Birdiger 6zellikleri, cok sayida kirisiklari olmasidir. Bu kediler aslinda diger ke-
dilerden daha burusuk degildirler, ancak kil drtlisii eksikligi bu 6zelliklerini belirgin hale
getirir.

e Bu giizel kel kediler; merakli, disa donlk, siper zekidirler ve ihtiyaclarini
tam anlamiyla iletmekten cekinmezler. Sfenksler girdltilidir, bu nedenle evde sizi
odadan odaya takip ederken, uzun siiren kedi sohbetlerine hazir olun.

e Busosyal hayvanlar, uzun sireler boyunca kendi baslarina kalmakta basarili
olamazlar.

e Her zaman ciplak dolastiklari icin bu kediler glinese ve soguga karsi hassas
olma egilimindedirler.

o Sfenksler 6zellikle de yavru kedi olarak tanitildiklarinda cocuklarla, aile ko-
pekleriyle ve diger kedilerle, iyi gecinen, nazik, uysal bireylerdir.

e Sfenkslerin en az haftada bir yikanmaya, diizenli kulak temizligine ve tirnak-
larini diizeltmeye ihtiyaclari vardir.

o Bu tiysiz kedi, aslinda tlylu tiirdesleri kadar pirelere karsi hassastir, bu ne-
denle diger irklarda oldugu gibi diizenli pire dnlemlerini almaniz gerekir.

o Bu zeki, merakli kediler cabucak egitim alir ve 6grenmeyi severler.

o Sfenksler, blyik karinlarina uygun sekilde biylk bir istaha sahiptir ve cogu
kediden daha fazla yiyecege ihtiyac duyar.

o Sfenksinizi ne zaman, hangi yiyecekle ve ne siklikla besleyeceginizi 6gren-

mek icin veteriner hekiminize danisin.

Saglik
Sfenks kedileri genellikle 9-15 yillik beklenen bir 6mre sahip saglikli kedilerdir.

Ancak tim irklar gibi belirli saglik sorunlarina karsi hassastirlar.

o MSD o RovALCANIN
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o Sfenkslerde karsilasilan yaygin saglik sorunlari arasinda; dis hastalik-
lari, deri hastaliklari ve kalp hastaliklari yer alir. Hipertrofik Kardiyomiyopati
(HCM], kedilerde en yaygin kalp hastaligidir ve Sfenksleri de etkileyebilir.

o Sfenksler ayrica kalitsal miyopati adi verilen bir duruma karsi da hassas-
tirlar. Bu, bir kedinin normal sekilde egzersiz yapamamasina ve hatta yiriye-
memesine neden olabilecek bir kas giicsiizligline neden olur.

e Kedinizin veteriner hekim randevularini ve taramalarini takip etmek
onemlidir. HCM ve diger saglik sorunlari, kedinizin hayatinin ilerleyen zamanla-

rina kadar fark edilmeyebilir.

British Shorthair

Diinyada en popdiler kedi irklarindan biridir, kalin, pelus benzeri bir kil 6rtistine
sahip olmalarinin yani sira arkadas canlisidirlar ve hayata karsi basit ve anlasilir

bir duyarliliklari vardir.

e British Shorthairler, ideal aile kedileridir ve
sahipleriyle birlikte olmaktan keyif alirlar, ancak
cok fazla tutulduklari veya kucaklandiklarinda ra-
hatsiz olabilirler.

e Bu giizel irk cok cesitli renk ve desenlerde
olabilir, ancak geleneksel British Shorthairler, ma-
vimsi bir kil értiistine sahiptirler.

e British Shorthair kedileri uysaldir ve ailedeki

herkese ( kopekler ve diger kediler dahil ) iyi bir arkadas olabilirler.

¢ British Shorthairler, oyun oynamaktan ve tim giin giineste uyumaktan
keyif alirlar.

e British Shorthair kedileri daha biyik bir kedi irki oldugundan, en az iki adet
buytk boy kum kabi satin aldiginizdan emin olun. Bir kum kabi secerken uyulmasi
gereken kural sudur: Kum kutusu, kedinizin burnundan kuyrugunun dibine kadar

olan genislikte ve uzunlugu ise bunun yaklasik yarisi kadar daha uzun olmalidir.



e Cogu kedi gibi British Shorthair kedileri bir (ya da iki!] kedi agacina sahip
olduklarinda mutlu olurlar, boylece rahatca kasinabilir, gerinebilir ve pencere
oniindeki ranzada gevezelik edebilirler.

e Uzun tuyll kedilerin aksine British Shorthairlerin iyi goriinmeleriicin cok
fazla dikkat edilmesine gerek yoktur. Kisa, yumusak, yogun tiyleri; 6lu tiyleri
ve cilt hicrelerini citkarmak icin yalnizca haftalik fircalamayi gerektirir. Ancak
cogunlukla kendilerini temiz ve diizenli tutmakla iyi bir is cikarirlar.

e Diger irklar gibi British Shorthairlerin de sik sik tirnak bakimina, dis
bakimina ve ayrica dizenli olarak veteriner hekime gotirilmesine ihtiyaclari
vardir. Onlari kisirlastirdiginizdan ve asilarini gincel tuttugunuzdan emin olun.
Kulaklarinda kulak kiri olusumu veya olasi kulak akarlari icin dizenli olarak

kontrol edin.

Saglik
British Shorthair kedileri, 20 yila kadar yasayabilen biylk, saglikli bir irktir. Bu-
nunla birlikte, tim irklarda oldugu gibi belirli saglik sorunlarina karsi hassas-

tirlar.

e Bu kedi yavrulari, kalbin kas duvarlarinin kalinlasmasi olan Hipertrofik
Kardiyomiyopatiye (HCM) yatkin olabilirler; bu, yasli hayvanlarda nefes almada
glcliuk, letarji ve istah kaybina neden olur.

o Diger irklara benzer sekilde, British Shorthairler, idrar yollari ve bobrek
sorunlari gelistirebilirler.

e Kedinizi yilda bir kez mutlaka kontrol icin veteriner hekiminize gotirin.

e Duzenli saglik kontrollerine ek olarak, egzersiz British Shorthair kedi-
nizin hayatinda onemli bir rol oynamalidir. Bu kediler, enerjiktirler ama o kadar
aktif degillerdir. Bu ylizden gencken hareket etmelerini saglayacak stratejiler
gelistirmezseniz cok fazla kilo alabilirler (6zellikle sonraki yillarda). Etkilesimli
oyuncaklar, toplar, lazerler, kedi agaclari ve kedi raflari gibi tirmanma yapilari,
British Shorthairinizin fiziksel ve zihinsel olarak formda kalmasina yardimci ola-

caktir.
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Scottish Fold (Highland Fold)

Scottish Fold kedileri, stirekli dikkatinizi istemeyen; harika, sevecen evcil hay-
vanlardir. Kivrik kulaklari, yuvarlak kafalari ve gozleri, kalin bacaklari ve kuyruk-

lari nedeniyle biylleyici ve benzersiz bir goriinime sahiptirler.

o One bakan katlanmis kulaklari ve iri gézleri olan sportif yuvarlak basli
Scottish Fold kedileri her zaman cok dikkat ceker.
e Scottish Foldlar, 2.72 kg - 5.44 kg agirligin-
da orta boy bir irktir. Cok az bakim gerektirirler ve
insanlariyla birlikte olmayi diinyadaki her seyden
daha cok severler.
o Akillidirlar ve oyun oynamayi veya evin icinde
oyuncak kovalamayi severler.

o Scottish Fold kedileri, apartman sakinleri icin iyi bir secimdir clinki cok
fazla bliyumezler.

o Erkek Scottish Foldlar 5.44 kg agirtigindayken, disiler genellikle 3.63 kg
ila 5.44 kg arasindadirlar.

e Scottish Fold kedileri, iyi huylu, sevecen kisilikleri ile bilinirler. Ailelerini
severler.

e Scottish Fold kedileri orta boy ve cogunlukla kisa tiiyli olduklarindan,
neredeyse her yerde yasayabilirler ve siirekli taranmaya ihtiyac duymazlar. Hizli
bir haftalik fircalama kil ortiisi bakimlariicin yeterlidir.

e Cok sosyaldirler, diger kediler ve kdpekler icin harika bir arkadas olma-

nin yani sira sizinle birlikte olmaktan buylk keyif alirlar.

Saglik

Scottish Fold kedileri normal kulaklarla dogarlar, yavru kedi 21-28 giinlikken
kulaklarin 6ne dogru katlanmasina neden olan durum, genetik bir 6zelligin Urd-
nidir. Bunun nedeni aslinda kikirdak retimindeki bir kusurdur. Bir dogumdaki

tum yavru kedilerin katlanmis kulaklara sahip olmama ihtimali vardir.



Scottish Foldlarin genetik hastaliklart:

e Osteokondrodisplazi kikirdak, eklem ve kemik gelisimini etkileyen bir
hastaliktir. Etkilenen yavrularda hastalik 7. haftadan itibaren rontgen muaye-
nesi ile belirlenebilir. Tim viicutta deformasyonlar sekillenir, yirirken zorlanir,
ylksege sicrayamazlar. Genellikle bacaklari kisa ve sert, kuyruklari kalin ve es-
nekligini yitirmistir.

o Polikistik Bobrek Hastaligi (PKD)

o Kalbi etkileyen Kardiyomiyopati.

Scottish Foldlarin asla birbiriyle ciftlestirilmemesi onerilir. Bu durum, yavrulari

belirtilen genetik problemlere karsi duyarli hale getirir.

Kulaklari, kulak kiri olusumu icin diizenli olarak kontrol edilmelidir. Daha fazla
kulak kiri olusumu insidansina sahip olduklari kanittanmamistir ancak her ihti-

male karsi dikkatli olunmalidir.

Scottish Foldlar diger irklar kadar aktif olmadiklariicin obezite egilimindedirler.
Kedinizi mimkin oldugunca oynamaya tesvik edin ve kedinizin zinde kalmasi,

yasliliga iyi bir sekilde gecis yapmasi icin 6dil mamalarinda asiriya kacmayin.

Maine Coon

Maine Coonlar insanlarini seven, biytk, zeki, sevecen kedilerdir.

Maine Coon en biyiik evcil kedi irkidir ve biylklik kesinlikle bu
irkin tanimlayici fiziksel o6zelliklerinden biridir. Tipik bir Maine
Coon kedisinin boyu, 25,4- 40,64 cm arasindadir ve 101,6 cm
uzunluga kadar ulasabilir. Bu saglam yapili kediler genel-

likle 8-18 kilo agirligindadir ve genis goglsleri, saglam

bacaklari olan kasli viicutlara sahiptirler.
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¢ Maine Coon kedileri, insanlariyla vakit gecirmeyi seven yumusak, nazik
devlerdir. Ailenin bir parcasi olmak isterler, kisisel alan veya mahremiyet konu-
sunda cok duyarli degillerdir.

e Maine Coon kedileri inanilmaz derecede zekidir, eglenceyi sever ve yas-
Lliklarinda da yavru kedi oyunlarini oynamaya devam ederler. Ainmaya, tutul-
maya ve sarilmaya tahammil ederler. Bu hayvanlar arkadas canlisi, nazik ve
cocuklara karsi sabirtidir.

e Maine Coon’un ilk ve en onemli ihtiyaci, oyun oynamaya vakti olan ve bu
kediyi giinlik yasamin her alanina dahil etmeye istekli, sevecen, sevgi dolu bir
ailedir. Bu sabirli irkin cocuklarla, kopeklerle ve diger kedilerle arasi iyidir.

e Maine Coonlar belli bir siire yalniz birakilabilir ancak bundan mutlu ol-
mazlar. Dizenli olarak yalniz birakilmak, bu kedileri endiseli hale getirebilir, bu
nedenle, glin boyunca genellikle en az bir veya iki kisinin evde oldugu bir aile icin
uygundurlar.

e Bu biiyiik kediler sasirtici derecede sessizdir. insanlariyla iletisim kur-
may!i ve seslenmeyi severler ancak yumusak sesleri sizi sasirtabilir.

e Uzun tlyleri genellikle ipeksi plrtzsizliktedir ancak yagli gorinmeye
basladiklarinda banyo zamani gelir. Ayrica uzun tiylerinin birbirine karismasini
ve kecelesmesini dnlemek icin haftalik fircalamaya ihtiyaclari vardir. Dizenli fir-
calama dokilen tiylerden kurtulmaniza yardimci olur.

e Bu stiper zeki kediler kolayca egitilebilir. Maine Coon egitilebilme yete-
nekleri nedeniyle “kopek benzeri” olarak tanimlanabilirler.

e Kum kutusu kullanimina hizli bir sekilde gecerler ancak bu biiyik kedile-
rin buylk bir kum kutusuna ihtiyac duyacaklari unutulmamalidir.

¢ Maine Coon’unuzun yiyecek alimlarini mutlaka izleyin. Bireysel olarak
kedinizi ne kadar ve ne siklikla besleyeceginizi 6grenmek icin veteriner hekimi-

nizle gorusdun.

Saglik
Maine Coonlar 10-13 yillik bir dmre sahiptir ve genellikle saglikli hayvanlardir. An-

cak, tim irklarda oldugu gibi dikkat edilmesi gereken bazi saglik sorunlari vardir.



e Biyik boylari nedeniyle Maine Coon artrit veya kalca displazisi gibi ek-
lem hastaliklari gelistirebilirler.

e Maine Coonlar Hipertrofik Kardiyomiyopatiye (HCM] yatkindir.

e Burkta dis hastaliklari oldukca yaygin olabilir.

Miks Kediler (Melez)

Oldukca hareketli kedilerdir. Disari cikmalarina izin verilirse, bu kediler za-
manlarini avlanarak gecirir ve egzersiz yaparlar. Ev kedisi olarak besleni-
yorlarsa cevrelerini yukaridan kontrol edebilmeleri ve tirmanma, ziplama,
sicrama becerilerini gelistirebilmeleri icin tirmanma raflari ve oyuncaklari

olmalidir.

e Fazla kilolu olmaya egilimli olduklarindan, onlari lazer
veya tly gibi kedi oyuncaklariyla oynamaya tesvik edin. Avlan-
ma icgldileri nedeniyle bu oyunlarin tadini cikartirlar. Ayrica,
pencelerini dizgln tutabilmeleri icin bir tirmalama tahtasi
bulunmasi yerinde olur.

e Miks kediler akillidir ve tuvalet veya kum egitimini cabucak
alir. Ayrica sizinle birlikte ylrimek icin egitilebilirler.

e Miks kedilerin cesitli renk ve desenlerde, sekillerde ve bo-
yutlarda olmasi gibi cesitli kisilikleri de olabilir. Bazilari utan-

gac, digerleri daha bagimsiz ve maceraci olabilir. Bununla birlikte, cogu sevecen
ve iyi huyludur. Kedi dostu kdpekler de dahil olmak Uzere ailenin diger evcil hay-
vanlarina uyacaktir.

e Genellikle cocuklarla arasi iyidir ve ilk kez kedi sahibi olacaklar icin hari-
ka evcil hayvanlardir. Bir kucak kedisi istiyorsaniz 6gleden sonra kestirmek icin
kucaginiza kivrilmaktan mutlu olacaklardir.

e Yuksek bir av icglidisine sahipler. Fazladan yiyecek arayarak vakit-
lerini mutlu bir sekilde gecirirler, bu yiizden ‘kiiciik hediyeler’ icin hazirlikli

olun.
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Saglik
Karisik ebeveynleri ve cesitli genetik yapilari ile miks kediler, safkan kedilerden

daha saglikli ve daha zeki olma egilimindedir.

¢ Obeziteye ve bununla baglantili cesitli saglik sorunlarina egilimli olabilirler.

e Yaslanmayla ilgili olagan sorunlar da gordlebilir.

e Miks kedilerin diyabetes mellitus, karaciger sorunlari ve alt idrar yolu
hastaligi gibi saglik sorunlari gelistirmesi daha olasidir.

o Miks kediniz kilo aliyorsa veteriner hekiminizden kediniz icin bir kilo ver-

me plani 6nermesini isteyin.
Yasam alaniniz izin veriyorsa, iki yavru kedi sahiplenmeyi disinebilirsiniz. Boylece
yalniz kaldiklari uzun saatler boyunca arkadaslik ederler. Kedinizin ihtiyaclarini her

zaman onlarin bakis acisindan degerlendirin.

Kediniz, béyle bir yaklasim gosterdiginizde sizi daha cok sevecek!
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KOPEK VE INSAN
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O Kopekler, evcillestirildigi glinden itibaren insana fayda saglayacak ve

*F hep yanimizda olacak sekilde, farkli amaclar icin kullanilmistir.

Yerlesik hayata gecen ve kabile seklinde yasayan insan ilk olarak
beslenme ihtiyaclarina destek olmasi icin avlarda kopeklerden faydalanmis, sonra-
sinda ise kendilerini ve yasam alanlarini korumasi icin kopekleri kullanmistir. Gecen
ylzlerce yilin ardindan diinya ve yasam tarzi degistikce kdpeklerin insana yardim
maksadiyla kullanim sekli de farklilasmistir.

Gunidmizde kopek irklariile ilgili olan ve kopekleri fayda sagladiklari noktalara gore
gruplandiran, Kopek Irklari Federasyonlari bulunmaktadir. Kinoloji yani kopek irk-
lari bilimi ile ugrasan bu federasyonlarin bazilari AKC [American Kennel Club), UKC
(United Kennel Club), FCI (Federation Cynoloji International)’dir. Ulkemizde de KIF
(Kopek Irklari ve Kinoloji Federasyonu) bir FCI tyesidir.

Bu kdpek kuliiplerinin en genis kapsamlisi ve en bilinir olani ise FCI'dir. FCI ko&-
pekleri irk standartlari ve kullanim alanlarina gore 10 gruba ayirmis, bu bolimler
icerisinde ise kopek irkinin tip, biyiklik ve hangi tlkeye ait oldugunu gosteren alt
bolimler olusturmustur.

Bir kopek sahiplenmeden once bu gruplari incelemek ve irk 6zelliklerine gore sa-
hiplenilecek kopege karar vermek cok dogru olacaktir.



Grup 1
Coban Kadpekleri ve
Sird Guden Irklar

Grup 6
Koku Tazilari,
Koku Takip Eden
Av Kopekleri

Grup 2
iri Képekler, is ve
Spor Képekleri,
Koruma Kopekleri

Grup 3

Terrierler

Grup 4
Dachshund

Uluslarasi Kinoloji Federasyonu (FCI)
Irk Standartlari ve Kullanim Alanlarina Gore Gruplar

Grup 7
isaret Eden,
Avi isaretleyen
Av Kopekleri

Grup 8
Su Kopekleri
(su avinda kullanilan
kopekler]

Grup 9
Refakat ve
Oyuncak Kopekler

Grup 5
Spitz ve ilkel Irklar

Grup 10

Tazilar




36

Kopek Irklari ve

Ozellikleri

Grup 1

Sheepdogs ve Cattledogs (Coban Kopekleri ve Siirii Giiden
Irklar)

Bu grup evcil hayvan surdlerini (koyun, inek) gliden yani yon-
lendiren kopek irklarinin oldugu gruptur. Zeki olmalari, ener-
jileri, hizlari ile on plana cikarlar. Bu grubun en bilinir olan
irklari German Shepherd Dog (Alman Coban Kopegil, Belgian
Shepherd Dog (Belcika Coban Kopegi) ve Collie irklaridir (Bor-
der Collie, Rough Collie, Collie Smooth).

Son yillarda bu grubun lkemizde bilinen irklarina Welsh Corgi de eklenmistir.

Bu gruptaki irklarin bazilari Working Trial yani calisan kdpekler olarak bilinmekte-

dir. Ozellikle Alman Coban Kopegi, Belcika Coban Képegi ve Border Collie calisan

kopek irklari olarak tilkemizde en bilinir kopek irklaridir. Bu gruptan bir irki sahip-

lenmeyi dustinlyorsak, hareketli olmalarini ve enerjilerini atabilecekleri, disarida

gezebilecekleri, uzun bir zaman ayrilmasi gerektigini, genel olarak uzun tiy yapisin-

dan dolayi tiiy dokiilme problemi yasanabilecegini goz oniine almamiz gerekecektir.

Bu gruptaki irklar evde yasayabildigi gibi bahce ve dogada cok daha rahat bakilabil-

mektedir. Bu gruptan bir irk sahiplenildiginde coban kdpegi sahiplendigimizi dikkate

alalim.

Grup 2

Pinscher ve Schnauzer -Molossoid, Swiss Mountain ve Catt-
ledogs

Bu grubun neredeyse tamami iri kopeklerden olusmaktadir. Ve
yine neredeyse tamami koruma ve is kopekleri olarak nitelendi-
rilir. Bu gruptaki kopekler iri irklar olduklarindan dolayi bakim
ve beslenmeleri de diger irklara gore biraz daha zordur. Hare-
ketli ve hizli olan képek irklarinin oldugu bir gruptur. Gicli ko-
pekler bu grupta agirliklidir. En eski kopek irklarindan bazilari

bu grupta yer alir (ingiliz Bulldog, Mastino Napoletano).



Ulkemizde bu gruba ait bilinen irklar olarak Rotweiller, Doberman, Boxer, Danua,
ingiliz Bulldog, Cane Corso ve milli kdpegimiz Kangal' siralayabiliriz. Biiyiik, giic-
L, calisan kopek irki isteyenlerin bu grubu detayli incelemesini tavsiye ederiz. Ev
ortaminda bakilan irklar olduklari gibi disarida da bakilabilmektedir. Ev ortaminda
bakilacaksa genis bir ev alani olmasi gerekir. Danua ve ingiliz Mastif gibi dev irklar
bu grupta yer alir. Agresyon ve bekgilik 6zelligi bu grupta cok Ust seviyededir.

Grup 3

Terrierler

Ulkemizde cok eskiden itibaren bilinen bazi irklarin oldugu
gruptur. Terrier aslinda havlayan, haber veren kopeklere veri-
len genel isimdir. Bu grupta bulunan irklar oldukca sadik, ya-
bancilara temkinli, sahibini uyaran, yiiksek enerjili, hareketli
ve genellikle apartmanlarda beslenen irklardir.

Bilinen irklar arasinda Jack Russel Terrier, Yorkshire Terrier, Fox Terrier, Bull Ter-
rier, American Staffordshire Terrier sayilabilir.

Terrierleri blyiik ve orta blyiklikte terrierler, kiictik biyuklikte terrierler, bull
type terrier ve toy terrier diye bélimlere ayirabiliriz.

Neseli, keyifli, hareketli, sadik, sevgi dolu ve evde beslenebilen bir irk ariyorsaniz
terrier grubunun tamamini incelemeniz ve bu inceleme sonucuna gore karar ver-
meniz daha dogru olacaktir.

Grup 4

Dachshund

Bu grupta tek bir irk bulunur. Dachshund ilkemizde sosis

képek olarak bilinir. Ulkemizde cok revacta olmasa da son

yillarda popdilerligi artmistir. Hareketli kopeklerdir. Diger irk-

lara gore biraz daha fazla havlayabilir. Hareketli, sevgi dolu
bir irktir. Gecmis yillarda bazi avlar icin av kdpegi olarak kullanilsa da son yillarda
daha cok evde beslenen kopek irki olarak tercih edilmektedir. Bu irk kendi arasin-
da standart, minyatir ve rabbit olarak alt bolimlere ayrilmistir. Evde beslemek
icin gayet uygun irklardan bir tanesidir.

3 MsD oy
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Grup 5

Spitz ve ilkel Irklar

Bu grup Spitz ve ilkel irklar olarak isimlendirilir. Ulkemizde gecmis

yillarda ve giiniimiizde bilinen irklarin oldugu bir gruptur. Bu grup-

taki irklar diger irklara gore biraz daha tlylidir. Bu gruptaki bazi

irklar soguk havalari sever. Egitimleri diger irklara gére biraz daha

zor olabilir. Ozgiirligtine diiskiin irklar bu grupta daha fazladir. Sa-

moyed, Alaskan Malamute, Siberian Husky, German Spitz, Pomera-

nian, Chow Chow, Akita inu, American Akita irklar bu grupta bulunur.
Bu gruptan bir irk sahiplenmek istiyorsak, ozellikle bakimlari konusunda detayli bilgi alinmall,
egitimleri konusu iyi arastiritmali, sonrasinda bu gruptan bir irk beslenmesine karar verilmelidir.

Grup 6

Scenthounds ve ilgili Irklar

Koku tazilari ve koku takip ile ilgili irklardir. Av kopekleri gru-

budur. Av icin Usttn koku duyularini kullanan irklar bu grupta

bulunmaktadir. Bu gruptan bir irk sahiplenmek isteyenler av

kopegi sahiplendigini bilmelidir. Av kopeklerinin yasam tarzi

ve dogada gezi ihtiyaci diger irklara gore biraz daha fazladir.

Ulkemizde bu grup icin bilinen irklar; Beagle, Basset Hound,

Dalmacyali'dir. Aslinda bu grupta cok fazla irk bulunsa da
tilkemizde bilinen irk sayisi azdir. Koku duyulari cok gelismis oldugundan gezdirme zaman-
larinda burunlari hep yerde ve yeri koklar sekildedir. Eneriji ihtiyaci fazla olan ve uzun sure
gezdirilmesi gereken irklar bu grupta bulunur. Bu gruptaki irklardan sahiplenmek isteyenler,
bu grupta bulunan tim irklari incelemelidir.

Grup 7

Pointing Dog - Av Kopekleri

isaret eden kdpek, avi isaretleyen gosteren kopek olarak
tanimlanir. Av kopegi grubudur. Bu gruptaki kopekler av
esnasinda avin nerede oldugunu viicut isaretleri ile goste-
rirler. Cok iyi huylu, sevecen, sessiz, genellikle uzun tuylid
olan, kosu ve oyun ihtiyaci fazla olan, sakin mizacli irklardir.
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Ulkemizde en popiiler olan irklar; Barak, Epaniol, English Pointer, English Setter,
Gordon Setter, irlanda Setter, Kurzhaar, Drahthaar gibi irklardir. Bu gruptan bir ko-
pek sahiplenmek isteyen kisi av kdpegi sahiplendigini bilmelidir. Bazi irklar disinda
evde bakim ve beslemek icin uygun degildirler. Avlanma hevesleri ve av tecriibeleri
diger gruptaki irklara gore cok fazladir. Bu gruptan bir irk sahiplenmek isteyenler
grupta bulunan diger irklari da mutlaka incelemelidir.

Grup 8

Retrievers -Flushing Dogs - Water Dogs

Nehir, deniz, gol gibi sulari seven, ylizmeyi seven kopek irklarinin
bulundugu, aslen su avinda kullanilan av kopekleri olarak nitelen-
dirilen irklardir. Enerji ihtiyaclari fazla olmakta birlikte bazi irklar
ulkemizde en cok tercih edilen irklar arasindadir. Bu gruptaki ko-
pekler bahsettigimiz ortamlarda suya girmekten cekinmez, sudan
etkilenmezler, bu sebep ile arama kurtarma kopegi olarak da ter-
cih edilen irklardan bazilari bu grupta bulunmaktadir.

Ulkemizde bu gruba ait popiiler irklar Golden Retriever, Labrador Retriever, English
Cocker Spaniel, American Cocker Spaniel'dir. Bu grupta cok fazla irk bulunmaz. Bu
irklardan birini tercih ediyorsak av kopegi olduklarini unutmamali, yasam ortamini
onlara uygun olusturmaliyiz.

Grup 9

Companion ve Toy Dogs

Refakat ve oyuncak kopekler grubudur. Bu sekilde isim-

lendirilme sebebi ev icerisinde insana eslik eden en fazla

irkin oldugu grup olmasi ve boyut olarak kiiciik olmalarin-

dan kaynaklanmaktadir. Bu gruptaki kopeklerde tlkemiz-

de ev ve evdeki cocuklar icin en cok tercih edilen kopekler

olup, diger irklara gore enerji ihtiyacinin daha az olmasi,
bakim ve beslemelerinin daha basit olmasi tercih edilmelerinde on plandadir. Kisa
ylirtiytsler onlar icin yeterlidir. Ulkemizde bilinen en popiiler irklar; Bichon Frise,
Maltese, Poodle, Shih Tzu, Chihuahua, Cavalier King Charles Spaniel, Pekingese,

3 MsD oy
C Hayi,w@ ROYAL CANIN



Kopek Irklari ve

Ozellikleri

Pug, French Bulldog, Boston Terrier gibi irklardir. Refakat ve oyuncak kopeklerden
sahiplenmek isteyenler, tim gruptakiirklari, irk standartlarini, irk 6zelliklerini ince-

lemeli ondan sonra sahiplenmeye karar vermelidir.

Grup 10

Sighthound

Tazilar olarak adlandirilan bu grup, kopek irklari

icerisinde en hizli kosan irklarin bulundugu gruptur.

Hem yliksek, hem uzun hem de zayif goriintiide ko-

pek irklaridir. Enerji ihtiyaclari fazla olup sadece gez-

dirilme degil uzun siire kosmalari icin zaman ayril-

malidir. Uzun tiylu, orta uzunlukta tuyld ve kisa tuyld

olmak lizere siniflandiriirlar. Ulkemizde cok goriil-
mese de isim olarak en cok duyulanlari, Afghan Hound, Saluki, Borzoi, Greyhound,
Whippet'dir.

Yerliirkimiz olan Kangal 2. grupta yer almakta olup, calismalari Kopek Irklari Ve Kinoloji
Federasyonumuz tarafindan tamamlanmis ve Uluslararasi Kinoloji Federasyonuna kayit
edilmistir. Yine yerli irklarimizdan olan Akbas, Aksaray Malaklisi, Sultan Tazisi, Tonyo
Finosu, Zerdeva gibi yerli irklarimizin calismalari Képek Irklari Ve Kinoloji [KIF] Fede-
rasyonumuz tarafindan ydrttilmekte olup Diinya Kinoloji Federasyonuna kayit edilmesi
icin gerekli tim calismalar yapilmaktadir.
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KEDILER VE DAVRANISLARI HAKKINDA BILMEMiZ GEREKENLER

Evcil kedinin (Felis silvestris catus] atasi, Afrika Vahsi Kedisi'dir (Felis silvestris

libyca). Képegin atasinin aksine Afrika Vahsi Kedisi giinimiizde hala Kuzey Avru-
pa, Giiney Afrika ve Bati Hindistan gibi bélgelerde yasamaktadir.

Kedilerin insanlarla iliskisi glinimizden yaklasik 10.000 yil 6nce “Bereketli Hi-
lal” olarak da tanimlanan Tirkiye ve Misir arasindaki bélgede baslamistir. Kedi-
nin evcillesme siireci kopeklerden farklidir. Kedinin, insana yaklasma hikayesi-
nin baslangic noktasi karsilikli yararlanimdir. Kediler, insan yasam alanlarindaki
tahil depolarina gelen fare ve hasereleri avlamak icin insanlara yaklasmis ve
insanlar da kendi yararlarina olan bu dolayli iliskiye izin vermislerdir. Dolayisiyla
kedilerin avcilik konusundaki ustaliklari evcillesme siirecini baslatan 6nemli bir
etkendir. Kedinin dogustan gelen bu Ustiin avcilik yeteneginin genetik secilim ile
degismesi veya degistirilmesi gerekmemistir.

Uzmanlar; kedilerin boylarinin kiiclik olmasi, siiri hayvani olmamalarina rag-
men sosyal davranis ozellikleri gosterebilmeleri, beden dilleri, oyuna olan dus-
kinlikleri (aveilik 6zelligi ile iliskili olarak), yiiksek zekalari ve belki de tim k-
clk kedigiller arasinda dogustan gelen evcillesme egilimi gibi cesitli 6zellikleri
nedeniyle kolayca evcillestirilmis olabileceklerini disinmektedir.

Diger evcil hayvan tirlerinin aksine kediler siiri hayvani olmayan ve dolayisiyla ha-
yatta kalmak icin sosyal iliskilere ihtiyac duymayan tek hayvan tirtdir. Kedilerin
bircogu (bazi irklar disinda) vahsi atalari ile ortak genetik ve davranis 6zelliklerini
tasimalari ve vahsi atalari ile ciftlesmeleri sonucu fertil yavrular dogurabilmeleri
nedeniyle “yari-evcil” olarak kabul edilmektedir. Bununla birlikte, kedilerin insanla
birlikte yasama yeteneginden yoksun vahsi tirler oldugu distiniilmemelidir. Kedi-
lerin en iyi bilinen vokalizasyonu olan “miyavlama” aslinda eriskin kedilerin iletisim
icin kullandigr bir vokalizasyon degildir. Kedilerin bu sesli iletisim yolunu insanlarla
iletisimde siklikla kullanmalari gelismis sosyal iletisim becerilerinin de bir goster-
gesidir.
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Kediler hayat boyu avcil hayvanlardir. Bazi irk kedilerin disindaki kedilerin ta-
mami karinlari tok olsa bile her firsatta avlanmayi ve avcilik yeteneklerini gelis-
tirmeyi tercih ederler. Hayatta kalabilmek icin avlanmalari ve avlanirken av ol-
mamalari gerekir. Bu nedenle, problem c6zme ve agriyl maskeleme yetenekleri
ylksektir. Bir kedinin hasta oldugunun veya agri cektiginin en onemli gostergesi
av ve oyun aktivitelerini azaltmasidir. Kediler biytdikleri veya yaslandiklari icin
oyunu birakmazlar.

Kediler avlarinin kiiciik olmasi nedeni ile tek baslarina avlanan hayvanlardir. Be-
sin arama, bulma ve elde etme sirasinda sosyal yardimlasmaya ihtiyac duymazlar.
Bu nedenle siirti hayvani degillerdir. Ancak bu durum sosyal olmadiklari anlamina
gelmemektedir. Sokak kedilerinin aile bireyleri ve sectikleri partnerleri ile kiiclik
koloniler olusturduklari ve hatta koloni icindeki anne kedilerin yavrulari beraber
buyuttiikleri bilinmektedir. Bu iliskilerin devamUligi icin sosyal davranislarin siirdi-
riilmesi onemlidir. iki kedinin birbirleriyle partner oldugunu karsilikli bakim-timar
aktivitelerini (birbirlerini yalama, bas ile sirtiinme, sarilarak veya temas kurarak
uyuma) gézlemleyerek anlayabilirsiniz.

KEDILERIN BUYUME DONEMLERI'NE GORE DAVRANIS GELISIMLERI

NEONATAL DONEM (iLK 14-20 GUN): Kedi yavrulari kér ve sagir ola-
rak diinyaya gelmektedir. Dort ayak Uzerinde yuriyemezler ancak su-
rinerek koku ve isi yardimiyla annelerinin memelerini bulabilirler*.

Anne kedi ilk 3-4 hafta boyunca zamaninin cogunu (yaklasik %70’ini)
yuvada gecirir ve yavru kedilerin tim bakimini tstlenir. Yavrularin siit emmesi icin
yanlarina yatar. Duzenli olarak yavru-
larini temizler, idrar ve diskilamalarini
yapmalari icin perineal bolgelerini ya-
layarak uyarir, yavrularin atiklarini yi-
yerek ya da disari tasiyarak uzaklasti-
rir. Neonatal donemin tamami tekrarli

*Glnlmizde annelerin meme bélgesinden yavrulari icin salgiladiklari kokularin (fermonlarin)
sentetik Urlinleri piyasada bulunmaktadir. Bu tiriinler, 6zellikle yavru ve kaygili kedilerin rahatlamalari

ve kendilerini giivende hissetmeleri icin kullanilabilir. c’ Mvggam ROYAL CANIN



46

Kedi

Davranislan

beslenme ve uyuma rutinini icermektedir. Birkac dakikalik beslenme sonrasi yakla-
sik 20 dakikalik uyuma sirecleri devamli olarak tekrarlanir. Bu asamada beslenme

icin harcanan toplam slre 8 saate kadar uzayabilir.

SOSYALIZASYON DONEMiI (2-9 HAFTA ARASI): Bu dénem “kritik dénem” olarak
da bilinmektedir. Yavrunun bilissel ve duygusal anlamda saglikli bir yetiskin ol-

masi bu donemde yasadigi olumlu deneyimlerle iliskilidir.

Bu donemle ilgili bilmemiz gerekenler:

o Yavru kedilerin gorme yetisi kazanmalart ile bu donem baslamaktadir. Farkli isik
seviyeleri ve hareketli goriuntilere odaklanma cabalari ile gorme duyusu gelismeye de-
vam eder. Yavru kedi artik annesini gorerek taniyabilir.

e lIsitme duyusu yavrularin 2 haftayi tamamlamalariyla islevsel hale gelir ve

gorme gibi gelisimi ilerleyicidir.

e Budonemde yavru kediler, yakin cevreleri ile iliski kurmaya baslarlar.

e Termogenez (kendi viicut isisini ayarlayabilme) bu donemin baslangicinda
gelismektedir. Yavru kedi yaklasik dordinci haftada yiirimeye baslamaktadir. Her

iki yetinin gelisimi ile yavru kedi yuvadan ayrilabilir duruma gelmektedir.

e Yavru kediler genellikle 6. haftada tamamen sutten kesilmektedir.



e Kosmak da dahil olmak tzere kompleks yetiskin hareket bicimleri 7. haf-
tada gelismektedir.

o (Ogrenme bu dénemde baslamaktadir. Yavru kedi, annesinin davranislarini
kopyalayarak avlanma, beslenme ve tuvaletle (kum kabina gitme, diski/idrari
kumla 6rtme vb) iliskili davranislarini gelistirmektedir. Anne 2. aydan itibaren
kiiclk avlari getirerek yavrularin avlanma davranislarini gelistirmelerini tesvik
etmektedir.

e Her kedinin dogustan gelen kalitsal bir kisiligi olmakla birlikte bu dénem,
kedilerin kisilik 6zelliklerinin gelistigi donem olarak kabul edillmektedir. Diger
bir deyisle bu donemde yasanilan olumlu ve cesitli deneyimler yavru kedinin
olumlu kisilik 6zellikleri gelistirmesine katki saglamaktadir. Yavru kedinin ye-
tiskin hayatinda kendine givenli bir birey olabilmesi icin degisik ortam, goriint
ve sesleri zararsiz bir sekilde deneyimlemesi nemlidir. Ortama her giin degisik
uyaranlar eklenmesi bu donemin verimli gecmesini saglayacaktir.

e Buasamada olumluinsan temasinin yavru kedinin givenli ve ilimli karak-
ter ozellikleri gelistirmesi acisindan onemli etkilerinin oldugu bilinmektedir.

e Yavru kedilerin insan miidahalelerine alismalari ve insanla iletisimi 6grene-
bilmeleri icin bu donemde sik sik dikkatli ve hassas sekilde kaldirilmalari ve kisa
bir slire icin kucakta tutulmalari 6nemlidir. Bu temasin yavrunun keyif aldigi siirece
devam ettirilmesi; itiraz ettigi taktirde kesinlikle uygulanmamasi gerekmektedir.

e Yavru kediler bu donemde insanlarla iletisimi cok hizli 6grenerek rahat ve
arkadasca bir tavir sergilemeye baslamaktadir.

o Bazi kediler dogustan kaygiya daha yatkindirlar. Bu yavrularin bu donem-
de temasa ve yeni uyaranlara tanismaya zorlanmalari sosyallesmelerine degil,
duyarlilasmalarina neden olarak duygusal temelli davranis bozukluklari gelis-
tirmelerine neden olabilir. Boyle durumlarda mutlaka davranis konusunda uz-

man veteriner hekimlere danisilmalidir.
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ALGILAMA-GECIS EVRESI (2 HAFTA-6 AY): Yavru kedinin annesine odaklandigi
ve ondan belirli yetenekleri 6grendigi zaman araligidir. Bu donemde kopyalama
disinda, bireysel ve kardesler arasinda sergilenen sosyal oyunlar da belirli dav-
ranis ozelliklerinin gelistirilmesi acisindan 6nem tasimaktadir.

ALT YETISKINLIK DONEMI (6 AY-1 YIL): Ureme davranislarinin sergilenmeye
basladigi donemden yalniz yasama zamanina kadar olan donem olarak bilinir.
Evcil kediler sahiplendirilme amaciyla anneden cok erken donemde ayrilsalar
da aslinda dogal yasamlarinda basta avlanma olmak Uzere bircok davranisin
gelisebilmesi ve kedinin tek basina yasayabilecek yetkin bir avci durumuna
gelebilmesi icin bu donemde annelerinin yaninda kalarak ciraklik egitimi

almalari 6nemlidir.

Yavru kediler, annelerinden cok erken donemde ayrildiklari icin her ne kadar
icgldisel olarak avlanma davranisini yetiskin hayatlarinda devam ettirseler de
kendi baslarina hayatta kalabilecek siklik ve beceride avlanmalari neredeyse
imkansiz hale gelmektedir. Bu nedenle evden atilmis/uzaklasmis kedilerin so-
kakta insan yardimi olmadan hayatta kalmalari cok zordur.



Bu dénemde, kedilerin avlanma (bes-
lenme) davranislarini tesvik etmek icin
puzzle oyuncaklari kullanilabilir. Bebeklik
donemine ait kum kabi yeniden gozden ge-
cirilerek daha genis bir kum kabina geci-
lebilir.

YAVRU KEDIMIN EVDE ILK GUNU

Yavru kediler icin yeni ev deneyimi korkutucu olabilir. Kendine gu-
venli bir yavru olsa bile anneden ve kardeslerinden muhtemelen ilk

kez ayrilmis olmasi ve hic tanimadigi bir ortama girmesinin onu te-
dirgin etmesi normaldir.

Yavru kedinizin eve ilk geldiginde kendini giivende hissetmesi icin bir veya birkac
hafta tutulabilecegi glivenli bir odanin kurgulanmasi onemlidir.

Odanin zehirli bitkiler, tehlikeli maddeler ve sikisabilecegi alanlar gibi potansiyel
tehlikelere karsi onceden kontrol edilmesi gereklidir. Yavru kedilerin cok kiictk
alanlara girebilecegi unutulmamalidir. Tim kirilabilir nesneler raflardan uzak-
lastirilmali, kapi ve pencereler kapatilmalidir.

Guvenli oda, evin sessiz ve sakin bir yerinde olmalidir. Bu oda icerisinde ke-
dinizin glivende ve konforlu hissedecegi bir yatak, kum kabi, tirmalama agaci,
mamasil, suyu ve oyuncaklari bulundurulmalidir. Kediler korktuklari zamanlarda
saklanmayi tercih ederler. Yavru kedinizin giivenli sekilde saklanacak bir yeri
olmasi icin icerisinde yumusak polar bir battaniyenin bulundugu karton bir kutu
kullanabilirsiniz. Yikanabilir yastikli fazladan bir kedi yatagi, mama, su ve kum
kaplarindan uzaga yerlestirilmelidir. Yatagin yakinina yavru kedinin ozellikle
uyandigi zamanlarda tirmalayabilmesi icin tirmalama agaci yerlestirin. Kediniz
biyldikce tirmalama agacini daha blyiiglyle degistirmeyi unutmayin. Oyun za-
mant icin hazirladiginiz ipli oyuncaklar sadece sizin kontroliintzde kullanilmali-
dir. Kediniz yalniz basinayken yutma veya dolanma riski olan oyuncaklar ortam-
da bulundurulmamalidir.
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Yavru kedinizi eger mimkinse eski evindeki yatagi veya minderi ile birlikte yeni
evine tasimalisiniz. Bu sekilde tasima kutusunda kendisini glivende hissetmesi-
ne yardimci olabilirsiniz.

Tasima kutusu odada yere birakildiktan sonra kapisi acilarak beklenmelidir. Yav-
ru kedinizi kutudan cikmasi icin zorlamayin ve oday! kendi kesfetmesi icin ona
zaman taniyin.

Ayni sekilde kedinize ortama ve size uyum saglamasi ve eve alismasi icin zaman
taniyin. Kedinizin istedigi olciide hareket etmesine ve yaklasmasina izin verin.
ilk adimi siz atmayin onun gelip sizi ve yeni ailesini tanimasi icin zaman taniyin.
Uzerine gitmeyecek sekilde onu cesaretlendirebilirsiniz. Olta oyuncaklarini bu
durumlar icin kullanabilirsiniz.

Bu siire zarfinda evdeki diger hayvanlari ayri bir odada tutun.

Yavru kedinizi ailenin tiim Gyeleri ile bir anda tanistirmamaya gayret edin. Ozel-
likle cocuklarin denetlenmeleri ve kediye karsi her zaman nazik olmalarinin
saglanmasi énemlidir.

Yavru kediniz sizinle tanismaya geldiginde bir siire oksadiktan sonra nazikce
kum kabina tasiyarak yerini gosterebilirsiniz.

Bulundugu odanin kapisini ve pencereleri kapali tutmayi unutmayin.

Kesfetmek veya giivende hissetmek icin kediler yliksek mobilyalarin tzerine ci-
kabilir ya da kanepelerin altina veya kapilarin arkasina saklanmaya calisabilir.
Bunun tamamen dogal bir tepki oldugunu unutmayin. Panik yapmayin, bagir-
mayin veya kediye dogru kosmayin. Hazir oldugunda, tek basina asagi inecek
veya bulundugu yerden cikacaktir.



KEDIMI EVDE NASIL MUTLU EDEBILIRiM?

Kediler icin mutlu bir yasam, ongorilebilir bir rutin ve givenli ortamla
tanimlanabilir. Bir kedinin evde mutlu olabilmesi icin dncelikle yasam ortaminin
kedi biyolojisine uygun olmasi gerekir.

Kediler icin yasam alanlarinin giivenligi blyiik 6nem tasimaktadir. Bu nedenle
her giin ayni rutini ayni insanlarla yasamak onlari rahatlatmaktadir.

Kediler giin icinde kisa sureli aktivitelerden (genellikle avlanma ve cevikliklerini
gelistirmeye iliskili aktiviteler) sonra dinlenmeyi tercih etmektedir. Bu dongl uzun
uyku vaktine kadar devamli tekrarlanir. Av oyunlariicin olta oyuncaklari veya kiiciik
pelus av hayvani oyuncaklari kullanilabilir. Kediler genellikle dinlenme alanlarinin
insan kalabaligindan uzak ve evin sakin bir kdsesinde olmasini isterler.

Kediler siurid hayvani olmadiklari icin dogal
ortamlarinda durumun kontrolini kaybet-
meleri onlari savunmasiz duruma distrebi-
lir. Bu nedenle her seyin kendi kontrollerinde
olmasini isterler. Vertikal alanlar (dolap
-raf Ustleri, kedi agaclari), kedilerin etrafi
gozlemlerken kendilerini ~ saklamalarina
olanak sagladiklari icin genellikle kedilerin en
cok vakit gecirdikleri alanlardir. Bu alanlarin
cesitlendirilmesi ve kutu/tiinel/kedi yatagi
gibi nesnelerle zenginlestirmeleri kedilerin
ev icinde kendilerini glvende hissetmelerini
saglayacaktir.

Kedilerin beslenme biyolojisi avlanmaya dayalidir ve avlanmada patilerin usta-
Ukla kullanilmasi 6nem tasir. Beslenmenin kontroll kedilere aittir. Diger bir de-

yisle kediler guin icinde defalarca avlanir ve avlarindan ihtiyaci kadarini yerler.
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Bu nedenle kedilere beslenme davranisina uygun puzzle beslenme unitelerinin
sunulmasi beslenme lizerinde kontroli saglamalari ve beslenme davranisinin
tim bilesenlerini yerine getirebilmeleri acisindan onemlidir. Puzzle beslenme
unitelerinin alternatifi olarak evin farkli koselerine mama kaplari konularak bu

davranis desteklenebilir.

Kedilerin ideal sekilde su tiiketmeleri icin mama ve su kaplarinin yan yana ol-
mamasi gereklidir. Mamanin yaninda duran su kabindan su icmeyi tercih etme-
dikleri icin su tiiketimlerinin azaldigi bilimsel olarak kanitlanmistir. Suyun taze
olarak metal veya cam kapta sunulmasi hoslarina gidecektir. Mama kaplarina

benzer sekilde su kaplarinin sayisi da mimkiin oldugunca arttiritmalidir.

Kediler hijyene cok onem veren hayvanlardir. Kum kaplarinin yaninda yemek
yemeyi veya su tiiketmeyi sevmezler. Bu nedenle tuvalet ve beslenme uniteleri

birbirlerinden ayrilmalidir.

Tuvalet ve beslenme alanlari evin insan trafigi olmayan koselerinde konumlan-

dirilmalidir.

Kediler, egzersiz yapmak, alanlarini isaretlemek ve tirnaklarini dizeltmek icin
belirli alanlari tirmalamak isterler. Sik kullandiklari odalarda boyutlarina uygun
tirmalama agaclarinin bulundurulmasi bu davranisin dogru sekilde yonlendir-

mesini saglayacaktir.

Kediler, insanlarla dizenli, olumlu ve 6ngorilebilir sosyal etkilesimi seven evcil
hayvanlardir. iletisimin kontroliin kedilerde olmasi 6nemlidir. Bu nedenle iletisi-
min kedi tarafindan baslatilmasi ve kontrol edilmesi 6nemlidir. iletisim sirasinda
comelmeli ve kedinin yaklasip fiziksel temas kurmasina izin verdikten sonra kedi

nazikce oksanmalidir.

Kediler genellikle kucaklanmayi sevmezler. Bunun nedeni kucaklanma sirasin-



da kontroli tamamen kaybetmeleri ve stres aninda en sevdikleri stratejileri olan
“kacma”yi kullanamamalaridir.

Kediler territoryal hayvanlardir. Yasam alanlarinin givenligi onlar icin cok
onemlidir. Bunun yani sira, sosyallesebilen ve koloni icinde yasayabilen hay-
vanlar olmakla birlikte siri hayvani degillerdir. Bu nedenle es ve arkadas
secimlerinin kendi kontrollerinde olmalari onemlidir. Kedimizin evde yalniz
kaldig disincesi ile eve getirdigimiz yabanci kediler, cogu zaman kedimizin
gozinden tehdit olarak algilanacagi icin onu mutlu etmekten cok kaygilandi-
racaktir. Mecbur kalinmadigi slirece eve yabanci bir kedinin getirilmemesi ke-
dimizin mutlulugu icin 6nemlidir. Mecbur kalindigi takdirde ise kedilerin tanis-
tirnlmasi davranis uzmani veya veteriner hekiminizin dnerileri dogrultusunda

yapilmalidir.

EYVAH! SALDIRGAN BIR KEDIM Mi VAR?

Yavru kediler, kardesleri ile oynadiklari sosyal oyunlar sirasinda birbirlerini isi-
rirlar ve isirma kontroliini bu oyunlar sirasinda 6grenirler. 9 haftalik yastan
once ailesinden ayrilan bir yavru kedi, uygun oyun davranisini 6grenememis
olabilir ve bu da istenmeyen isirmalara yol acabilir. Bu durumu pekistiren bir
diger faktor ise insanlarin yavru kediyle oynamak icin oyuncaklar yerine ellerini
ve ayaklarini kullanmalaridir. Baslangicta bu oyun zevkli olsa da yavru kedinin
buylimesi ile birlikte ataklar ve isirmalarin kontrol edilemez duruma gelmesi
kacinilmazdir.

insan el ve ayaklari, kedileri ava yonelik oyunlari icin de uygun uzuvlardir.
Yavru kedimizin bir ava yonelik her bileseni el ve ayaklarimizda uygulamasi
mimkindir-uzaktan pusu kurma, avi yakalama (el-ayak isirma) ve avin cirpinisi
(elimizi geri cekme cabamiz). Dolayisiyla kedimiz icin eglenceli bir oyun olan
bu aktivite hem onun biyolojisine uygun bir davranistir hem de 6ziinde sahibine
saldirma niyeti tasimamaktadir.
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Peki ne yapmaliyim?

interaktif oyuncaklar kullanarak yavru kedinizle giinde en az iki - {c kez (ideal
olarak her seferinde 5-10 dakika) oynayin. Kedinizin bu oyunda hareket eden ve
kovalayabilecekleri oyuncaklarla oynamasi dnemlidir. Ornegin olta oyuncaklari,
ava dair bitlin bilesenlerin uygulanabilecegi bir oyuncak tiridur. Kediniz uzaktan
pusu kurabilir ve yakaladigi zamanlarda da bazen elinden kacirabilir. Kedinizin
oynarken avlandiklarini distindigiini unutmamaniz ve oyuncagi avmis gibi hareket
ettirmeniz onemlidir. Fare ve kuslar kedilere genellikle yaklasmazlar, uzak dururlar.
Dolayisiyla oyuncagin burnunun éniinde sallanmasi genellikle yavru kedinizi yeterli
derecede motive etmeyebilir. Oyuncag, yavru kedinizden uzaklastirdiginiz ve goris
alani boyunca hareket ettirdiginiz sirece oyun daha eglenceli hale gelecektir. Oyun
seansindan sonra 6dil mamalari vererek bir beslenme rutini olusturabilir ve yavru
kedinizin yemekten sonra rahatlamasina yardimci olabilirsiniz.

Yavru kedinizin ortaminda oynayabilecegi cesitli oyuncaklarin olmasi onemlidir.
Bu oyuncaklar her ne kadar interaktif oyunun yerini tutmasa da ozellikle ku-
clk pelus oyuncaklar da yavru kedinizin sizinle oynamadigi zamanlarda oyun
(av) davranisini uygun sekilde uygulamasina yardimci olabilir. Benzer sekilde,
buylk pelus oyuncaklar da yavru kedinizin giireserek oynayabilecegi eglenceli
oyuncaklar olabilir. Bu sekilde yavru kedimiz sosyal oyun ihtiyacini da karsila-
yabilecektir. Yavru kediler, pinpon topu gibi hizli hareket eden oyuncaklarla da

oynamaya bayilirlar.

Oyuncaklarin rotasyona konulmasi ve
farkli oyuncaklarin ortamda bulundurul-
masi onemlidir. Strekli ayni oyuncaklarla
oynamak yavru kediler icin sikici olabilir.

Yavru kediler yeni nesneleri kesfetmeyi se-
ver. Naylon posetler, karton kutular ve cocuk
tinelleri 6zellikle eglencelidir.



Yukaridaki dizenlemelerin hepsini uygulamaniza ragmen yavru kediniz size
pusu kurmaya ve sizi Isirmaya devam ediyorsa bu davranis sirasinda uzaklas-
maniz ve etkilesimi sonlandirmaniz énemlidir. Tutarli bir sekilde tekrarladiginiz
taktirde, yavru kediniz bu davranisin karsilik bulmadigini ve eglenceli olmadigini
ogrenecektir.

Kedinizi i1sirdiginda onu itmeyin, tepki géstermeyin veya bagirmayin. Tamamen
dogal motivasyonlarla sergilenen bu davranisin tepki gormesi kedinizin kafasi-
nin karismasi, korkup kaygilanmasina ve sizinle iliskisinin zedelenmesine ne-
den olacaktir. Burada onlari cezalandirmak degil; dogal davranisi dogru kaynaga
yonlendirmek onemlidir.

KEDiMi EGITEBILIR Mivim?

Yavru kedilerde deneyimle 6grenmenin ilk gostergesi meme emme sirasinda
yasanir. Daha emme doneminde siit gelen ve gelmeyen memeyi ayirmayi 6gre-
nebilir.

Hem yavru kediler hem de yetiskin kediler, baska bir kediyi gozlemleyerek 6gre-
nen mikemmel gozlemcilerdir. Gézlemle 6grenmede yavru kediler icin anneleri
cok onemlidir.

Kedilerde deneyimle 6grenme hayat boyu devam eder. Biz de yavru kedimizin
ogrendiklerini ve deneyimlerini etkileyerek iyi davranis 6zellikleri gelistirmesine
katkida bulunabiliriz. istenen davranislarin édiillendirilip istenmeyen davranis-
larin gormezden gelinmesi ya da baska bir aktiviteye yonlendirilmesi ile kedimi-
zin olumlu davranislarini pekistirebiliriz.

Sozlu veya fiziksel ceza asla kedilere uygulanmamalidir. Bu durum, égrenmeyi
engelledigi gibi kaygiyi da artirir. Kediler ceza ile agri ve kayguyi iliskilendirdikleri
icin saldirgan davranislar sergilemeye baslayabilir.
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Kedi sahiplenmeye karar verdiginiz zaman diisiinilmesi ve degerlendirilmesi ge-

reken diger bir konu da size ve evinize uygun kedinin secimidir. Asagidaki konu
basliklari kendinize ve hayat sartlariniza uygun patili dostunuzun secimi icin size
yol gosterici olacaktir.

1. Kedi ile birlikte bir yasama hazir miyim?
Daha onceki béliimlerde de belirttigimiz gibi kedilerin yasam felse-
feleri ve sosyal iliski anlayislari bizlerden cok farklidir. Dolayisiyla

bir kedi sahiplenirken oncelikle cevaplamaniz gereken soru kedi ile
birlikte yasama hazir olup olmadiginizdir. Kedi ile birlikte yasam, kontroliin siz-
den cok kedinizde olmasi anlamina gelmektedir. Kediniz icin evde glvenli bir ya-
sam alani olusturmaniz, kedinizin tercih ve isteklerine saygi duymaniz, kedinizin
istedigi ve izin verdigi olclde iletisime gecmeniz glivenli bir iliskinin temelidir.
Kediniz her cagirdiginizda yaniniza gelmeyebilir veya oksanmak istemedigi za-
manlar olabilir. Kedi ile yasam, kedi tarafindan hic bir mecburiyet olmadan kuru-
lan bir sevgi ve dostluk hikayesidir. Bu nedenle kedinizle kuracaginiz dostlugun
cok ozel biriliski oldugunu vurgulamadan gecmeyelim.

2. Yavru mu yoksa yetiskin kedi mi?

Planli bir sekilde kedi sahiplenirken cevaplanmasi gereken en 6nemli sorulardan
bir tanesi de kedinizin sahiplenilme yasidir. Yavru veya yetiskin kedi sahiplen-
menin kendine gore avantaj ve dezavantajlari

oldugu unutulmamalidir. Ornegin yavru kedi-

lerde sosyal ve bireysel oyunlar giin icinde cok

sik tekrarlanir ve bu oyun kurgularinin dog-

ru bir sekilde yonetilmesi ve yonlendirilmesi

gerekir. Ayrica yavru bir kedi sahiplenirken,

karakter konusunda tahmin yapilmasi genel-

likle zor olabilir. Bununla birlikte karakterin

olusmasinda sahip faktori onemlidir. Emek



verdiginiz takdirde kedinizin olumlu karakter ozellikleri gelistirmesini saglama
olasiliginiz yiksektir. Yetiskin kedilerde ise karakter ozelligi bakimindan stiirpriz
yasamazsiniz. Kediniz eve karakteri ile birlikte gelir, yavru kediye oranla cok daha
sakin ve az talepkardir.

Bu kararinizda diger bir etken de aile yapinizdir. Eger evinizde kiiclik cocuk veya
bebek varsa yavru kedi sahiplenmenin isleri biraz daha kompleks hale getirebile-
cegini unutmayin. Givenli kedi-cocuk iliskisi icin iki tarafi da denetlemek zor ola-
bilir. Bununla birlikte yetiskin bazi kediler cocuklardan cekinebilir. Bu durumun
onden degerlendirilmesi nemlidir.

3. Kedilerde Irk Seciminde Neye Dikkat Etmeliyim?

ister melez isterse irk kedi olsun her kedinin atasi aynidir ve kediler benzer
davranis o6zelliklerine sahiptir. Her ne kadar genel olarak irklarin belirli mizac
ozelliklerine yatkinliklari olsa da her kedinin kendine 6zel oldugu unutulmama-
ldir. Ornegin, iran kedileri genel olarak sakin mizacli olarak degerlendirilmekle
birlikte oldukca hareketli ve enerjik olanlari da vardir. Siyam kedileri ise insan-
larla vokal (sesli) iletisimi seven kediler olarak taninmalarina ragmen insanla
iletisimden kacinan, cok cekingen Siyam kedileri de bulunmaktadir. Dolayisiyla
kendimize uygun kedi seciminde irklarla ilgili goz éniinde bulundurmamiz ge-
reken belki de tek kriter mizac dzellikleri ve dis gorinimlerinden ziyade saglik
durumlari olmalidir.

Kalitsal hastaliklar, bir nesilden digerine aktarilan anormal genler nedeniyle or-
taya cikan durumlardir. Saf irk kedilerin bircogunda (6zellikle gorinim olarak
degisiklige ugramis olanlarda), kalitsal saglik sorunlarinin ortaya cikma ihtima-
li daha fazladir. Bunun en onemli nedeni; bu kedilerin geldikleri kiicuk ciftles-
me havuzlari, yani akraba evlilikleridir. Melez kedilerin ise genel olarak kalitsal
saglik sorunlari gelistirme ihtimalleri daha distktir. Bazi durumlarda ise irkin
kendisi, potansiyel olarak sagliga zararli olabilecek kalitsal bir bozukluga da-
yanmaktadir. Ornegin, dis gérinisleri cok sevimli olan Scottish Fold irki kediler
kikirdak gelisimini etkileyen genetik bir mutasyona sahiptir. Bu bozuklugun en
onemli dis belirteci, kulak kikirdaginin katlanmasi sonucu kulaklarin ne egilme-
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sidir. Kulak kikirdaginda anormallige neden olan bu genetik kusur, bu kedilerin
vicudundaki diger kemik kikirdaklarinda da ciddi anormalliklere neden olmak-
tadir. Bu durum osteokondrodisplazi olarak bilinmektedir. Bu hayvanlarin sevimli
dis gorinimlerinden sorumlu olan kemik ve kikirdak anormallikleri hayat boyu
siddetli eklem agrilari yasamalarina sebep olmaktadir. Dolayisiyla hareketsiz ol-
malarindan kaynaklanan yumusak mizacli olduklari disiincesinin temel nedeni
cektikleri bu agrilardir.

Irk seciminde “sagUk” kriteri insan sagligini da kapsamaktadir. Kedi ile ortak bir
yasam sirdirmek istedigi halde alerji nedeniile bu isteginden vazgecmek zorun-
da hisseden kisiler icin bu durumun cozumu irk tercihi yapmak olabilir. Fel d 1
proteini, kedi tiikiiriginde bulunan ve kedilere alerjisi olanlar icin sorunlara ne-
den olan bir alerjendir. Ancak bazi kedi irklarinda bu alerjen daha diisiik oranda
bulunmaktadir. Dolayisiyla bu irk kedilerden birinin sahiplenilmesi durumunda
alerji riski diiserek kedi ile birlikte saglikli bir yasam strilmesi mimkin hale
gelebilir.

Daha az alerjen oldugu bilinen kedi irklari asagida siralanmistir:

e Habes e Bengal * Birman

e Colorpoint kisa tiyli e Cornish Rex e Devon Rex

e C(Cava * Ocicat * Oryantal kisa tiylu
e Russian Blue e Sibirya ¢ Siyam kedisi

e Sfenks kediler
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NOPEK NEDIR VE KOPEK NE DEGILDIR, KOPEK TURUNUN TEMEL
OZELLIKLERI NELERDIR?

Kopekler davranissal olarak su an mevcut diger tim tirlerden farkli bir tirdir.
Bu farkliliga ragmen, kopeklerin kurtlardan tiiredigine dair yanlis bilgiler, kopek
davranislarinin kurtlarin davranislariyla kiyaslanmasina neden olmustur ve bu
yanlislik, etolojik (dogal) képek davranislarini bulma konusunda insanlari uzun
yillar hataya distirmustir. Neyse ki bilim sayesinde kopeklerin ayri bir tir ola-
rak degerlendirilmesi ve davranislarinin da sadece kopeklere 6zgi davranislar

olarak bakilmasi gerektigini artik biliyoruz.

Kopekler bireysel ya da grup halinde ve gerekli durumlarda diger képeklerle bir-
likte yasamaya uyum saglayabilir fakat kopekler slri olarak yasamazlar. Kati,
duzenli surd kurallari ile sosyal yasantilarini belirlemezler, sosyal etkilesimleri
ve iletisimleri, bircok faktére gore dinamiktir ve degiskenlik gésterebilir. Ornegin
aclik, tokluk, agri, stres, sicak, soguk, yas, daha onceki deneyimler vb. durumlar

sosyal etkilesim ve iletisim konusunda belirleyici olacaktir.

KOPEKLERDE NOROGELISIM VE PSIKOLOJI

Kopeklerde davranisi belirleyen ana yapi olan beynin gelisimi, gebeligin ilk bas-
ladigi glinden itibaren baslamaktadir. Bu donemde annenin stresli olmasi, stres
hormonlarinin plasenta araciligiyla yavruya gecmesine neden olarak beyin geli-
simini baskilar, bu nedenle rahat bir anneden dogan yavrular rahat olma yonin-
de egilimi daha yogun olacakken stresli annenin yavrulari stresli olma yéniinde
egilimli olacaktir. Stresli annelerin yavrulari 6grenme giicligi, sosyal uyumsuz-
luk, korku, kaygi ve duygusal tepkisellik yoniinden hayata olumsuz baslamak-
tadir. Dogumdan sonraki ortalama ilk iki haftalik slirede yavrunun diinyaya ve
potansiyel cevresine uyum silreci baslamasi gerekmektedir ve bunun icin yavru-

nun cevresindeki uyaranlarla diisiik diizeyde karsilasmaya baslamasini dneriyo-
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ruz. Bu donemde zihinsel gelisim icin EPA ve DHA icerikli kaliteli yaglarin oldugu

bir beslenme zihinsel gelisimi olumlu yonde uyarir.

HASSAS DONEM VE SOSYALIZASYON

Sosyalizasyon, hassas donem, ortalama 3.-14. haftalar icerisinde kope-
gin zihinsel gelisiminin en yogun oldugu donemdir, bu donem icerisinde

kopegin beyninin hacimsel olarak %50'si gelismektedir. Bu gelisim, bu

surec icerisinde beyindeki sinir hiicrelerinin birbirleriyle fiziksel ve kim-
yasal baglanti kurmasi vasitasiyla ayni bir agac dali gibi gelismesinden kaynaklanmak-
tadir. Bu gelisim kopegin beyninin sadece hacimsel dedgil, sinir hiicrelerinin birbiriyle
temas kurmasi neticesinde bir olaya, duruma, soruna davranissal ve duygusal cevap

olusturmasinda da gelisme gostermektedir.

Bu donem icerisinde, kopegin potansiyel yasanti olaylarini, durumlari, sorunlari,
sosyal etkilesimleri, onu zorlamadan karsi karsiya gelmesi gereken bir sirec olarak
tanimlamak onemlidir. Bir uyaranin hic olmamasi veya fazla olmasi istenmezken,
uyaranin diisiik veya orta diizeyde olmasi kabul edilir. Ornegin, yavru kdpegin insan-
lari gérmesi istenir fakat bir insanin onu kucagina alip 10 dakika kucaginda mincir-
masl istenmez, ayni sekilde kopegin diger kdpekleri gormesi istenir fakat havlayan,
Uzerine ziplayan bir kopekle ayni odada uzun siire durmasi kabul edilmez. Kisaca
sosyalizasyon demek, kdpegin
cevresinden rahatsiz olma-
masl ve cevresini rahatsiz et-
memesi demektir. Sosyalizas-
yon kopegin her kopekle oyun
oynamasi, her kopekle vakit
gecirmesi, her insana kendini
sevdirmek zorunda kalmasi

demek degildir.
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Sosyalizasyon sirecinde 8.-10. haftalar arasi bir korku periyodu gozlemlenmek-
tedir. Bu aralikta kdpedin ilk defa gorecegi seylerden korkma potansiyeli oldugu
icin ilk deneyimler bu donemden 6nce olmali ya da bu donemde ilk defa karsila-
silacak durumlarda kopegin gida, fiziksel temas ve sevgi sozciikleri ile rahatla-

tilmasina fazladan dikkat edilmelidir.

Bu doneme kadar uyaranlarla etkilesim kurmayan kopeklerde hayat boyu kalici

korku ve kaygi olusmasi beklenmektedir.

Bu donem icerisindeki dnemli bir zaman da yavru képegin anneden ayrilma
araligr olan 10-12 haftalik donemidir. Bu donemden 6nce anneden ayrilan ko-
peklerde ya da anneden ayrilmasi ani olan kopeklerde ayrilik kaygi bozuklugu
gorulmesi yaygindir ve bu doneme kadar sadece insanlarla etkilesime girmis
kdpeklerde patolojik bir sekilde goriilen insan bagimuligi ve kdpeklere karsi kor-

kulu, kaygili, saldirgan davranislar gozlemlenmektedir.
Juvenil Donem(Genclik Donemi)

Bu donem, kopegin 12-14 haftalik oldugu zaman baslar. Bu dénemde kopekler

daha cok basina buyruk olurlar ve beynin gelisimi devam etmektedir.

insanlarla hic etkilesime girmemis ya da az etkilesime girmis yavrularin insana
karsi korku, kaygi ve saldirganlik davranislari baslayacaktir. Bu doneme kadar
olan etkilesimlerde sorun varsa mutlaka yeni insanlarla karsilasilirken rahatla-
tici uygulamalar olan 6dul gidalari, fiziksel ya da duygusal rahatlatici etkilesim-
lerin kullanilmasi gerekir. Bu aralikta kopekler arasi etkilesim azalir ve diinyayi
tanimaya yonelik kesif davranislari artar; bu donem icinde yabanci cisim yeme,
nesne isirma vb durumlari gormek cok daha olasidir. 9. aya kadar beynin geri
kalan %30'u gelisirken, bu donemden sonra tiim hayat boyu beynin %20’si ge-

lismektedir.



Juvenil donemin sonu kopeklerin boyutuna gore 5.-14. aylar arasinda degisir.

Bu donemden sonra sosyal olgunluk donemi baslar ve kdpekler bu siirecte daha
cok insanla sosyal etkilesim talebinde bulunurlar. Kopekler arasi etkilesim aza-
lir ve ozellikle erken donemde olan psikolojik sorunlarin davranislar olarak or-

taya ctkmasi muhtemeldir.

KOPEKLERDE SURU HIYERARSISI, LIDERLIK, ALFALIK GiBi

KAVRAMLAR GERGEKTEN VAR MI?

Popiler bilimin Urettigi yaygin efsanelerden biri de kdpeklerin liderligi, siri hi-
yerarsisi gibi kavramlardir. Yapilan bilimsel calismalar bize kopeklerin insan-
larla ya da diger kopeklerle etkilesiminin sird hiyerarsisi kurallarina gore degil
de kopegin daha dnceki deneyimlerine, aclik durumuna, ihtiyaclarina, fizyolojik
gereksinimlerine, ilgi, sevgi gibi psikolojik ihtiyaclarina gore belirlendigini gos-
termektedir. Bu nedenle kopeklerin bu ihtiyaclari ve etkilesimleri de anlik ya
da zamanla degisebilecektir. Buna ek olarak kopeklerin siri liderligi iddiasi,
hiyerarsisi gibi kavramlar, tutsak ortamda, kisitli kaynaklar Gzerinde normal
olmayan bir ortamda ve cogunlukla stres bozuklugu yasayan kurt gruplari goz-
lemlenerek yapildigiicin kdpeklere atfedilen kurt alfaligs, liderligi ve stird diizeni

gibi kavramlar kurtlarda da uygun olmayan terimler olarak ifade edilmektedir.

ERKEN DONEMDE EN SIK KARSILASILAN SORUNLAR NELERDIR?

Kopekler, kopek grubundan ayrilip insanla yasamaya basladiginda, insanlarla

en sik yasanilan catismalar, uygunsuz tuvalet yapma, oyun amaciyla insan be-
denini disleme, dis kasintisi, etrafi tanima nedeniyle esyalari disleme-kemirme,
stres sorunlari nedeniyle yasanilan idrar-diski tutulamamasi, esya parcalama/
dagitma, havlama vb. gibi durumlardir. Aslinda képegin normal sayilabilecek
hareketleri ve stres davranislarinin ortaya citkmasiyla insanlarin bu davranislari

fiziksel ya da psikolojik siddet yontemleri kullanilarak cozmeye calismasi ne-
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deniyle ortaya ciktigini bildigimiz bircok psikolojik bozuklukla karsilasmaktayiz.
Bu psikolojik bozukluklarin davranisa donismesi de ileride saldirganlik, korku,
kaygi ve stres davranislari, telaslilik ve panik hareketleri, tuvalet sorunlari, yeme

ve uyku bozukluklari, sosyal uyumsuzluk ve fobilerle kendini davranis bozuklugu

olarak gdsterecektir.

KGPEKLERE TUVALET DUZENI NASIL OGRETILIR? NELER YAPILMALI

VE NELERDEN KAGINILMALI?

Genc kopekler ortalama 3,5 ayliga kadar diskiyi, 5,5 ayliga kadar da sinirsel ve
kas gelisimi nedeniyle idrari tam olarak kontrol edemezler. Képekler cogunlukla
idrar ve diskilarini yattiklari, yemek yedikleri, oyun oynadiklari yerin mekansal
olarak uzagina yapma egilimindedir. Buna ek olarak zemin seciminde ise gi-
rintili-cikintili alanlara tuvalet yapmayi tercih ederler. Bu nedenle hasta bezleri
kullanimi 6nerilmez, bu yan etki olarak hali gibi diz zeminlere tuvalet yapilma-
sina neden olabilir. Ev ortaminda altik secimi olarak yapay cim halilar 6nerilir.
Kopekler oyun, uyku, heyecan, korku, stres, telas sonrasi idrar ve diskilarini ya-
parlar. Bebek kdpekler icin gozetim altinda olmadigi her durumda yemek, su,
yatak, oyuncak gibi temel ihtiyaclarinin ve tuvalet alaninin oldugu bir cit/kafes
alani yapilmasi onerilir. Aktif gozetim altinda olundugunda kopek ailenin yanin-
da serbest ya da tasma ile durabilir ve tuvalet zamani geldiginde mutlaka ev
icinde tuvalet alanina ya da ev disindaki tuvalet alanina yonlendirilmesi gerekir.
Her dogru tuvaletin sonunda mutlaka 6dil mamasi verilmesi gerekirken, hatali
tuvaletlerde tepkisiz kalmak gerekir, verilecek olumsuz tepkiler kdpegin ilerde
dis ortamda ya da kafes icinde sizin gozetiminizdeyken tuvalet yapmasini enge-

leyecektir.

Hatali tuvalet sonrasi kdpege kizmak, bagirmak, vurmak, korkutma vb fiziksel ya
da psikolojik siddet eylemleri ilerde kopek insan etkilesimi olumsuz yonde bozar

ve davranis bozukluklarina neden olur.



5,5 aylik donemden sonra devam eden tuvalet sorunlarinin temelinde psikolojik
sorunlari olabilmesi nedeniyle bu donemden sonraki tuvalet sorunlarina davra-

nis bozuklugu olarak yaklasilmasi gerektigi unutulmamalidir.

KOPEKLERDE EVDE YALNIZ KALMA VE AYRI KALMA iLE ILGILI

DAVRANI§ SORUNLARI

Kopekler annelerinden ve kardeslerinden ayrildiginda eger erken donemde
buna uyum saglayabilecek bir ortamda yetistilirse yalniz/ayri kalmay! bir sorun
olarak algilamayacak ve onu psikolojik olarak olumsuz etkilemeyecektir ama
maalesef ki Ulkemizde de diinyada oldugu gibi yetistiricilikte kurallar tam ola-
rak uygulanir olmadigi icin anneden erken ayrilma ve anneden ayrilana kadar
gecen sirede yasam ortaminin uygunsuzluklari, bilincsiz yetistiricilik ve diger
nedenlerden dolayl uygunsuz anneden ayrilmalar sonucu cogu kopekte farkli

derecelerde ayrilik kaygi bozuklugu gozlemlenmektedir.

Evimize gelen bebek kopekte ayrilik kaygi bozuklugu semptomlari olan ayri ya da
tek kaldiginda havlama, aglama, idrar ve diski yapma, esya parcalama, dagitma gibi

davranislardan biri varsa mutlaka veteriner hekiminizden destek almaniz gerekir.

Bunlari yasamayan kopekler icin de kopekleri ayri birakirken mutlaka yasam
alani kendine ve cevresine zarar vermeyecek sekilde dizenlenmeli, sikilmamasi
icin beslenme oyuncaklari, zeka puzzlelari, yalama ve koklama mati gibi oyun-
caklara onceden alistirilmali ve 6niine birakilmalidir. Yasam alaninda suyu ve
konfor alanlari olmalidir. Ayri birakmalar oncesi hazirliklarda rahatlatmak icin
kopegin ilgisini ceken yiiksek degerlikli gidalar oniine birakilmali ve yine ayrilik
anindan hemen once gida vererek rahatlatilmalidir. Cikislar ve girisler cok ritiel
haline donustirilmemeli ve heyecanlandirmaktan kacinilmaldir. Bunlari yap-
tigimiz taktirde kopeginizin makul sireler icin 8-10 saat gibi evde tek kalmasi

onda davranis bozuklugu yaratma ihtimalini azaltmis olacaksiniz.
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KOPEKLERDE INSANLARA VE ESYALRRA YONELIK DISLEME,
ISIRMA DAVRANISLARININ YONETIMI

Kopeklerin 3-4 aylik donemden 7-8 aylik donem araliginda dis degisimi, kesif ve
oyun ihtiyaci nedeniyle disleme davranislari gézlemlenmektedir. Ozellikle an-
nesinden ve kardeslerinden erken ayrilmis kopeklerde isirmanin otokontroli ve

karsi tarafin davranislarini anlamasi cok daha zor olmaktadir.

Isirma davranisi saldirganliktan ayirt edilmelidir, daha cok hirlama ve dis gos-
terme olmadan baslayan isirma davranislari; cekistirme ve kemirme ile devam
etmektedir. Bu davranislar canlilara oldugunda oyun baslatma ve dis kasima ile

olusur, cansiz nesnelerde de yine oyuna davet, kesif ya da dis kasima amaciyla

yapilir.

Dis kasinmasi 6ncelikle yénetilmelidir, képegdin 7/24 ulasabilecegi sekilde farkl
bicimde dis kasima oyuncaklari ve gidalari olmali ve bunlarla ilgilenirken mut-
laka sézel olarak pekistirilmelidir. istenmeyen nesnelere yonelme oldugunda
kizmak, bagirmak ve fiziksel siddete basvurulmamali, sakince kopegin dikkatini
olumlu yonde cekerek onerilen oyuncaga veya gidaya yonlendirilmelidir. Aktif
gozetim altinda olamayacagi durumlarda mutlaka kendi yasam alaninda tutul-
masi, istenmeyen nesnelere ydnelik 1sirma ve kemirme davranislarinin olusma-

sini ve pekismesini engeller.

insana yonelik isirma ve kemirme davranislarinin olusmamasi icin, kopekler eve
geldigi andan itibaren kesinlikle bedenimizle oyun oynamamali, el ve kol sakasi
yapmamali, elimizle ayagamizla fiziksel taciz yapmamali, ittirme gibi davranis-
lardan kacinmaliyiz ve ilk andan itibaren kopekler icin Uretilmis, cekistirme ve

tug oyuncaklarini kullanmaliyiz.



Yine de insana yonelik i1sirma davranislari oldugunda, mutlaka ilk olarak dikkati-
ni ve agzini fiziksel olarak yonlendirmeden, gida, oyuncak vb nesnelerle olumlu
bir sekilde kendi bedenimizden farkli bir nesneye cekmeliyiz ve mimkin olduk-
ca nispeten sakin oldugu ilk anda oyuncak ile 1sirma oyununu sunmaliyiz. Cok
zorda kaldiginiz durumlarda kopegi kapatip iyice sosyal etkilesime ihtiyacini art-
tirmak ve strese sokmak yerine, 3-5 dakika kdpeginiz sakinlesene kadar kendi-
nizi bir odada izole edip oyuncakla ortama cikip oyun baslatmanizi oneririm. Bu
tarz kopekler icin olabildigince kendisi oyun istemeden siz oyuncakla onu oyuna

davet edip dogru oyun baslatmayi kdpeginize 6gretmelisiniz.
Cekistirme oyunu kopegi saldirgan yapar mi?
Cekistirme oyunu kesinlikle saldirganlik yaratmaz, kdpegin insanla etkilesimini

artirarak, daha iyi bir iliski kurmasina destek olurken yapilan calismalarda da

cekistirme oyunu oynayan kdpeklerin egitim konusunda da performanslarinin

arttigini belirtmistir.

TATILE GITTIGIMIZDE KOPEGiMiZi NASIL BiR PANSIYONA

BIRRKMALIYIZ?

Kalabalik kdpek ortamlarinin képekler icin uygun olmadigini sdylemek dogru olacaktir.
Ozellikle 5 aydan biiyiik kipeklerin, tanimadigi canlilarla ve kipeklerle cok yogun etkile-
sime ihtiyaci olmayacagini soylemistik. Bu nedenle pansiyon seciminde kdpeginizin giin-
Lk ihtiyaclarini karsilarken sadece alanda kendisinin olacagi yani yemek, tuvalet, uyuma,
dinlenme gibi anlarini 6zel bir ortamda yapacagi ve kopek diger kopeklerle etkilesime
girmeyi tercih ederse gliniin kisa vakitlerinde uyum saglayabilecegi, davranis bozuklugu
olmayan ayni anda en fazla 2 ya da 3 kopegin ayni ortami paylasacagi ortak alanli pansi-
yonlar tercih edilmeli. Kopek ve diger canlilarla sorun yasayan kdpeginizin tanimadigi ve
veteriner hekim tarafindan planlanmamis bir davranis tedavisi olmadan diger kopeklerle

kontrolsiiz vakit gecirmesi ilerde sorunlarinin artmasina neden olacaktir.
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Pansiyon gibi ortamlara birakilirken kemirme, cigneme oyuncaklari, yemek

kabi, su kabi, yatagi vb. 6zel esyalari mutlaka yaninda olmalidir.

KGPEGIN DIS ORTAMA GIKISI, YORUY{S VE DAVRANIS iLiSKisi

Kopeklerin gunluk olarak sosyal etkilesimlerini hayat boyu devam ettir-

mesi beklenmektedir. Glnlik ikiye bolinmis sekilde 15 dakikalik yiri-
yuslerin kopekler icin yeterli oldugu bilinmektedir. Uzun yiriyuslerin ko-
peklerde stres bozuklugu yarattigini gosteren genis katilimli calismalar
vardir. Ozellikle dis ortamdan rahatsiz olan képeklerin zorla disarida vakit
gecirmeye zorlanmasi kopekler icin olumlu sonuclar dogurmamaktadir.
Buna ek olarak bazi hatali inanislar nedeniyle bircok davranis bozuklugu-
nun enerji atamamaktan kaynaklandigi disinilir ve bunun icin cok uzun
yurdyUsler onerilir. Fakat yuriyds ile davranis bozuklugu arasindan etki
azaltici bir durum soz konusu degildir. Képeklerin ginlik yeterli fiziksel
aktivitelerini yapip buna ek olarak onlari davranissal acidan rahatlatacak
ana aktivite, ilerde deginecegimiz bir konu olarak zihinsel egzersizle kay-

nasmis fiziksel hareketliliktir.

Dis ortama cikarken mutlaka kayis ve tasma kullanilmasi, kopegin hem
kendine hem de cevreye zarar vermesini onlemektedir ve yonetilmesi-
ne yardimci olmaktadir. Dis ortama cikarken mutlaka yaniniza kdpeginizi
mutlu edecek gidalar almanizi ve olumlu duygular olusturmak amaciyla

dis ortama dair uyaranlar karsisinda gida ile odillendirmenizi oneririm.

Bunun disinda, kdpeginizin ortopedik, kas, solunum ve kalp-damar
sagligi yerindeyse haftanin belirli giinleri spor amaciyla uzun yuriyis-
ler yapilmasinda, mevsime uyum sagladiktan sonra hicbir sorun yok-

tur.



HASSAS DONEM SURECINDE NASIL BIR YOL iZLENMELI,
NELER YAPILMALI VE NELER YAPILMAMALI?

Hassas dénemin amaci kopegin canli ve cansiz ortamla, olaylarla ve etkilesim-
lerle ilgili duygusal ve davranissal olarak duyarsizlasmasini saglamaktir. Bu
nedenle her canlinin dogdugu andan itibaren bu uyaranlara karsi olusturdugu
duygu ve davranis digerlerinden farklidir. Bu farklilik, bu donem icin belirli bir
egitim programi olmasini engeller. Dogru yontem kopegi bu uyaranlarla karsi-
lastirirken duygusal ve davranissal stres belirtileri gostermeden, rahat olarak
etkilesimi karsiladigi mesafe, siire, yogunlukta olmali ve kesinlikle diger kdpek-
lerle kiyaslanmamali. Ornegin kopek diger kopekler ile 10 metre mesafeden, 20
sn karsilasip yoluna devam etmeli; dis ortamda bebek kopegin kalacagi siire 1-2
dakika ile baslamali; mesafe, slire tamamen kopegin bir dnceki karsilasmada

verdigi tepkilere gore arttirilmali ve azaltilmalidir.

Bu donemin ilkemiz acisindan en onemli zorlugu, dis ortamda maalesef ko-
pekleri oldiricd viruslerin var olmasiyla citkmaza girmesidir. Bu donemde ne
virusleri ne de bu siireci gormezden gelerek ilerlenemez, ikisine uygun bir plan-
lama yapilmasi gereklidir. Sorunu asmak icin birinci kural yavru kopegin an-
nesinin gebelikten 6nce asili olmasi ve yavruya ilk 8 hafta boyunca koruyucu
olarak maternal antikorlari sit ile iletmesidir. Ayni sekilde koruyucu hekimlik
uygulamalarinin zaman kaybetmeden uygulanmasiyla birlikte, bu sirecte, ko-
pegin dis ortamin icerdigi tehlikelere gdre, asilama programina uyum sagla-
yarak, baslangicta dis ortam ve uyaranlarla uyum icin mutlaka kisa sireler ile
kucakta disari cikmasi, dis uyaranlari gormesi, duymasi, hissetmesi gerekir.
Diger kopeklerin girmediginden yiizde yiiz emin olunan temizlenebilir ortam-
larda farkli zeminleri, basamaklari, merdivenleri deneyimlemelidir ve asilama
programina uygun olarak once uzaktan da olsa kopekleri, insanlari gormeli ve
onlardan rahatsiz olmayacak sekilde her kisa etkilesimin sonrasinda gida ile

pekistirilmelidir.
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Bu donemde tasma ve kayis ile gezme imkani olmayan kopeklerin dahi, mut-
laka evde bile olsa kisa sireler icin tasma, kayis kullanimini deneyimlemesi
ve tercih eden aileler icin kopeklere uygun koruyucu giysileri deneyimlemesi

saglanmalidir.

Arac ile seyahat planlayan aileler yine bu dénemde cok kisa arac deneyimi sag-
lamali, arac icinde kdpegi rahatlatmak icin yalama mati kullanilmasi, képegin
tasima kutusu olmasi ve miimkiinse arac seyrinin hareketsizden baslayip sonra

cok kisa turlar atarak bitirilmesi onerilir.

Veteriner kliniklerinde rahat uygulama ve tedavi almak icin de klinik ortama
mimkinse randevu ile gidilmesi, klinikte fiziksel ve psikolojik stres yasayan
kopek ve kedilerden mimkdun oldukca farkli ortamda uygulama gormesi, klini-
ge giriste mimkinse tasima kutusunda ya da tasma ile kontrolli olarak giril-
mesi, koruyucu hekimlik uygulamalarinin oncesinde, esnasinda ve sonrasinda
gida ile kopegin rahatlatilmasinin saglanmasi, ortam misaitse aileden bir ki-
sinin kopekle muayene veya uygulama odasinda yan yana olmasinin kopekleri

rahatlattigi bilinmektedir.

DIGER KOPEKLERLE ETKILESIM

itk etkilesimi daha once de belirttigimiz gibi farkl tirden, boyuttan, renkten
kdpeklerin gorsel ve sessel olarak algilanmasinin saglanmasi 12 haftadan énce
olmalidir. Ozellikle bu araliktan dnce gériilen ve sorun yasamayan kopeklerin
diger kopeklerle etkilesimi olumlu olacaktir. Hic képek gormemis bir képedin
5. aydan itibaren kdpek gorme durumu varsa cok dikkatli ve kontrolli olarak bu

etkilesimi uzak mesafeler, kisa siireler ve bol gida ile saglanmasini éneririm.

Kopeklerle uyumlu olmus bir kopegin diger kopeklerle etkilesime girerken

mutlaka cevreden izole edilmis bir alanda ve kayisi cikartilmis olarak, diger 1ya
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da en fazla 2 kdpekle oyun oynamasina imkan verilmesi ve 2-3 dakika sonunda
kayisi takip uzaklasip ve dinlendirilip gida verilerek etklesimin bitirilmesi sag-
lanmali. Bunun haricinde yiriytiste ya da normal sosyal bir zaman icerisinde
kopekleri biribirine kontrolsiiz olarak yaklastirmanin kopek sosyallesmesi aci-
sindan faydadan cok keyifsiz olacagi unutulmamalidir. Kopeklerin 2-3 metre-
lik sosyal glivenlik mesafesinin diger kopekler ya da insanlar tarafindan ihlal
edilmesi stres artisina neden olacagi icin bizim dikkat etmemiz gereken unsur,
ylriyuste kopek gordiglimuzde bundan korku ya da asiri heyecan yasamadan
siradan bir olay olarak yasantimiza ve ylriytsimize devam edebiliyor olmak-

tir.

KOPEGiMi HERKESE SEVDIRMELI Mivim?

Kopeklerin hassas donemleri iyi gecse de her tirli etkilesimden mutlu olmak
zorunda degillerdir. Ozellikle hic iletisimleri olmayan kopekler, asina olmadigi
kisilerin onlara temas etmelerinden hoslanmayabilirler. Bunun icin kopeginizi
biri sevmek isterse bu etkilesimi onaylayacak olan kopeginizin beden dili ve dav-

ranislaridir.

Biri kopeginize dokunmak isterse mutlaka kopeginizin rahat olup olmadigina ba-
kin, dokunmak isteyen kisinin kdpeginize yanasmasini degil de kopeginizin ona
yanasmasina olanak verin-eger istiyorsa-. Kopek kisiye yanasirsa kisi képegin
cene altl, kaburga ve kuyruk sokumundan sevebilir ama kesinlikle sarilmamal,

kafasinin lizerine dokunmamali, bagirmamali bir yerini stkkmamalidir.

Kopeginiz o an kendini sevdirmek istemeyebilir boyle durumlarda da zorlanil-
masl o0 an ya da daha sonra saldirganlik, korku veya kaygi davranislarinin ortaya

citkmasina neden olabilir.
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BESLENME DRVRANISI NASIL PLANLAMALI?

Kopekler bir glinde, biri giin dogarken, biri glin icinde herhangi bir zaman, biri

de glin batarken olmak tizere ortalama 3 defa beslenme davranisi géstermek-
tedir. Kopeklerin beslenmesi miimkiinse kopek beslenme oyuncaklari ya da ze-

ka-zihin oyuncaklari/oyunlari ile saglanmalidir.

Kopeklerin nesnelerle ya da canlilarla etkilesime girerek beslendiklerinde kay-
gilarinin azaldigi, duygusal ve zeka seviyelerinin olumlu yonde gelistigi, problem

cozme kapasitelerinin arttigini biliyoruz.

Bu tarz beslenme uygulamalari kopeklerin oyun
icin insanlari taciz etmesini, ayrilik kaygisini, ses
duyarliligini, stres bozuklugunu, uyku sorunlarini

azaltmaktadir.

Kopeklerin yemek yerken bekletilmesi, engellen-
mesi, yemegin ortamdan kaldirilmasi, yemekle ve

kaynaklarla ilgili kaygiyr arttirip insanla ilgili catismayi arttiracagindan dolayi bu

tarz davranislarin yapilmamasi onerilir.

KGPEGIN KENDI DISKISINI YEMESI-KOPRAFAJi- DAVRANISI

BIZE NE ANLATIYOR?

Kopegin kendi diskisini yemesi bir semptomdur. Beslenme hastaliklarinda, pa-
raziter enfestasyonlarda ve psikiyatrik hastaliklarla gorulir. Mutlaka altindaki
medikal sebepler arastirilmali, varsa tedavi edilmeli ve devam ediyorsa da psi-
kiyatrik oldugu degerlendirilerek tedavi edilmelidir. Cevresel uyaranlarin (oyun-

cak-etkilesim) yetersiz oldugu, fiziksel ya da psikolojik siddetin varligr arasti-
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rilmalidir. Bu davranisi yapan kopeklere kizmak, vurmak, ceza vermek sorunu
arttiracagi gibi baska davranis bozukluklarini da olusuturur. Bu kopeklerin tu-
valetini yaptiktan sonra diskidan uzaklasmasi icin olumlu bir sekilde dikkatini
cekmek ve odullendirmek gerekir, kopek odulu yerken diski uzaklastirilmalidir.

Devam eden durumlarda veteriner hekiminizden destek almaniz gerekir.

KOPEGIMIN BEDEN DILINI VE STRESI NASIL ANLARIZ?

Kopeklerin iletisim icin kullandiklari bircok davranislari vardir. Ornegin havla-
ma, tonuna ve diger durumlara gore stresli, korkulu, kaygili, heyecanli, hayal

kirikligi durumlarini belli eder.

Beden dili kopeklerde ustalikla kullanilir. Vicudun durusu, kuyruk pozisyonu ve
hareketi, dudaklar, dil, goz, tiyler, kulak, bakis, kafa pozisyonu ile bircok nokta-

dan duygusunu anlayabiliriz.

Cesitli duygu belirtecleri:
e Kacirilan bakislar > korku
e Dik bakma > korku iliskili saldirganlik 6ncisu
o Dik durus > saldiri 6ncesi
e Kicilen beden > korku ve kaygi
¢ Dilin disarida olmasi > stres
e Tuylerin kabarikligi > korku nedeniyle saldiri 6ncesi
e Dis gosterme, havlama > saldiri belirtisi
e Kuyrugun sallanma > kaygi, heyecan, belirsiz duygular
o Kulaklarin dikilmesi > gerginlik

o Kulaklarin yatmasi > korku ve saldiri
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Saldirgan beden dili

e Dik kuyruk

e Sabitlenmis ileri durus
e Kulaklar dikilmis

e Dik dik bakma

Korkulu beden dili

* Alcalmis vicut durusu

e Sikismis kuyruk

e Kulaklar asagida kapanmis
e Uzaga bakma

Esneme

Yalanma

Dil disarida

Silkelenme




Mahzunluk Goz kacirma

Balina goz On pati havaya kaldirma

Dis gosterme, Burun kirismasi, Sirt tiiylerini diklestirme
Dudaklarin geri cekilmesi
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Bu nedenle kuyruk ve kulaklarin kesilmemesi gerekir, bu uzuvlari alinan ko-
pekler diger kopeklerle ve insanlarla iletisime gecmekte zorlanir ve davranis

bozuklugu gosterme riskleri artar.

Egzersiz harici hizli nefes alma, dudaklarin yalanmasi, esneme, gozlerin bi-
yumesi, kacinan bakislar, uzak durma, kafayi cevirme, patileri kaldirma, volta
atma, havlama, mizmizlanma, homurdanma, silkelenme, kuyrugu bacak arasi-
na alma ya da sallama, kulaklarin yatmasi veya gergince dikilmesi strese isaret
eder. Bu durumlarda kopegin girdigi etkilesimden, ortamdan uzaklastirilmasi ve

rahatlatilmasi ona iyi gelecektir.

AGRI VE PSIKOLOJI

Herhangi bir nedenle yeniya da uzun dénemdir devam eden agri sorunu yasayan
kopeklerin toleransi azalir, genellikle kacinma egilimindedir ve daha dnceden
izin verdigi etkilesimlere agri nedeniyle 1sirma, saldirma davranislari gostere-
bilir.

Kuyruk ve kulak kesimi, akut ve kronik agriya sebep olur. Fiziksel siddet yine agri
olusturur. Egitimde kullanilan bogma, dikenli ve elektrikli tasmalar da agriya

neden olarak saldirganligi tetiklemektedir.

KISIRLASTIRMA VE PSIKOLOYI

Disi kopeklerde yalanci gebelik semptomlarinin ortadan kalkmasi ici kisirlas-
tirma davranis tedavisinde kullanilmaktadir. Bunun disinda erkek kopeklerde
yapilan kastrasyonun, erken donemde, kisitli disi kopek varliginda ortaya cikan
erkek kopekler arasi saldirganligi azalttigi bildirilmistir fakat bunun disinda er-
kek kopeklerin ya da disi kdpeklerin kisirlastirilmasi képeklerin bu belirtilen

davranis bozukluklarinin tedavisi amaciyla olumlu bir etkisi yoktur. Hatta kaygi



bozuklugu, korku ve stres sorunu yasayan erkek kdpeklerin kastrasyonu sonra-
sinda insan saldirganliginin %25 arttigini bildiren bilimsel veriler de mevcuttur.
Bu nedenle ev kopeklerinde kastrasyon karari verilirken bu konuda detayli bir
degerlendirme yaparak veteriner hekiminizin karar vermesi énem arz etmek-
tedir.

KOPEKLER iGiN DOGRU EGITIM UYGULAMALARI NELERDIR?

Korku, kaygl, stres, baski, fiziksel ve psikolojik ceza icermeyen egitim uygula-

malarinin kdpeklerin zihinsel gelisimini destekledigi, insan etkilesimini artirdigi

bilinmektedir.

Dogru egitim uygulamalari kdpegin normal davranislarini sergileyebilecegi yon-
lendirmeleri icermelidir. Diinyada da artik vazgecilen itaat egitimi gibi kopekleri
baskilayan, baski ve stres nedeniyle uzun vadede davranis bozukluklarina yol
actigl bilimsel verilerle ortaya konan ve stres artisi nedeniyle kaliciligi yeter-
siz oldugu bilinen egitim tarzindan kacinilmalidir. Képeklerin olumlu pekistirec
yontemleri kullanilan davranisin zorlanmadan yonlendirmeyle ortaya cikarildigi,
istenilen davranisin olmadigi durumlarda ceza verilmeyen, istenilen davranis
olustugunda pekistirilen egitim uygulamalarinin kalici olmasi, kopege zihinsel
ve fiziksel destek olmasi, insanlarin kopekleriyle etkilesimini arttirmasi nede-

niyle secilmesini 6neririm.

Egitim uygulamalari kopegdi gosteri hayvanina donlstirmemelidir. Televizyon gos-
terilerine, reality gosterilerine, sirklere yonelik kopege faydasi olmayan danslar, ti-
yatrovari hareketler, is yaptirmaya yonelik zorlayici uygulamalarin da kdpegin stres

nedeniyle yasam stiresini kisalttigini ve mutsuz ettigini de unutmamanizi neririm.

Uygun egitim programi, dogru oyun baslatmayi, kopegi yonlendirmeyi, sakinles-

mesi ve yonlendirilmesi icin oturmayi, yatmayi ve kalkmayi, uyumlu yiriydsd,
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tasma, kayis, giysi kullanimi icin uygun hareketleri, tasima kutusu kullanimini,

klinik uygulamalar icin cesitli davranislari icermelidir.

TASMA, KAYIS VE AGIZLIK SEGIMi NASIL YAPILIR?

Mevcut zaman icerisinde kopekler icin uretilen en uygun tasmalar omuz tasma-
lari dedigimiz yurtdisinda harness olarak anilan tasmalardir. Bu tasmalar bel,
boyun bdlgesine baski yapmaz ve kdpegin kilosundan bagimsiz olarak hem ko-
pegi hem de insanlari fiziki olarak zorlamazlar. Onun disindaki tasmalar olan,
boyun tasmalari ya da bel tasmalari bel-boyun bolgesine baski yaptiklari icin

verdigi rahatsizliklardan dolayi 6nerilmezler.

Daha dnceden bahsettigimiz nedenlerle bogma tasmalar, egitim tasmalari, di-
kenli ve elektrikli tasmalar boyun bdlgesi, deri, kas, kemik dokusu, nefes ve ye-
mek borusu, tiroid bezi ve beyni besleyen boyun damarlarinda kalici hasar yarat-
masi ve stres, acl, agri vermesi nedeniyle kesinlikle onerilmez ve bazi lilkelerde

yasaklanmistir.

Kayislar icinde de ozellikle kuvvet emici tasmalar ve cift yonlu harness tasmala-
rin kullanimi kopegin yonlendirilmesine yardimci olmasi ve insana fiziksel zor-
luk cikarmamasi nedeniyle dnerilmektedir. Buna ek olarak makarali uzayan ve
sabitlenen kayislar kopegin cekerek yiriimesi ve ani fiziksel kuvvet uygulamasi

ile insanlara verdigi zararlar nedeniyle onerilmez.

Agizlik da ozellikle kopeklerin her ortami kullanabilmesi ve cevredekilerin gu-
venligiicin dnerilir. Agizlik kullaniminda, kopegin agizligi taktiginda rahat olmasi
icin alistirilmasi ve agizligi kullanirken su ve yemek tiiketebilmesi, agzi acik ne-
fes alabilmesi ve gerekirse havlayabilmesine imkan saglamalidir. Bu kosullari

saglamayan ve ozellikle bez agizliklar kesinlikle onerilmemektedir.
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OYUNCAK SEGiMI, BESLENME OYUNCAKLARI VE
ZEKA OYUNCAKLARI KULLANIMI NASIL OLMALI?

Daha once belirttigimiz nedenlerle kopeklerin

cevresinde oyuncaklarin olmasi gerekmektedir.

Oyuncak seciminde kopegin tercihlerine mutla-

ka onem verilmelidir.

Oyuncaklar cesitli olarak kopegin gun icinde farkli tiirden
3-4 oyuncag@a ulasabilecegi sekilde olmalidir. Ginlik olarak

sikilma olmamasi icin oyuncaklar degistirilmeli ve yerine bir digeri konulmalidir.

SAGLIKLI VETERINER HEKIM, KLiNiK VE KOPEK iLigKisi

Kopegin koruyucu hekimlik uygulamalarini rahat alabilmesi ve gerekli durum-
larda tedavi alabilmesi icin hekimiyle arasinin iyi olmasi gerekir. Bunun icin ko-
pegin sadece uygulama icin klinige gitmemesi dnerilir. Bazen yaninizdaki birkac
0duli klinikte verebilir ve evinize donebilirsiniz. Klinikte hekiminize ugrayip mi-

saitse orada 3-5 dakika vakit gecirebilirsiniz.

Klinik uygulamalar sirasinda da daha 6nce belirttigimiz gibi uygulamalar basla-
madan kopedi rahatlatmak gerekir ve bunun icin klinige gidilirken kdpek fero-
monlarindan destek alinabilir. Yolda aracla gidiliyorsa klasik miizik destekleyici
olacaktir. Kopeginize 6zel zaman ayirilmasi icin randevu ile gitmenizde fayda
vardir ¢clinkil klinik ekibi hazirlik yaparak kopeginizin daha rahat olmasini sagla-

yacak zaman olusturur.
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IRK VE PSIKOLOJI ILISKISI, SALDIRGAN IRKLAR VAR MI?

Bilimsel olarak ortaya konan verilere gore saldirgan kopek irklari yoktur ciinki

saldirganlik korku, kaygi, stres ve yasanilan deneyimlerle dgrenilir, bu davranis
da her kopekte olabilir. Bazi kopekler boyutlari nedeniyle saldirdiklarinda ver-
dikleri zararlar daha fazla olabilir ama bu noktada da alinacak tasma, kayis ve

agizlik gibi basit onlemlerle bu sorunlarin 6niine rahatlikla gecilebilir.

Bazi irklarin bazi davranislari daha fazla sergilemesi olasidir. Ornegin kiiciik
irk kopeklerin ses duyarliiligin fazla olmasina bagli olarak daha fazla havlama
potansiyellerinin oldugu gorulur. Terrierlerin korku durumlarinda secilimsel
nedenlerle kacmak yerine saldirganligi secmesi, Alman coban kopegi irkinda
tekrarlayici davranislarin farkli sebeplerle daha cok gozlemlenmesi gibi irkla-
rin secilimle ilgili olarak bazi davranislari daha yogun sergileme potansiyelleri

mevcuttur.

NOPEGIMIN PSIKOLOJiSiNiN BOZULDUGUNU NASIL ANLARIM?

Kopekler stresli olduklarinda, kaygi ve korku sorunu yasadiklarinda, travma
sonrasi stres bozuklugu vb. durumlar yasadiklarinda oncelikle yasamsal faali-
yetleri bozulur. Yemek diizeni, uykuda bagirma, kasilma, uykudan ani uyanma,
uyuyamama, kusma, ishal, kabizlik, gaz cikarma, gegirme, salyalanma artisi,
tuvalet duzeni gibi faaliyetleri bozulur ve buna ek olarak telaslilik, kacinma,
havlama, aglama, mizmizlanma, homurdanma, daha onceden yapabildigi sey-
leri yapamama ya da yapmada isteksizlik, cevreye ya da kendi bedenine agziyla/
tirnaklariyla zarar verme, tekrarlayici hareketler yapma, volta atma, kacinma,
saldirma, hareketsizlik, saklanma vb bir cok davranisla kendini gosterebilir. Bu

davranislari gordiglinizde mutlaka veteriner hekiminizden destek almalisiniz.
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DAVRANIS BOZUKLUKLARININ ONLENMESI IGIN NELER YAPILMALI?

Kopeklerin normal davranislarini yapmasina izin verdigimizde, anne ve kardes-
leriyle normal slrede vakit gecirmelerini sagladigimizda, hassas donem iceri-
sinde onerilen uyum siirelerine dikkat ettigimizde, onlara ev ortaminda uygun
yasam alani ve cevre zengilestirmesi yaptigimizda, tuvalet, oyun ve ev ortamini
6grenmesi icin emek harcayip yonlendirdigimizde, hatali bir sey yaptigini di-
siindigimiz anlarda dogruya yonlendirip onlara vurmadigimizda, bagirmadi-
gimizda, ceza vermedigimizde, zorla bir yere gonderip uygunsuz egitime tabi
tutulmadiginda, bogma tasma, dikenli tasma, elektrikli tasma gibi uygunsuz
aksesuarlar kullanmadigimizda, hekiminin sakince zaman ayirmasi icin klinik
ziyaretini planladigimizda ve hazirlik yaptigimizda képeginizin davranis bozuklu-
gu yasamasini cok blyiik oranda dnlemis olacaksiniz. Simdiden yeni kopeginizin

size ve ailenize mutluluklar getirmesini dileriz.

9 MSD -y
C Havgnsaghg\ ROYAL CANIN



ILK
ON IKI
AYIM



KEDI ve
KOPEKLERIN
ILK ON IKI AY
BESLENMESI

Prof. Dr.
Pinar SACAKLI

Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi,
Hayvan Besleme ve Beslenme Hastaliklari Ana Bilim Dali



Kedi ve
Kopeklerin

ilk On iki Ay
Beslenmesi

YAVRU KEDILERIN BESLENMESI

Yasaminin ilk birkac haftasinda, yeni dogmus bir yavru kedi tama-
men annesine bagimuidir.

Yenidogan yavru kediler icin tartismasiz en dogru besin kaynagi diger tim canli-
larda oldugu gibi anne situdur.

Dogumdan sonrakiilk 24 ila 72 saat icinde salgilanmaya baslayan, diger bir ifade
ile itk gelen siite “kolostrum” adi verilmektedir. Kolostrum, su ve besin madde
bilesimi bakimindan normal sutten farklidir.

Kolostrum, yenidogan yavru kedilerin ha-
yatta kalmasi icin kritik olan besin mad-
deleri, su, blyime faktorleri, sindirim
enzimleri ve hastaliklara karsi koruyucu
olan imminoglobulinlerin (bagisiklik sis-
temi hicrelerinin) kaynagidir. Kolostru-
mun kuru madde icerigi normal sitten
yuksektir, bu nedenle de normal site
gore daha konsantre ve yapiskan bir yapisi vardir. ilk 3 giin icerisinde su icerigi
giderek artarak bilesimi normal sute donusdur.

Bu nedenle yenidogan yavrularin, kolostrum salgilanmaya basla-
diktan sonra ilk 12 saat icinde kolostrumu almasi ve kolostrumu
aldigindan emin olunmasi kritik nem tasir.

Anne siitl, emen yavru kediler icin eksiksiz bir besin kaynagidir.

Anne siitl, yavrunun blyime ve gelismesi icin yeterli miktarda su, protein, yag,
laktoz, mineraller ve vitaminleri saglar.
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Yenidogan bir yavru kedinin ilk dort hafta icin enerji gereksinimi her 100 g viicut
agirligi icin yaklasik 24 kcal'dir. Anne siitd, 0.85 - 1.6 kcal/ml enerji icerir. Buna
benzer olarak siit ikame Grinlerinin de enerji diizeyi yaklasik 1 kcal/mUdir.

Anne siiti, kuru maddesinde %33-44 arasinda protein icerigine sahiptir. Kedi siit
ikamelerinin de kuru maddesinde en az %30 protein vardir.

Emen ve biyuyen yavru kediler icin herhangi bir karbonhidrat gereksinimi be-
lirlenmemistir.

Bir haftadan kicuk yavru kedinizin, anne situ ile besin madde ve enerji gerek-
sinimini karsilayabilmesi icin pratik olarak ginde vicut agirliklarinin %10 -15’i
kadar st veya sit ikamesi tiiketmesi gerekir. 2-4 hafta arasinda ise bu miktar
vicut agirtiklarinin %20-25"ine cikar.

Yenidogan yavru kedinin, yasamin ilk haftasinda her 2-3 saatte bir, ardindan sit-
ten kesilene kadar her 4-6 saatte bir beslenmesi gerekir. Bu nedenle yavru kedi-
nizin beslenmesi icin annesine serbest olarak erisimine izin verin.

Zayif dogan yavru kedinizin annesinin me-
mesine konulmasi ve emmeyi kolaylastirmak
icin tutulmasi gerekebilir.

Kedi yavrularinin dogum agirliklari ortalama 100 g (85 -120 g)'dir. 75 g'in altinda
dogan yavru kedilerde 6lim orani cok yiiksektir, bu nedenle hayatta kalabilme-
leriicin ekstra bakim ve besleme gerekir.

Yavru kediler, normalde ilk alti ayda, haftada ortalama 50-100 g agirlik kazanir-
lar. Agirlik artisinin giinliik en az 7 g olmasi beklenir.

Yavru kediniz anne sitiyle yeterince gelismiyorsa (annenin yeterli siiti yoksa
veya yeterli ememiyorsa) kismen veya tamamen 6ksiiz yavru besleme teknikleri
ile beslemeniz gerekebilir.

Ayrica annenin emzirmeyi etkileyecek herhangi bir saglik veya beslenme soru-
nunun olmadigindan emin olmak gerekir.
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Bitln bunlara ragmen yavru yeterli kilo alimini saglayamiyorsa veya gelisme ge-
riligi s6z konusu ise kontrolicin en kisa zamanda veteriner hekime gétirilmelidir.

Annesiz (6ksiiz) Yavrularin Beslenmesi
Anne kedinin olmamasi, hasta olmasi veya yavru kediyi reddetmesi nedeniyle
annesiz kalan yavru kediler oksliz olarak kabul edilirler.

Annesiz yavrularin kilo ve ginlik besin alimini, diski 6zelliklerini ve canliliklarini
(kas tonusu, aktivite ve uyaniklik] yakindan izlemeniz gerekir.

Mimkun oldukca annesiz yavrularin beslenmesi icin baska bir siitanne bulunmali-
dir. Sitannenin de bulunamadigi durumlarda yavru kediler biberonla beslenmelidir.

Kedi sitl diger tirlerin sitliinden 6nemli dlclide farkldir. Dolayisti ile diger tir-
lerden elde edilen siitler, kedi yavrularinin beslenmesi icin uygun degildir.

Yavru kedilere asla tek basina inek suti verilmemelidir.

Kedi sitinin kuru maddesinde, laktoz (st sekeri] konsantrasyonu %14-26
arasinda degismektedir. Yavru kedinizi inek siitl ile beslemeniz durumunda
buylmesi icin gerekli olan besin maddelerini ve enerji gereksinimini karsilaya-
mazsiniz. Ayrica laktoz orani inek sutinde kedi sitiindekinden daha ylksektir.
Sindirilemeden kalin bagisaklara gelen fazla laktoz, bakteriyel fermantasyon
sonucu yavru kedilerin ishal olmasina neden olur.

Yavrularin beslenmesinde ticari kedi sit ikameleri (formil mamalar) en iyisidir.
ister ticari siit ikamesi olsun, isterse ev yapimi mamalar olsun, anne siitiine
benzer besin madde profiline sahip olmalarina dikkat ediniz.

Annesiz yavrularin beslenmesinde su, en
onemli besinlerden biridir.

Bir yavru kedinin giinde her 100 g canli
agirlik basina yaklasik 15 ila 20 ml (ortala-
ma 18 ml) suya ihtiyaci vardir.



Yavru kedinizi bir sit ikamesi ile besliyorsaniz ve onerilen sulandirma bu mik-
tarda su tiketimini saglayamiyorsa yeterli su tiiketimine ulasilincaya kadar su
vermelisiniz.

Yavrularin beslenmesinde hijyen kurallarina azami dikkat etmelisiniz. Her bes-
lemeden 6nce mama kaplari/biberonlari yikamali ve kaynatmalisiniz. Mamalari en
fazla 24 saatlik (giinlik) hazirlayin, kullanilmayan kismini buzdolabinda saklayin.

Ev yapimi mamalar icin inek veya keci sitiind, bir baz olarak kullanilabilirsiniz
ancak daha once de bahsedildigi gibi yavru kedinizin beslenme ihtiyaclarini tek
basina sitle karsilayamazsiniz.

Keci sitd, inek siti gibi yavru kediler icin hicbir besinsel fayda saglamaz.

Yapilan dnemli bir besleme hatasi da inek stitiiniin ishal yapmasini 6nlemek icin
sulandirarak vermektir. Stt normal halde yavrunun ihtiyaclarini karsilayamaz-
ken bir de sulandirildiginda hicbir sekilde yavrunun biiyimesi icin yeterli olma-
yacaktir. Dogrusu, sitlin protein ve yag iceriginin artirilmasina yonelik ilaveler
yapmanizdir.

inek siitii kediler icin esansiyel olan taurin bakimindan yetersizdir (1.3 mg/l). Bu
nedenle, inek sitl bazli ev yapimi siit ikamelerine 30 mg taurin/100 ml diizeyin-
de taurin ilavesi yapilmalidir. Taurin, ticari olarak mevcuttur, eczane, veteriner
klinikler ve gida destekleri satan magazalardan temin edebilirsiniz. inek siitii-
niin protein ve yag dizeyini artirmak icin yumurta sarisi ilave edebilirsiniz.

Annesiz yavru kedilerin, annesini emen yavru kedilerinkine benzer tutarli bir se-
kilde kilo almalari gerekir. Bunun icin her giin tartarak kedinizin kilo almasini
izlemelisiniz.

Yavru Kedilerin Biberonla Beslenmesi

Ozellikle yavru kediler icin tasarlanmis meme uclarina sahip biberonlar ve
yavru kedi sit ikameleri kullanarak besleyebilirsiniz. Yavru kedi siit ikamesi,
onceden karistirilmis sivi formda ve toz halinde mevcuttur. Her ikisi de esit
derecede iyi calisir.
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Yavru kediyi biberonla beslemeden dnce, siitli bileginizin ic kismina damlata-
rak sicakligini kontrol edin. Yeni dogmus bir yavru kediyi beslerken yapmaniz
gereken ilk sey, yavru kediyi sicak tutmaktir. “Usiiyen bir yavruyu beslemeye ca-
lismak, viicuduna bir stres daha eklemekten baska bir sey degildir” Yavru kedi
Uslyorsa bir battaniyeye sarin ve i1sinana kadar tutun.

Yavru kedi ve mama hazir oldugunda, kediyi karninin Gzerine koyun; asla bir yav-
ru kediyi sirt Ustl yatarken beslemeye calismayin. Yavru kediyi biberonun meme
ucunu kavramaya tesvik etmek icin bir elinizle basini nazikce tutun. Ozetle yeni
dogmus bir yavru kedinin annesini emerken aldigi pozisyonu taklit edin, asla
emmeye zorlamayin.

Yavru kediniz emmeyi reddederse anne
kedinin dilinin purizlilidgini taklit etmek
icin yliziini ve kafasini havlu kumastan bir
bezle veya bir dis fircasiyla nazikce ovma-
yI deneyebilirsiniz. Yavru kedi hald meme
ucunu tutmayr reddediyorsa beslenmesi
icin bir siringa kullanabilirsiniz. Bu sekilde
agzina sitl kiciik damlalar halinde verin.
Asla zorlamayin yoksa cigerlerine kacirarak
hayvanin bogulmasina neden olabilirsiniz.

Bu sekilde yeni dogan yavru kediler her 2-3 saatte bir beslenmelidir.
2-3 haftalik yavru kedilerin her 3-4 saatte bir beslenmesi gerekir.

Sindirim sorunlarina neden olabilecek asiri beslemeden kacinin,
hayvan doydugunda kafasini cevirecektir.

Yeni dogan yavru kediler viicut fonksiyonlarini kendi baslarina diizenleyemezler
(bu konuda anneleri onlara yardim eder).

Annenin hareketlerini taklit etmek icin her yemekten sonra yavru kedinin karni-
ni, idrar ve kaka yapana kadar yumusak bir sekilde elle veya bir bezle ovalayin.
Ardindan yavru kediyi bir sonraki beslenmeye kadar ilik ve sessiz bir yere koyun.



4-8 Haftalik Yavru Kedi Besleme

(Siitten kesme donemi)

Biryavru kedi annesi tarafindan besleniyorsa anne
kedi yavru kediyi stitinden kendi kendine kesecek-
tir (genellikle yaklasik 4. haftada baslar). Ayni siire
biberonla beslenen yavru kediler icin de gecerlidir.

Yavru kediniz yaklasik 4 haftalik oldugunda, kati yiyecekler yemeye hazirdir, sit-
ten kesme sireci baslatilabilir.

Kicik bir konserve yavru kedi mamasini bir corba kasigi sit ikamesi ile karisti-
rarak veya kati mamayi 3 kati sulandirarak yavas yavas diyetlerine sokun. Kiictk
bir miktar mamayi, yavru kedinin dudaklarina hafifce sirerek alistirmaya calisin
sonunda, yavru kediniz kendi kendine yemeye baslayacaktir. Bu siireci asla ace-
leye getirmeyin.

Bu arada, yavru kedinin kilosunu korudugundan ve ihtiyac duydugu tiim besinle-
ri aldigindan emin olmak icin glinde 2 kez an-
nesini emmesine izin verin veya sit ikamesi
vermeye devam edin.

4. haftada sutten kesmeye basladiginiz kedi-

nizi 6-8 haftalikken tamamen siitten kesip 8

haftalik olduklarinda kati yavru kedi mamasi-

na gecin ve giinde 3-4 kez yavru kedi mamasi
ile besleyin. Kati mamaya gecis donemi icin 6zel gelistirilmis mamalar da bu
gecisi kolaylastirabilir.

Kuru ve konserve mamayi birlikte karistirmak iyi bir fikirdir, boylece kediniz genc
yasta farkli mamalari deneyimler.

Kediniz yaslandikca, tamamen kuru veya tamamen konserve bir mamaya gece-
bilirsiniz.

Alti haftalikken erkek yavru kediler, disi yavrulardan énemli 6lclide daha agirdir
ve orantili olarak daha fazla miktarda mama tiketir.
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Kilo alip almadigindan emin olmak icin kedinizi her glin tartin. Yavru kediniz kilo
almiyorsa veteriner hekiminize danisin.

8. Haftadan 4 Ayliga Kadar Yavru Kedi Besleme
8 hafta ile 4 ay arasinda, yavru kedinizi glinde 3 ila 4 kez beslemeye devam edin.
Yalnizca, ozellikle yavru kediler icin formule edilmis mamalar ile besleyin.

4-12 Ayliga Kadar Yavru Kedileri Besleme
Yavrular 4 aylik yastan sonra yetiskin olduklarindan biyime oranlarindaki ya-
vaslamayla birlikte enerji ihtiyaclari halen yetiskinlerden daha ylksektir.

Erkek kedi yavrulari daha hizli biiylime egilimindedir ve bliylime dénemi disiler-
den daha uzun surer. Disi bir yavru kedinin biylime orani 7 aylik yasta azalmakla
birlikte, bliylimesi yetiskin olana kadar devam ederken, erkek bir yavru kedinin
blylime orani 9 aylik yasta azalir, bliyime 12 aylik yasa kadar devam eder.

Yavru kediniz 4 aylik oldugunda, bir yasina gelene kadar 6ginleri glinde 2 keze
indirebiliriniz. 12 aylik oldugunda (ilk dogum giiniinde) yetiskin kedi mamasina
gecebilirsiniz.

Kedileri, yemleri stirekli 6nlerinde bulundurulmak suretiyle (ad libitum) besle-
mek kopeklere gore daha uygun olsa da kediler blyudikce asiri yeme ve asiri
kilo sorunlarina yol acabilir. Ayrica ne kadar yediklerini daha yakindan takip et-
mek icin 6glnler halinde beslemek daha uygundur. Kediniz yeterince yemiyorsa
(mamayi sevmedigi icin ya da daha ciddi saglik sorunlari nedeniyle) hemen an-
larsiniz, boylece bir degisiklik yapabilir ve gerekirse veteriner hekiminizle ileti-
sime gecebilirsiniz.



YAVRU KOPEKLERIN BESLENMESI

el vayry kdpekler, yasamlarinin itk 12 ayinda, hayatta kalma ve sag-
Likli gelisim icin beslenmelerine iliskin olarak Uc kritik asamadan
gecer.

1-Emme donemi
2-Sitten kesme donemi
3-Sitten kesildikten sonra yetiskin olana kadarki donem

Emme Donemi
Kopek yavrularinin beslenmesinde en ideal be-
sin anne situddar.

Yavrunun yasamindaki ilk 24 saat cok onemlidir,

bu siirede kesinlikle yavrunun annesini emmesi-

ni saglamalisiniz. ilk emmeyi saglamak acisin-

dan yavruyu annesinin yanina koyun ve memesi-
ni buldurun. Daha sonra yavru aciktikca kendisi memeyi bulur ve emer.

Dogumdan sonraki ilk 24-72 saat icinde salgilanan site kolostrum adi verilir
ve kompozisyon itibariyla normal sitten oldukca farklidir. Kolostrum, bagisik-
Likta gorevli immiinoglobulinler bakimindan zengindir, konsantre bir enerji ve
besin dgesi kaynagidir. Ayni zamanda mushil etkisi yaratir. Yavrunun ilk 24 saat
icerisinde kolostrumu tiketmesi ve ozellikle de kendi annesinin kolostrumunu
almasi temel bir beslenme prensibidir.

Sitin bilesimi, dogumdan sonraki 24 saat ile ilk haftanin sonuna dogru hizla
normal slte donisur.

Kopek ve kedilerin plasentasi zayif bir gecirgenlige sahiptir ve bagisikligi sag-
layan antikorlarin sadece %10-20'si yavruya gecebilmektedir. Bu nedenle yav-
rularin saglikli gelisimini desteklemek icin yiiksek kalitede ve yeterli miktarda
kolostrum almasi sarttir.
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Boylece yasamin ilk 4 ayinda bazi bulasici hastaliklara karsi pasif
bagisiklik saglayabilirler. Pasif bagisikligin saglanmasinda tiike-
tilen kolostrum miktarinin yani sira dogduktan sonraki ilk 4 saat
icerisinde almis olmalari da onemlidir.

Bunun nedeni maternal antikorlarin (anneden gecen) bagirsaklardan emiliminin
giderek azalmasi ve 12-16 saat sonra bagirsak bariyerleri tamamen kapandigi
icin antikorlarin emiliminin mimkin olmamasidir.

ilk birkac hafta kopek yavrulari cok yiiksek yagli, yiiksek proteinli siite ihtiyac
duyarlar. Képek sitiniin bilesimi (yani su, protein, yag, laktoz, mineraller ve vi-
taminler), yenidogan yavrularin normal biyiime hizini destekleyecek 6zellikte-
dir. inek siitiindeki besin madde ve enerji diizeyi képek siitiine gore diisiik oldu-
gundan yavrularin ihtiyaclarini karsilamaz (Tablo 1).

Bu nedenle inek siitl tek basina kdpek yavrularinin beslenmesi icin uygun de-
gildir.

Tablo 1: Kopek, Kedi, inek ve Kegi Siitlerinin Besin Madde Bilesimi

Kopek Kedi inek Kegi
Kuru madde (g/l) | 20-25 18 12,2 13.5
Laktoz (g/ 30-35 40-45 47-49 | 41-51
Protein (g/l) 75-110 70-90 33-35 35-36
Yag (g/U) 85-95 33-50 36-40 38-40
Enerji (Kcal/l) 1450-1650 | 1100-1200| 640-730| 690-790
Kalisyum (g/l) 2.3-3.2 1.8 1.2 1.3
Fosfor (g/l) 1.6-2.2 1.6 0.9 1.4

Kopek sitiiniin enerjisi yliksektir ve 100 ml st yaklasik 146 kcal enerjiicerir. Bir
yavru kopegin enerji ihtiyaci, yasama ve biylme icin ihtiyac duyulan enerjinin
toplamidir. Yavru kopekler zamanin %80’inden fazlasini sicak bir ortamda uyu-
yarak gecirdikleriicin tikettikleri enerjiyi biyiime icin kullanirlar.




ilk hafta icersinde yavrunun siit tiiketimi canli agiriginin giinliik olarak %10’unu
asmamalidir. Yaklasik 400-500 g canli agirliktaki yavrular bir 6gtinde 12-15 ml
slit ya da sit ikamesi tiiketebilir.

Yavrularin yeterli ve kaliteli anne siiti tiiketimi ile saglik durumunu degerlendir-
menin en iyi yolu her giin veya giin asiri tartmanizdir. Dogru calisan gram olcekli
bir tarti ile dogumdan hemen sonra, dogumdan 12 saat sonra ve daha sonra ilk
iki hafta boyunca her giin tartarak kayit edin.

Pratik olarak yavrular, emme doneminin sonuna kadar her hafta, yaklasik ola-
rak dogum agirliklari kadar canli agirlik artisi saglarlar.

Agdirlik artislari ilk haftalarda biraz daha az olabilir.

Boylece canli agirlik artisindaki anormallikler hemen saptanir. Canli agirlik ar-
tisindaki yetersizlik yeni dogandaki hastaligin ilk belirtisidir.

Kopek yavrularinin normal dogum agirliklari irka bagli olarak degismekte olup
ortalama;

Oyuncak irklarda: 100 gram

Orta blyuklikteki irklarda 200-300 gram

iri irklarda 400-500 gram

Dev irklarda 700 gramdan fazladir.

Yavru kopeklerin dogum agirliklari genellikle 10-12 glinlik yasta iki misline ulasir.

Annesiz (Oksiiz) yavrularin Beslenmesi

Yavrular, dogumdan siitten kesmeye kadar hayatta kalmak icin yeterli anne ba-
kimina sahip degillerse 6ksiiz olarak kabul edilirler. Yenidoganlarin hayatta kal-
masini saglamak icin normalde anne tarafindan saglanan isi, nem, beslenme,
bagisiklik, temizlik, glvenlik ve sosyal uyarim gibi cesitli fizyolojik ihtiyaclar
bizler tarafindan karsilanmalidir. Annelerinden ayri biyutdlen yavrular icin bu
donem cok onemlidir, hastaliklara karsi duyarli olduklari unutulmamalidir.

Anneleri 6lmus ya da anne sitiinlin yetmeyecegi kadar cok yavru olmasi durumun-
da yavrulara bir siitanne bulmaniz 6ksuz yavrularin biyttilmesi icin en iyi yoldur.
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Sit anne bulamazsaniz yavrulari optimum besin maddeleri ihtiyacini karsilaya-
cak bir siit ikamesiyle biydtebilirsiniz. Anne siitline en cok benzerlik gosterdigi
icin ticari olarak satilan siit ikameleri en iyisidir.

Bu siit ikameleri genellikle 1-1.2 kcal/ml
metabolik enerji [ME] icerir. Sit emme
donemindeki bircok kopek ve kedi yavru-
sunun kalori ihtiyaci her 100 gram canli
agirlik icin 22-26 kcal kadardir. Bu miktar-
daki sut ikamesini esit parcalara bolinerek
giinde 3 ya da 4 ogiinde verebilirsiniz. ilk
gunler icin yavrulari 4 0gin beslemeniz
daha uygundur.

Sut ikamesini ilk seferde tarifte yazilandan
daha az verin. Miktari yavrunun canli agir-
Uk artisina ve beslenmeye karsi olumlu yanitina bagli olarak artirabilirsiniz.

St ikamesini taze olarak hazirlamak en iyisidir, bunun yaninda 24 saatlik mik-
tarlari hazirlayarak her 6glinde buradan porsiyonlar alinabilir. Artan kismi buz-
dolabinda +4 C°'de saklayin. Her beslemeden once siit ikamesini yaklasik 37-38
°C’ye veya hayvanin viicut 1sisina yakin bir isiya getirdikten sonra besleyin.

Yavrulari 6zel emzikli biberonlarla besleyebilirsiniz (Bakiniz: Biberonla Besle-
me). Midenin kapasitesi her kg viicut agirligr icin ortalama 50 mU'dir. Asiri besle-
menin bir yarari yoktur ve asiri dolu sindirim sistemi ishale yol acar. Her besle-
meden sonra karin genislemeli fakat asiri gerilmemelidir.

Yavrularin sindirim sisteminde olusan gazi ci-
kartmak icin karinlarina yumusak sicak bir hav-
lu ile masaj yapin.

Besleme amaciyla uykudaki yavrularin uyandi-
rilmalari dogru degildir. Clnki yavrularin en az
beslenme kadar uykuya da gereksinimleri vardir.
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Blylumenin bu doneminde su gereksiniminin karsilanmasi cok 6nemlidir ve her
100 g canli agirlik icin 16-19 ml (ortalama 18 ml/100g viicut agirligi) su vere-
bilirsiniz. Sut ikamesi, yenidoganlarin normal biyime hizini desteklemek icin
tasarlanmis Gnerilen seyreltmede bu kadar su saglamiyorsa, 18 ml/100g viicut
agirtigina ulasilana kadar ilave su vermelisiniz.

Sutten Kesme Donemi

Siitten kesme, iki asamali bir siirectir. ilk asama, siit dislerinin cikmaya ve kat
yiyecekler yemeye basladigi 3.-4. haftalar, ikinci asama ise tam siitten kesmenin
gerceklestigi 6.-7. haftalardir.

Yavrular 3-4 haftalik olduklarinda onlerine islatilarak yumusatilabilen mama-
dan koyabilirsiniz. Boylece yavrularin mamalarini koklamalari, yalamalari ve
Isirmaya baslamalari tesvik edilir.

Emzirme, sit dretimi icin 6nemli bir uyaricidir. Bu
nedenle, yavrularin kati gida alimi arttikca sut tre-
timi giderek azalir ve tam siitten kesme donemi
gerceklesir.

Bu donemde verilecek mamalar yiksek oranda sindirilebilir olma-
U1, kuru maddesinde en az %25-30 protein ve en az 4.0 kcal ME/g
enerji icermelidir. Enerji yogunluguna en biyuk katkiyi yag saglar
ve blyime donemindeki mamalarin kuru maddesinde yag orani
%10-25 olmalidir.

Bir 6glinde meme emen yavru bir 6giinde mama yemeye baslar ve bu uygulama
6. haftadan sonra tiimiyle mama olacak bir sekle doner ve emme biter. Sutten
kesme, 6-7 haftalikken tamamlanmalidir.

Yavrularin kati mamaya olan ilgisi arttikca su miktarini kademeli olarak azalta-
bilirsiniz. Yavru kopekler bu donemde kusmaya ve ishale cok yatkindir. Sitten
kesildikten sonra, stresi ve ishal riskini en aza indirmek icin mama dedgisikligi
yapmamaya 0zen gostermelisiniz.
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Sutten kesildikten sonra yetiskin olana kadar

Yavru kopeklerin her birim canli agirliklari icin tiiketecekleri yem kuru maddesi
miktari yetiskin hayvanlardan fazladir. Bu fazlalik yavrularin biyimelerinden ve
aktivitelerinden kaynaklanir.

Tablo 2: Yavrularin giinliik beslenmesinde 6giin sayisi

Yas Giinliik Ogiin Sayisi
6-16 Hafta 4
4 -6 Ay (dev irklarda 9 aya kadar) | 3
10. Aydan sonra 2

Kicik irklar icin yavru mamasindan yetiskin mamasina gecisi 8-10. aylarda, bi-
ylk irklarda ise 12., 13., hatta 14. aylarda yapalabilirsiniz.

Sitten kesilen yavrularin beslenmesi diizenli bir biylime orani saglamalidir. Ne
kadar mama verilecegini hayvanin viicut durumuna gore karar vermeniz en dog-
rusudur. Verilen mama miktari képegin metabolizmasi ve viicut tipine baglidir,
beslenme gereksinimleri kopekten kopege degisir.

Sitten kesmeden sonra, hayvan yetiskinlige ulasana kadar cok hizli bir sekilde
biiyliyecektir. Bu biiyiime evresi iki dsneme ayrilabilir: Ureme olgunlugundan
onceki yavru kopek ve cinsel olgunluga ulasildiktan sonra bliylimenin devam et-
tigi genc kopek.

Biylk ve dev irklara 6zel dikkat gosterilmelidir clinki sindirim sistemleri nis-
peten kiclktlr. Yavrularin ihtiyac duydugu ylksek enerji gereksinimleri ve sin-
dirim sistemlerinin kapasitesi géz oniine alindiginda, yogun enerjili mamalarla
beslemek (daha az miktar tiiketerek yeterli enerji almalarini saglamak icin) is-
hal riskini azaltabilir.

Yiksek enerjili mama verilirse blylime hizlanir tersine, distk enerji verilirse
biylume yavaslar. Ancak blyime sirecini hizlandirmanin bir faydasi yoktur. Bi-
yik ve dev irklar icin cok hizli bliyime sagliklariicin cok biylk tehlike olabilir.



Yavru bir képedin enerji ihtiyaci yetiskin oldugu zamanki ihtiyaci ile aynidir. Bu
nedenle enerji gereksinimi tablolari, yavru agirligina gore degil yetiskin agirligi-
na gore verilir. Ornegin, 8 haftalik bir yavru képeginiz 3 kg agirliginda ise ve bu
yavru irkinin yetiskin agirtigi 10 kg ise giinlik kalori ihtiyaci yetiskin ihtiyaci ile
ayni olup 550-600 kcal'dir. Kullandiginiz mamanin paketinde belirtilen beslenme
tablosuna uygun sekilde besleme yapilmalidir.

Yavrular doku buyimesini desteklemek icin yetiskin kopeklerden daha yiiksek
proteine gereksinim duyarlar. Yavru mamalarinin kuru maddesinde ortalama
olarak %25-30 protein olmasi gerekir.

iskelet gelisimini desteklemek icin yeterince kalsiyum alimi kdpekler icin 6nem-
lidir. Ticari mamalarla beslenen yavru kopeklerde kalsiyum eksikligiyle pek kar-
silasilmaz ancak yavru kopeginizi ev yapimi mamalarla besliyorsaniz kalsiyum
eksikligi/fazlaligina iliskin sorunlarla karsilasabilirsiniz.

Asiri kalsiyum alimi, gelisimsel ortopedik hastaliklar icin bir risk faktorudar.
Biylimekte olan kopekler icin genellikle %0.7-1.7 kalsiyum seviyeleri yeterli ol-
maktadir.

Fosfor, minimum %0.35 dizeylerinde gereksinimlerinin karsilanmasi icin yeterli
olabilir ve kalsiyum-fosfor oraninin 1:1 ile 1.8:1 arasinda olmasi sartiyla sorun
yasanmaz. Ancak kopeginizi et agirlikli besliyorsaniz fosfor fazlaligina bagli ola-
rak kalsiyum fosfor dengesi bozulur. Kalsiyum yetersizligi sekillenir. Cinki et
fosfor bakimindan zengin, kalsiyum bakimindan yetersizdir.

Biytyen kopekler icin 6zel bir karbonhidrat tavsiyesi yoktur. Bununla birlikte
mamalarda %20’den fazla kompleks karbonhidrat icerigi uygun olmaktadir.

Sonuc olarak yavrular, yeterli kalitede, yeterli miktarda mama tiketmezlerse
genetik olarak saptanan buylklige ulasamazlar. Kotu kalitede, dengesiz ticari
yemler veya tek bir yem maddesi iceren, gelisiglizel hazirlanmis ev yapimi kari-
simlar yavrulara biylime donemi sirasinda verilecek olursa genellikle beslen-
meye bagli bozukluklar ortaya cikar.
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Ozellikle biiyime donemi sirasinda, kotii kaliteli mamalara yag, amino asit, kal-
siyum, fosfor, A vitamini, D vitamini, organ ve dokular gibi 6zel katkilar yapmak
diyette dengesizlik yaratarak bir seri beslenme bozukluguna yol acabilir. Bu ne-
denle yavru kedi ve kdpeklerin dogumdan alti aylik yasa kadar dogru beslemele-
ri iyi bir saglik ve performansin temelidir.

NEDI VE KOPEKLERIN BESLENMESINE ILISKIN AKLR TAKILAN SORULAR

Kopeklerin karnivor olduklarini, bu nedenle de yalniz etle beslenmeleri gerek-
tigini kesinlikle dislinmemelisiniz. Kopeklerin karbonhidratlara da gereksinim-
leri vardir. Pirinc misir, yulaf gibi tahili mamalari, pismis patates, biskuvi, ma-
karna ve ekmegi de sindirebilirler. Protein gereksinimi icin balik, tavuk, peynir,
soya ve yumurta verilebilir.

Kopek mamalarinin besin madde bilesimi, kedilerin ihtiyacini karsilayacak di-
zeyde degildir. Képek mamalarini kedilerinize vermemelisiniz.

Cig yumurta tiketilmesi biyotin yikimlanmasina neden olacagindan biyimede
gecikme, kil dokilmesi ve dermatitis gibi rahatsizliklar ortaya cikar. Bu acikla-
malar hic ¢ig yumurta verilmez anlaminda olmayip siirekli ¢cig yumurta verilme-
sinin dogru olmadigini ifade etmektedir.

Kedi ve kopeklericin hazirlanmis ticari mamalarin zaman zaman pahali oldukla-

riiddia edilmektedir. Bununla birlikte kaliteli ticari mamalar dengeli beslenme,
saglik, istahla tiiketim, diskilamada dizen, temizlik ve
pratik olmalari bakimindan ele alindiklarinda avantaj-
Ldir.

Kopeklerin beslenme ihtiyaclari goz ontinde bulundu-
rularak gelistirilmis kaliteli 6dil mamalarini toplam
kalori aliminin %15’inden fazla olmayacak sekilde ve-
rebilirsiniz.

Kopeginizi asla masadan veya tabaginizdan besleme-
yin.



Kopeginizi egzersizden bir saat once veya sonra beslemekten kacinin.

Yavru kopeginiz, ara sira 6gin atliyorsa veya mamasinin tamamini bitirmiyorsa
endiselenmeyin. Bu durumda 6giin sayisini veya mama miktarini diizenleyin.

Konserve mamalar en lezzetli ve pahali mamalardir. Tamamen et
icerikli konserve mamalar kdpeginizin eksiksiz ve dengeli beslen-
me gereksinimlerini tek basina karsilayamazlar.

Kuru mamalar en ekonomik olanidir. lyi kaliteli kuru mamalar her
boy ve yastaki kopekler icin eksiksiz ve dengeli mamalar olarak temin edilebil-
mektedir.

Tibbi olarak gerekli oldugunda, bobrek hastaligi, kalp hastaligi, diyabet ve di-
ger ciddi rahatsizliklari olan kopekleri beslemek icin veteriner hekimlerden ozel
beslenme amaci tasiyan mamalar satin alabilirsiniz. Bu besinler asla veteriner
hekim kontroll disinda verilmemelidir.

Bazi vitamin veya mineral takviyeleri, yanlis kullanildiginda (buytik irk bir képege
iyi bir diyetle verilen ekstra kalsiyum gibi), yarardan cok zarar verir.

Kopedinizin diyetinde biiyiik bir degisiklik yapmadan dnce veteriner hekiminize
danisin. Mama secildikten sonra, ona bagli kalin. Yiyeceklerdeki ani degisiklik-
ler, sindirim sorunlarina neden olabilir.

Kopeklere kemik verirken dikkatli olun. Tavuk kemikleri veya her tirld pismis
kemik kesinlikle verilmemelidir. Bogulmalara ve kopegin agzina, bogazina veya
bagirsaklarina ciddi zarar verebilecek parcalara ayrilabilirler. Kiiclik ve sivri ke-
mikler, agizda ve i¢ organlarda yirtilmalara neden olabilir.

Evyapimiyiyecekler de biytyen kopeklere verilebilir; bununla birlikte, buylimeyi
desteklemek icin yeterli protein, yag, kalsiyum, vitamin ve mineraller iceren ta-
riflerin kullanildigindan emin olunmalidir. Marjinal eksiklik veya fazlalik sorun-
larina karsi veteriner hekiminizle saglik kontrollerini siklastirmaniz gerekebilir.
Dengeli ticari mamalarla beslenen saglikli hayvanlara rutin vitamin-mineral
takviyesi gerekli degildir.
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Ev yapimi yiyecekler kullaniliyorsa takviye onemlidir.

Képekler icin ad libitum (strekli 6niinde mama bulundurma - serbest besleme)
besleme yontemi, nispeten kolaydir. Havlama, kaprofaji gibi anormal davranis-
lari azaltabilir. Ancak asiri yemeyi tesvik edebilir, obezite ve gelisimsel ortopedik
hastalik riskini artirabilir.

Cig beslemenin (BARF diyetler) bilimsel olarak kanitlanmis bir faydasi yoktur.
Hayvanin sagligina iliskin olumlu bildirisler yalnizca gozlemlere dayanmaktadir.

Mama Degisikligi
Kopeginizin mamasini aniden degistirmek; kusma, ishal ve istah azalmasi gibi
gastrointestinal rahatsizliga neden olabilir.

Kopeginizin mamasini degistirmeye karar verdiginizde, sindirim
sisteminin bu degisime uyum saglamasi icin zaman tanimak ve
yeni mamaya kademeli olarak gecmek gerekir. ideal olarak, bu
gecisler 5-7 gin icinde gerceklesmelidir. Bu gecis sirasinda, ko-
peginizin mevcut mamasiyla karistirarak yeni mama giderek artirilirken eski

mamanin miktari azaltilir. Uygun bir mama degisikligini:

1. Gin: %25 yeni mama ve %75 eski mama.
3. Gun: %50 yeni mama ve %50 eski mama.
5. Gln: %75 yeni mama ve %25 eski mama.
7. Gln: %100 yeni mama seklinde yapabilirsiniz.

Hassas mideleri, gida alerjileri veya diger gastrointestinal hastaliklari olan bazi
kopeklerin daha da uzun bir gecis donemine ihtiyaci olabilir.

lyi bir mama degisikliginin anahtari, kopeginizin bireysel tepkisini izlemektir.
Mama gecisinin herhangi bir asamasinda kopeginiz istah degisiklikleri, kusma
veya ishal gibi belirtiler gosteriyorsa daha yavas ilerlemelisiniz. Yavas yavas ge-
cis yaptiysaniz ve kopeginiz hala mide rahatsizligi yasiyorsa veteriner hekiminize
danismaniz en iyisidir.



Kedi ve Kopekler icin Gida Giivenligi

Gida kaynakli hastaliklarin cogu, bozulmus gidalar, yanlis pisirilmis gidalar veya
atik copler tiiketildiginde ortaya cikar. Cig etler enfeksiyonlara neden olan cok
sayida bakteri icerebilir. insan tiiketimi icin satin alinan gidalar bile bakterilerle
kontamine olabilir.

Kopekler, cop yemeye veya 0li hayvanlari tiketmeye daha yatkin olduklari icin
gida kaynakli hastaliklara daha sik rastlanir. Genc kopekler, yetiskin kopeklere
gore daha sik ¢op yeme egiliminde olduklari icin genc kdpekler daha fazla risk
altinda olabilir. Sicak havalarda, gida kaynakli hastalik riski daha yliksektir. Di-
sarida serbestce dolasmasina izin verilen kopekler, 6lu hayvan dokularina, bo-
cek ilaclarina ve coplere daha fazla maruz kalmaktadir.

Gida kaynakli hastaliklar yoninden miko-
toksinler, bakteriler, agir metaller ve biyo-
jenik aminler nem arz etmektedir.

Mikotoksinlerden en cok misir veya bugday
gibi tahillar etkilenir, ancak peynirler, ku-
ruyemisler ve meyveler de mikotoksinler
icerebilir.

Bakteriler icerisinde Salmonella, normalde bagirsaklarda bulunur ve saglik-
L kopekler ve kediler enfeksiyona nispeten direncli olsalar da hayvanlardan
insanlara bulasabilir dolayisiyla halk sagligi acisindan da onemli bir zoonotik
hastaliktir. Salmonella’ya maruz kalma, en yaygin olarak gida veya suyun diski
ile kontaminasyonu yoluyla olur ve gidalarin yeterince pisirilmemesi veya ha-
zirlama sirasinda hijyen kurallarina yeterli 6zen gosterilmedigini isaret eder.
Salmonella enfeksiyonunun klinik belirtileri arasinda istahsizlik, uyusukluk,
ishal, gastroenterit, kronik ates, konjonktivit yer alir.

Clostridium botulinum, toprakta yaygin olarak bulunan gram pozitif, anaerobik
(oksijensiz ortamda yasayabilen) bakterilerdir. Bu bakteriler genellikle cig et,
ol hayvan dokularini ve sebzeleri kontamine eder.
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Evyapimi diyetler mutlaka bir isil islemden gecirilmelidir. Hayvaninizi beslerken
ortam sicakligi 10 °C'nin Uzerinde ise 2 ila 4 saat icinde tiketilmeyen herhan-
gi bir gidayi mutlaka atin. Hazirladiginiz yiyecekleri, buzdolabinda saklayin ve 5
gunden fazla tutmayin. Yiyecekleri kapali olarak saklayin ve kif olusumu acisin-
dan kontrol edin.

Kedi ve kopekler icin uygun olmayan gidalar

Cikolata

Evcil hayvanlara cikolata vermekten kacinilmalidir. Cikolata, kafe-
ine benzer bir bilesik olan teobromin icerir. Kopekler, teobromini
cok hizli metabolize edemedigi icin az miktarda teobromine bile
cok duyarlidirlar. Ozellikle bitter cikolatalarda teobromin diizeyi
daha ytiksektir. Teobromin toksisitesinin klinik belirtileri arasinda kusma, ishal,
huzursuzluk, kas titremeleri ve idrar kacirma yer alir. Tedavisi, spesifik bir pan-
zehir olmadigr icin kusturmaktir.

Sogan ve sarimsak

Sogan n - propil disilfid icerir, bu da kirmizi kan hicrelerinin lipid zarlarina
zarar vermek suretiyle kirmizi kan hicrelerini yok ederek anemiye neden olur.
5-10 g sogan/kg vicut agirligr kadar kiciik bir miktarin alinmasi Heinz anemisi-
ne neden olabilir. Heinz anemisi kedilerde de meydana gelir. Sarimsak da sogan
ailesinin bir Gyesidir ve kronik olarak tiketilmesi kopeklerde anemi ve dermatite
neden olur. Kedi ve kdpeklere sogan ve sarimsak verilmemesi dnemlidir.
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Kedi ve Kopeklerde

Parazit Miicadelesi

PARAZIT NEDIR?

E E Hayatinin tamamini veya bir kismini genellikle kendisinden daha

glcli olan organizmalarin lzerinde ya da ic organlarinda geciren

canlilara parazit adi verilmektedir. Parazitler konaklarda (paraziti

[=]

bulunduran canli) bulunduklari yere gére ic parazitler (endopara-
zitler) ve dis parazitler (ektoparazitler) olarak baslica iki gruba ayrilmaktadir-
lar. ic parazitler konaklarinin mide, bagirsak, akciger, karaciger, kalp gibi ic or-
ganlarinda bulunurken dis parazitler ise deri, kulak yolu gibi viicut ylzeylerinde
yer almaktadirlar. Dis parazitler bilimsel olarak artropodlar (eklembacaklilar)

olarak isimlendirilmektedir. ic parazitler ise protozoonlar [(tek hiicreliler] ve hel-

mintler (cok hicreliler) ikiye ayrilmaktadir.

PARAZITLER KEDI VE KOPEKLERI ETKILER Mi?

Kedi ve képekleri etkileyen cok sayida ic ve dis parazit mevcuttur. ic parazit-
lerden bazilari kedi ve kopeklerin akciger, karaciger, kalp gibi cesitli organlara
yerlesebilmekte ve hayati fonksiyonlari etkileyebilmektedir. Yine bazilari mide
bagirsak gibi organlara yerleserek sindirimin bozulmasina neden olmaktadir.
Diger taraftan Leishmania ve Toxoplasma gibi bazi protozoonlar ise birden cok
organi etkileyebilmektedir. Bit, pire, kene, uyuz ve sinek gibi ektoparazitler ise
kedi ve kopeklerin derilerinde yaralanma, kepeklenme, pullanma ve dokinti-

lere neden olmaktadir. Ayrica kene ve sinek gibi ektoparazitler bircok hastalik

etkenini de kopek ve kedilere bulastirmaktadir.

HANGI DURUMLARDA KEDi VE KOPEGIMDE iG PARRZITTEN

SUPHELENMELIYIM?

e Durgunluk

o lstahsizlik
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o Killarda matlik, karisiklik, cabuk kirilma
e Zayiflama

e Kansizlik

o Ates (bazi tek hiicreliler icin)

e Yutkunma gicligi

e Burun akintisi

e Sik ve kuru 6ksiruk

e Sarilik

e ishal

e Hayvanin diskisinda ya da anus civarinda atilan parazitler

Bu belirtilerden birkacini bir arada gorlyorsaniz kedi ya da kdpeginizde paraziter

bir hastalik mevcut olabilir. Bu nedenle veteriner hekiminizle irtibata gegcmelisiniz.

e Kasinti

e Vicudunu sert cisimlere sirtme
e Deride pullanma, kepeklenme

e Kil dokilmesi

e Deride renk degisikligi

e Deride yara olusmasi

e Bazen yarada kotl koku

e Bas sallama

o Deri Uzerinde sinek, pire ve kene gibi eklem bacaklilarin gorilmesi

Bu belirtilerden birkacini bir arada goriyorsaniz kedi ya da kopeginizde dis pa-

razitten kaynaklanan bir problem mevcut olabilir. Bu nedenle veteriner hekimi-

nizle irtibata gecmelisiniz.
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Kedi ve kdpegimde paraziter bir hastalik bulunduguna kanaat getirdigimde ne
yapmaliyim?

Kedi ve kdpeginizde paraziter bir hastalik bulundugunu dislniyorsaniz hemen
veteriner hekiminizle irtibata gecmelisiniz. Hekiminiz gerekli muayeneleri yap-

tiktan sonra hayvaniniz icin uygun bir tedavi protokoli olusturacaktir.

KEDi VE KOPEGIMDE BULUNAN PARAZITER ETKENLER BANA DA

BULASABILIR Mi2

Kedi ve kopeklerde bulunan paraziter etkenlerden bazilari zoonoz ozelliktedir. Bu
nedenle Echinococcus granulosus, Toxocara canis, Toxoplasma gondii, Entamoeba
ve Giardia gibi cok sayida paraziter etken, hayvan ile temasta bulunan kisiye bulasa-
bilmektedir. Diger taraftan kedi ve képeklerde bulunan bazi enfeksiyonlar, vektorler

(sinek, kene, pire) vasitasiyla insanlara gecebilmektedir. Bu nedenle kedi ve kopek-

lere belirli periyotlarla paraziter tedavi uygulanmasi biyik onem tasimaktadir.

KEDI VE KOPEKLERDE PARAZITER MUCADELENIN PUF NOKTALARI

o Kedi ve kopekler hayatlari boyunca paraziter etkenlerin teh-
didi altinda kalmaktadir. Bu nedenle tek bir tedavi yeterli degildir.
Belirli periyodlarla paraziter tedavi uygulanmalidir.

o Asilamalardan bir hafta 6nce kedi ve kopeklere mutlaka paraziter tedavi
uygulanmalidir.

e Bazi parazitlerin larvalari ya da gelisme donemleri, ciftlik hayvanlarinin
ic organlari ve kaslarinda bulunmaktadir. Bu nedenle kedi ve képeklere cig et ya
da sakatat kesinlikle verilmemelidir.

o Kedive kopeklere her 3 ayda bir diski muayenesi, her é ayda bir kan mu-
ayenesi yapilarak ic parazitler yoninden incelenmelidir.

¢ Dogumlarininilk haftasinda kedi ve kopek yavrularinda ortaya cikan solunum

glicligu paraziter bir etkenden kaynaklanabilir. Bu nedenle bir tedavi gerekebilir.



o Uc ayliga kadar olan kedi ve kdpek yavrularinda hedefiniz askaritler, kan-
cali kurtlar, Cryptosporidum ve Cystoisospora olmalidir.

o Ozellikle ishal ile seyreden durumlarda protozoonlardan siiphe edilmelidir.

e Seyahat dykisu olan kdpek ya da kedi sahipleri mutlaka veteriner hekime
basvurmalidir.

e Ozellikle kalp kurdu ve Leishmania bulunan bélgelere (Leishmania, Tiir-
kiye'de endemik seyreder) gitmeden Gnce veteriner hekiminiz ile gérismelisi-

niz.

o Dis parazitler yoniinden muayene ve kontroller yil boyu sirduridlmelidir.

o Kedive kopeginiz Gizerinde herhangi bir dis parazit bulunup bulunmadigi-
ni stirekli gozlemlemelisiniz.

e Eger hayvaniniz sizinle beraber siirekli olarak dis ortama girip cikiyorsa
vicudunu ektoparazitler yoniinden her gun kontrol etmelisiniz.

e Pire ve sinek kontroliinde alan micadelesi yapilmalidir. Miicadele, bari-
nak ve cevre alanlarda da surdirilmelidir.

e Kene, uyuz ve bit yoniinden kontrolde, kediler de hedef olarak ele alinma-
Ldir.

Kanin Leishmaniasis, -';F':.E;E.""" S

Ulusal Tani, Tedavi ve #L]
Koruma Rehberi =
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Tedavi Tedavi Tedavi Tedavi Tedavi Tedavi Tedavi

5. ay

Rutin i¢ parazit tedavi programi
*3. aydan itibaren 12 ay
boyunca dis parazit tedavisi

Tedavi
U ve oksirik, karinda sislik,

kansizlik goriilen kopeklerde

Veteriner hekimin gerekli gérmesi durumunda;
-Askarit veya kancali kurt tedavisi

. Kopeklerde ilk 12 aylik donemde
- Cystoisospora ve Cryptosporidium tedavisi. _n Um _)mN_ﬁ_.mﬂ-Fm BCﬁQOFm Uq-O@ rami
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Kedi ve Kopeklerde
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NOPEKLERDE GEBELIK ESNASINDA iG PARAZIT TEDAVISI

Ciftlesme oncesi ’ ’ Dogumdan sonra

42.gln 55.giin
TE DAVl TED AV| TED AVl Yavrularda AsKarid ve kancali kurt enfeksiyonu varsa
Demodexe karsi da koruyuicu bir tedavi uygulanirsa YAVRULARLA
dogacak yavrularin enfestasyonu engellenmis olacaktir. BERABER TEDAVI

KEDILERDE GEBELIK ESNASINDA iG PARAZIT TEDAViS

Ciftlesme oncesi Dogumdan sonra

42.giin 55.giin
@ l l
TEDAVI TE DAV| TE DAVl Vel T A T o et e e e

YAVRULARLA

BERABER TEDAViI
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Birlikte yasadigimiz dostlarimizin hayatlarini saglikli sekilde devam ettir-
meleri ve onlarin risk faktoru olan cok sayidaki hastaliktan korunmalart icin

asilanmalari gereklidir. Ayrica asilar, hastaliklarin hayvandan hayvana ya da
hayvanlardan insana bulasmasini engellemek icin de cok onemlidir. Asilar,
hastaliklarin yayilmasini 6nlemenin yani sira, hastada sekillenebilecek problemlerin ortaya
cikisini ve sonrasinda olusabilecek tedavi masraflarini azaltir.

yoz hastaliklara yatkinlik daha fazladir. Yavrular anneden kolostrum (ilk
st ya da agiz situ) aldiklarinda onlari hastaliklardan koruyan bagisiklik

maddelerini yani antikorlari (maternal antikorlar) alirlar. Yavrulari ilk haf-
talarda gticld bir sekilde koruyan bu maternal antikorlarin koruyuculugu, 8-12 hafta siirer
ve daha sonra kaybolur. Bunun yaninda, anneden alinan maternal antikorlar yavru kedi ya
da kopegin asilara karsi verdigi bagisikligi etkiler ve asilara karsi olusacak bagisiklik tam
olarak sekillenemez. Bu nedenle son asI uygulamasinin, maternal antikorlarin etkisinin
kayboldugu zaman olan 16. haftada yapilmasi onerilir. Bu siirecte maternal antikorlarin
dogal koruma gérevini diizenli uygulanan bir asi programi ile saglanan aktif bagisiklik tst-
lenir ve hayvanlari olimciil infeksiyonlardan korur. Eger yavrulara uygulanan asilardan
bir tanesi yani yavruluk donemi uygulanan son asi 16. haftada yapilmaz ise yavrular 6lim-

cul infeksiyonlara karsi korunamaz.

Kedi ve kdpeklere yapilmasi gereken asilar, Diinya Kiiciik Hayvan Ve-
teriner Hekimligi Dernegi Asi Rehberi Grubu tarafindan aciklanmistir.

Bu asilar; mutlaka yapilmasi gerekli (core) asilar, tlkeden tlkeye, bol-
geden bélgeye degisebilen (non-core) asilar ve son olarak da 6nerilmeyen asilardir.
e Core asilar, hayvan sagligini tehdit eden ve bazilari zoonotik karakterli olan
hastaliklarin asilaridir.
e Non-core asilar, hayvanin bulundugu bolgede risk olusturabilen, mortalitesi
dusuk olan hastaliklar icin yapilan asilardir. Bu tip asilar; hayvanin yasi, yasam sekli
ve diger kediler ve kopeklerle olan iliskisi goz oniinde bulundurularak yapilir.



o Onerilmeyen asilar ise yapilan calismalarla uygulanmalarinin gerekli olma-
digi kanitlanmis asilardir (6rnegdin kanin enterik korona viris asisi)
Asi programinin olusturulmasinda dikkate alinmasi gereken cok sayida faktor var-
dir. Bu nedenle asi programi, belirli standartlari koruyarak veteriner hekim tarafin-
dan, yavrularin orijin, yasam ortamlari (ev, barinak, sokak gibi], saglik durumlari ve
anneden gelen bagisikliklari dikkate alinarak bireye 6zgilin olarak diizenlenir. Kedi
ve kopek sahipleri hayvanariicin dizenlenen bu programa uymak zorundadir. Uyul-
madiginda ciddi saglik problemleri olusur.

Asi uygulanmasiyla iliskili dikkat edilecek noktalar

e Minik dostumuzun asi programi 6. haftadan itibaren baslatilmalidir.

e Antiparaziter (ic parazit) uygulamalarin asidan énce yapilmis olmasi gerekir.

e Asi uygulanmasindan once detayli fiziksel muayenenin yapilmis olmasi
onemlidir.

o Aileye yeni katilan kedi veya képeginizi bekletmeksizin ve disarida dolastir-
madan hekiminize gotiriin. Hekiminiz, onun durumunu ayrintiyla degerlendirerek
ideal olan asi takvimini olusturacaktir.

o Ates, halsizlik, ksurtk, ishal vb. klinik belirtilerinden biri veya birkaci mev-
cutsa kesinlikle asi uygulanmamasi gerekir. Bu durumda veteriner hekiminizin ongor-
diigu analizler (tam kan analizi, kan serumu biyokimyasi, diski analizi, viral hastalik tani
testleri) yapilarak gerekli tedavi baslatilir ve iyilesmeyi takiben hekiminiz asi takvimini
yeniden diizenler. Bu dénemde yavrularin disarida dolasmalarina izin verilmez.
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o Farkliyollar veya farkli anatomik bolgeler kullanarak cift asi yapilabilir.

o Asilari uygularken asilar arasinda 2-4 hafta olmasi 6nerilir.

o Yavru kediler ve kopeklerde maternal immunite [ anneden gelen bagisiklik ]
16. haftada kaybolur. Bu haftada son bir dozun uygulanmasi ve son asi dozunu takiben bir
yil sonra yapilan asilarin tekrarlarinin uygulanmasi onerilir. Yavrulara uygulanan 16. hafta
asisi hastaliklara karsi yeterli bagisiklik olusmasi icin cok onemlidir.

o Asininyapildigi giin strese neden olabilecek durumlardan kacinilmasi 6nerilir, ban-
yo yaptirilmasi 6nerilmez. Disarida dolasmasina izin verilmez.

o Erken sosyalizasyon davranissal gelisimleri icin son derece 6nemlidir. Ancak asi
protokolleri tamamlanmamis yavrularin sadece sinirli alanlarda saglikli olduklari ve asi
protokollerinin uygulandigr bilinen kopeklerle temas etmeleri, bunun disinda evde olmala-
ri énerilir.

o Asi programi aksatilmadan uygulanmalidir. Asi programinda olusacak 4 haftadan
uzun bir ara yeterli bagisikligin olusumunu engeller.

o Asilarin saklanma ve tasinma kosullari oldukca 6nemlidir ve hem veteriner hekim
hem hayvan sahibi tarafindan dikkatle izlenmelidir. Saklama kosullari bilinmeyen asila-
rin uygulanmasi, kediniz veya kopeginizde yeterli bagisikligin olusmasina engel olur. Bu
nedenle asilarin veteriner hekimler tarafindan klinikte yapilmasi gereklidir. Saklama ko-
sullart bilinmeyen asilarin uygulanmasi yetersiz bagisiklik olusumuna neden olur ve hay-
vanlar infeksiyona yakalanir.

o Hekiminiz, sizi asi uygulamasini takiben, nadiren de olsa goriilebilecek bazi belirti-
ler konusunda uyarir. Asi uygulanmasini takiben kasinti, gozlerde yasarma, kizariklik, ytz-
de sisme gibi belirtiler sekillendiginde zaman kaybetmeksizin hekiminize miimkiinse en
yakin klinige basvurmaniz gerekir. insanlarda oldugu gibi kediler ve kipeklerde de duyarli
bireylerde asi allerjisi gelisebilir.

o Asilar genellikle deri alti uygulanir ve enjeksiyona bagli olarak gelisen komplikas-
yonlar nadirdir. Asi bolgesinde bazen reaksiyon olarak siskinlik gorilebilir.

o Immunosupresif (bagisiklik baskilayici) tedavi/kemoterapi alan hastalara asi uygu-
lanmasi onerilmez.

o Kuduz asisi hem kedilerde hem de kopeklerde 3 ayliktan itibaren yapilir ve kompli-
kasyon sekillenmemesi icin daha kicuk hayvanlara yapilmasi 6nerilmez.

Tidm bu veriler i1siginda veteriner hekiminiz, kediniz veya kopedginiz icin en uygun asi prog-
ramini olusturur. Kural ve 6nerileri aksatmamaniz ve asi programina uymaniz kediniz veya
kopeginizin saglikli bir yasam stirdiirebilmesi icin dnemli bir kosuldur.



KEDI VE KOPEKLERDE ORNEK A$I PROTOKOLLERI

Haftalar ve yaslar temelinde kopeklerde uygulanabilecek asi programi

Zorunlu asilar

Distemper (CDV)
Parvovirus (CPV)
Adenovirus-2 (CAV)

Baslangic yasi < 16 hafta

6. hafta

9. hafta

12. hafta
16.hafta
1yasinda tekrar
3 yilda bir tekrar

Baslangic yasi > 16 hafta

ilk uygulama 3 hafta ara ile 2 dozdur
1yilicerisinde 1 doz tekrar uygulanir
3yilda bir tekrarlanir

Asi uygulanmayan yillarda antikor seviyelerinin diizeyi asi titre testleri ile belirlenebilir. CDV, CPV ve CAV’ ye
karsi gelisen koruyucu bagisikliga iliskin fikir verir. Testin pozitif olmasi durumunda asi tekrarlanmaz ancak
testin negatif olmasi halinde asi tekrarlanmalidir. Yillik olarak yapilan test sonucu pozitif ise asi 3 yilda bir yapil-

maya devam edilir.

Kuduz

12. haftada
1 doz
ilk asidan bir yil sonra tekrar dozu

takiben yilda bir kez tekrarlanir

1 doz
itk asidan bir yil sonra tekrar dozu

takiben yilda bir kez tekrarlanir

Bordetella bronchiseptica +
Parainfluenza (intranazal] (CPiV)

3-4 haftalikken 1 doz,
2-4 hafta araile 2 doz daha
uygulanabilir

Asi yilda bir kez tekrarlanir

Tek doz
Asl yilda bir kez tekrarlanir

Bordetella bronchiseptica

8 haftalikken baslanir. 2-4 hafta
araile 2 doz
Asi yilda bir kez tekrarlanir

3 haftaaraile 2 doz
Asl yilda bir kez tekrarlanir

Leptospirosis

9-12 haftalikken baslanir.
2-4 hafta araile 2 doz
Asi yilda bir kez tekrarlanir

3 hafta araile 2 doz
Asi yilda bir kez tekrarlanir

Zorunlu olmayan (opsiyonel) asilar

Lyme (Borrelia burgdorferi)

12 haftalikken baslanir.
2-4 hafta araile 2 doz
Asi yilda bir kez tekrarlanir

3 hafta araile 2 doz
Asi yilda bir kez tekrarlanir
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Haftalar ve yaslar temelinde kedilerde uygulanabilecek asi programi

Zorunlu asilar Baslangi¢ yasi < 16 hafta Baslangi¢ yasi > 16 hafta
Parvovirus [ Panlékopeni) [FPV) 8. hafta ilk uygulama 3 hafta ara ile 2 dozdur
Herpesvirus 1 (FHV 1] 11. hafta 1yilicerisinde 1 doz tekrar uygulanir
Calicivirus (FCV) 14. hafta 3yilda bir tekrarlanir

17.hafta

1 yasinda tekrar
3 yilda bir tekrar

Asi uygulanmayan yillarda antikor seviyelerinin diizeyi asi titre testleri ile belirlenebilir. CDV, CPV ve CAV’ ye
karsi gelisen koruyucu bagisikliga iliskin fikir verir. Testin pozitif olmasi durumunda asi tekrarlanmaz ancak
testin negatif olmasi halinde asi tekrarlanmalidir. Yillik olarak yapilan test sonucu pozitif ise asi 3 yilda bir yapil-
maya devam edilir.

Kuduz 12. haftada 1 doz
1 doz itk asidan bir yil sonra tekrar dozu
ik asidan bir yil sonra tekrar dozu | takiben yilda bir kez tekrarlanir

takiben yilda bir kez tekrarlanir

Zorunlu olmayan (opsiyonel) asilar

Leukemia (FeLV) 8. hafta itk uygulama 3 hafta ara ile 2 doz
11. hafta 1yilicerisinde 1 doz tekrar uygulanir
1 yasinda tekrar Yilda bir kez tekrarlanir

Yilda bir kez tekrarlanir

Chlamydophila felis 9. hafta itk uygulama 3 hafta araile 2 doz
12. hafta 1yilicerisinde 1 doz tekrar uygulanir
1yasinda tekrar Yilda bir kez tekrarlanir

Yilda bir kez tekrarlanir

Feline Immunodeficiency Viriis (FIV)| 8. hafta itk uygulama 3 hafta ara ile 3 doz
11.hafta 1yilicerisinde 1 doz tekrar uygulanir
14.hafta Yilda bir kez tekrarlanir

1 yasinda tekrar

Bordetella bronchiseptica 4. haftada tek doz Tek doz
Yilda bir kez tekrarlanir Yilda bir kez tekrarlanir
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Biyogiivenlik

Uygulamalan

Z0ONOZ NEDIR VE ZOONOZ HASTALIKLARIN ONEMI

Zoonoz terimi, kisaca hayvanlardan insanlara gecen hastaliklar

olarak tanimlanmaktadir. Zoonotik o6zellik tasiyan hastaliklarin

insanlara bulasi; enfekte hayvana veya hayvansal Urinlere, hay-

vansal gidalara, enfekte hayvanlarin sekresyonlarina, kanlarina
veya diger cikartilarina temas ya da vektorler (kene, pire, sinek, kemirgenler] ile
hayvandan insana gecmesidir. Kentsel yasamda evde beslenen evcil hayvanlar
ve insanlar ic ice yasamaktadir. Bu nedenle cok fazla enfeksiyon etkeni insan
sagligini riske atmaktadir. Bazen bu tam tersine de olabilir, insanlar da evcil
hayvanlar icin risk olusturabilir. Yani insanlar hastalik etkenlerini hayvanlara ta-
sir [Antropozoonoz). Diinyadaki hastaliklarin %61’ i zoonozdur. Bu nedenle zoo-

noz hastaliklar ciddiye alinmalidir.

BIYOGUVENLIK VE BiYOGUVENLIK UYGULAMALRRI

Diinya Saglik Orgiitiine gdre biyogiivenlik, “Patojen-infeksiyon ve toksinlere
istenmeden maruz kalinmasini veya bunlarin kazaen yayilmasini énlemek icin
yurirlige sokulan koruma prensipleri, teknolojileri ve uygulamalari” olarak ta-
nimlanmaktadir. Bu ifadeden anlasildigi gibi biyoglvenlik; evde, barinakta, ca-
lisma ortaminda ve calisma alani disindaki tim cevreyi korumayi amaclamakta-
dir. Tanimda yer alan riskler; yani hastaliklara yol acabilen, tehlikeli etkenlerin
kisilere veya cevreye bulasma riskleri pet hayvanlarimiz icin ya da onlarin ara-
ciligr ile mimkin olabilir. Bu nedenle biyogivenlik insan, hayvan ve cevre icin
gereklidir.

Kopek ve kedilerden kendilerine, diger hayvanlara ve insanlara bulasabilecek

mikroorganizmalara karsi énlem alinmasi ilk 12 ayda oldugu gibi yasam boyu
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onemlidir. Bu nedenle biyoguvenlik uygulamalari hem hayvanlar hem de sahip-
leri icin hastaliklarin 6nlenmesi acisindan cok yararlidir. Biyoguvenlikle ilgili
daha detayli bilgi, “2018 AAHA Infection Control, Prevention, and Biosecurity Gu-

idelines” rehberinden saglanabilir.

Biyoglivenlik, zararli biyolojik ajanlar (virus, bakteri, parazit, mantar) ve hasta-
liklara maruz kalma riskini azaltmak-glivende olmaktir ve bu gtvenligi sagla-

mak icin alinan onlemler-yapilan uygulamalardir.

Ozellikle asisiz hayvanlarda ve asilama déneminde biyogiivenlige 6zen géster-

mek gerekmektedir.
Bu onlemler asagidaki gibi siralanabilir:

Genel hijyen ve dezenfeksiyon:

e Sipheli materyallare ve gidalara dokunuldugunda ellerin sabunla yikan-
masi ve alkol bazli dezenfektanlarla dezenfekte edilmesi

e Hayvanlarin stipheli materyallerden uzak tutulmasi

o Kedilerin tuvalet yerlerinin sik sik temzilenmesi, dezenfekte edilmesi ve
kum degisiminin yapilmasi

e Eve girerken kopeklerin ayaklarinin nemli bezle silinmesi veya yikanarak
kurulanmasi

o Ayakkabilarin kopek veya kedilerin oyuncak haline getirecekleri yerde
bulundurulmamasi

e Yatakicin kullanilan altliklarin yikanmasi ve yatilan yerlerin temizlenmesi

e Tuylerin taranmasi ve diger islemler icin kullanilan alet ve malzemelerin
temizlenmesi, yilkanmasi ve dezenfeksiyonu

e Oyuncaklarin zaman zaman temizlenip ytkanmasi

e Yerlerin temizlenmesi ve dezenfekte edilmesi (dezenfektan madde yi-

zeylerde 10 dakika kalmalidir)

3 MsD oy
C Hayi,w@ ROYAL CANIN

129



130

Biyogiivenlik

Uygulamalari

Asilamalar:

Yavru kopekler genc yasta hastaliklara daha duyarlidir clinki asisizdirlar. Bu
nedenle veteriner hekimin planlamasi dogrultusunda acilen asilarinin tamam-
lanmasi gerekir. Asilanana kadar asagidaki biyogiivenlik uygulamalarina siki

uyulmali ve devam edilmelidir.

o Kopek ve kedilerin gebelik doneminden once mutlaka asilanmis olmasi,
gerekirse gebelik ve emzirme doneminde de kullanimi onayli asilarla bu koru-
manin saglanmasi

o Kopek ve kedinize yavruluk donemi son asisi olan asinin mutlaka 16. haf-
tada yaptirilmasi

e Asilama doneminde yavrularin disari cikarildiginda baska hayvanlarla te-
masinin engellenmesi

¢ Asisiz hayvanlarin diger hayvanlarla beraber olmamasi

e Hekiminiz asilamalar sonunda olusan bagisikligi 6lcebilir ve bir doz daha

asilamanin gerekli olup olmadigini soyler

Yeni hayvan alimi ve diger hayvanlarla iliskiler:

Kopek ve kedilere hastaliklar daha cok ya agiz yoluyla ya da burundan solunum
yoluyla bulasir. Bu nedenle hasta hayvanla yakin temas demek hastaligin bulas-
ma riski demektir ve bu dogrultuda énlem alinmalidir. Saglikli hayvanin hasta
veya hastaliktan siipheli hayvanla yakin temasta bulundurulmamasi ve asagida-

ki onlemlere uyulmasi gerekir.

e Evinizde var olan hayvanin yanina yeni bir hayvan alirsaniz, yeni hayvani
uygun programa gore asilamali ve 1 hafta ayri odalarda kalmalari saglanmalidir.

e Yenialinan hayvan kedi ise coronavirus, FIV ve FelV; kopek ise parvovirus
yonunden test edildikten sonra alinmalidir.

o Kopek ise eve geldiginde yikanmalidir.

o Evtatile giderken bocek ve parazit (pire, kene vs) ilaci ile ilaclanmalidir.



o Tatile giderken otel veya arkadaslara birakildiktan sonra geri alimlarda
yikama ve hijyene dikkat edilmelidir.

e Kopeginizin disarida yalniz dolasmasina izin verilmemelidir.

Hayvaninizin davranislarini yani stres, endise, korku, sevinc ve isteklerini an-
layabilmeniz icin kdpek ve kedi davranislariyla ilgili egitim ve seminerlere ka-
tiinmasi veya baska yollardan bilgi edinilmesi énerilir. Stres hayvan sagligini
kotlu yonde etkiler ve hastaliklara karsi direnci duslrir ve stres bazi infek-
siyonlarin (6rnek koksidiyoz) baslamasina neden olabilir. Vahsi hayvanlardan
kuduz, genclik hastaligi gibi dnemli viruslar bulasabilir ve bu nedenle bekci ve
av kopeklerinin vahsi yasam hayvanlariyla temasi en aza indirilmelidir. Kopek
veya kedinizi baska bir hayvan tarafindan isirilip tirmalanacak pozisyon yaratil-
mamasl ve Isirma ve tirmalamalara engel olunmasi 6nemlidir. Fare, sliriingen
ve boceklerin eve girmemesi icin dnlem alinmalidir. Hayvaniniz ile ilgili asi,
hastalik ve diger kayitlar iyi tutulmali ve mikrocip takilarak kimliklendirilmesi

saglanmalidir.

Beslenme ve gidalar:
e Hayvaninizin mikroorganizma bulasmasi riski olan acikta bekletilen ve ta-
rihi gecmis gidalari tiketmemesi,
e Toprak veya kum yememesi,
e Ortak bir kaptan beslenmemesi ve su
icirilmemesi,
e Disari cikarildiginda diger hayvanlarin su
ictikleri kaplardan su icirilmemesi,
o Kaynagi belirli olmayan gida ile beslen-
memesi,
o Cig et veya cig hayvansal Urin ile beslen
memesi dikkat etmeniz gereken 6nemli nok-
talar arasindadir.
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Biyogiivenlik

Uygulamalan

[EFoim]  Antiparaziterler ve diger ilaclar:

Veteriner hekimin programi dogrultusunda ic ve dis parazit (pire, kene, uyuz,
sinek] ilaclarinin uygulanmasi ve zamaninin kacirilmamasi énemlidir. Hekim
kontroliinde parazitlerin yasam dongusinu kiran etkili ve uzun siireli koruma
saglayan uygulamalar yapilabilir.

Hekiminizin tavsiyesi disinda antibiyotik kullanmayiniz ve onerilen antibiyotigi
hekiminize danismadan kesmeyiniz.

Hekiminizin dnerisi disinda ilac vermeyiniz.

SAGLIK KONTROLLERi VE HASTALIK ALARMI VEREN BELIRTiLER

Hayvaniniz saglikli goriinse de kdpek veya kedinizi yilda en az bir kez saglik
kontroliinden gecirmelisiniz. Clinkl bazi hastaliklar sinsi seyreder ve hayvaniniz

saglikli gibi gorinir ve gozden kacabilir.
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Saglik kontrollerinde asagidaki durumlar gozden gecirilir:

Hayvanin genel saglik durumu

infeksiyon veya bulasici hastalik durumu

Paraziter hastalik durumu

Dislerin durumu

Genetik, irk ve yasa bagli cikabilecek hastaliklarin durumu
Davranis durumu

Beslenmesinin iyi gidip gitmedigi

Kisirlastirma ile ilgili durumlar

NOT: Ates, Okslrtk, ishal, ani diisme ve bayilmalar hastalik habercisidir ve bu durumlarda

acilen bir veteriner hekime basvurulmasi gereklidir. Dogum éncesi anne ve dogumu takiben

dogan yavrularin infeksiyonlardan temiz oldugundan emin olunuz ve mutlaka saglik kontrol-

lerini yaptiriniz.
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Kiiresel iklim
Degisikligi

Nedir?

KURESEL iKLiM DEGISIKLIGI NEDIR?

Gezegenimizin atmosferi tipki bir sera gibi gérev yapmakta, yeryu-
zline ulasan gunes isinlarinin neredeyse yariya yakini yerytiziinden

yansimaktadir. Atmosferimiz, sera gazi olarak da nitelendirilen kar-

bondioksit, metan, su buhari, ozon, azot oksit vb. gazlar sayesinde
yeryliziinden yansiyan gines isinlarinin bir kismini tekrar yeryiiziine gonderir.
Bir battaniye islevi géren sera gazlari sayesinde yerylziindeki ortalama sicak-
Uik, insanlar, hayvanlar ve bitkilerin hayatini siirdirmesine imkan verecek bir isi
dizeyini, 15°C'yi yakalamaktadir. Sera gazlari olmasaydi, yeryliziinin ortalama

sicakligi -18°C civarinda olurdu ya da ani hava olaylari, asiri sicak-
=] (=] . e R,
- k LIk ve mevsimsel 6zelliklerin artik goridlmemesi gibi degisiklikler

=

% gozlenirdi. Sera gazlarinin bu dogal etkisi “sera gazi etkisi” olarak
=% adlandirilmaktadir.

e

DEGISKEN HAVA OLAYLARI ve YERKURE'YE ETKISi
Hava kirliligi, 1s1, nem, yagis, artis ve dizensizligi (Su azligi ve/veya kalitesi)

Degisen insan ve hayvan hareketleri Degisen Cevre,
(yabani hayat dahil) Tarim, asiri sehirlesme ve artan pestisid

VEKTOREL DEGISIM

SINEK-KENE gibi vektorler ve Solunum, Vektor,
Rezervuar konak ile karsilasma Su kaynakli sorunlar
olasiligi artisi

NEGATIF SAGLIK
Vektor kaynakli ve metabolik hastaliklar
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Kiresel isinmanin hastalik salginlarinda yillar icinde nasil bir egilime yol acaca-
g1 tizerine yapilan calismalarda iklim degisiminin yaban hayatini etkileyen enfek-

siy0z hastaliklar Gzerinde potansiyel artis yarattigi gozlemlenmistir.

/’

Vektor

Dogal ...f insan

Esas
biyoloji

\ Dogal & J
[CIELS ™

Bu nedenle 72 ay boyunca evcil hayvanlarimiz cevresel etkenler ve basta sinek,

Rastlansal konak

Evcil hayvan

kene, pire ve uyuz enfestasyonlarina karsi korunmalidir. Veteriner hekiminizin
kontroliine ve tavsiyesine uygun olarak, parazitlerin yasam dongisini kiran et-
kili ve uzun stireli koruma saglayan yontemler tercih edilebilir. Clinki bu etkenler
kendi zararlari yaninda tasidiklari enfeksiyonlar (protoozon, helmint, bakteri, vi-
ris, riketsia) ile ciddi sorunlar olusturmaktadir.

Sonuc olarak bu kiiresel durumun insan ve hayvanlarimiza hem saglik hem de
ekonomik acidan ciddi zararlar verme ihtimali ylksektir. Bu nedenle diinya ca-
pinda érglitlenme, Ulkeler arasi is birligiyle olusabilecek tehlikeye karsi planla-
manin yapilmasi ve gerekli onlemlerin alinmasi cok onemli ve vazgecilmezdir.
Oncelikle kendiniz ve sevimli dostlarimiz icin bireysel korunma ve koruyucu he-

kimlik temeldir. Mevsim normallerindeki E " E

degisikliklerin evcil hayvanlarin a
sagligina etkisi hakkinda daha

fazla bilgi icin: E

OMSD i
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Kedi ve Kopeklerde

Ureme Yonetimi

KEDILERDE UREME YONETIMI

Bu kitapcigin temel amaci kedi ve kopeklerimizin ilk 12 ayinda yasanan degi-

simlere odaklanmak olsa da Ureme yonetimi ifadesi, irklara goére degismekle
birlikte daha genis bir donemi kapsamaktadir. Bu bolimde disilerde Ureme
konusunun dogru bir sekilde takip edilmesi ve yonetilebilmesi icin hem lreme
organlarinin anatomi ve fizyolojisi hem de hayvan dostlarinin nasil davranmasi
gerektigi 6zetlenmeye calisitmistir. Bilincli bir hayvan dostu dncelikle su soruyu

cevaplamalidir;

- Sorumlulugunu Ustlendigim kedi veya képegimin dogum yapmasini istiyor ve

dogacak yavrularla ilgili sorumlulugu tstlenmeye hazir miyim?

Bu soruya cevabi “evet” ise kedisi ya da kdpeginin ideal Gireme dénemi, gebelik

ve dogum sirecinde yapilacaklari bilmelidir.

Cevabi “hayir” olanlar ise oncelikle kisirlastirma secenegini diisinmelidir. Ul-
kemizde halen dnemli bir sorun olmaya devam eden sokak hayvanlari varligi da
dikkate alindiginda hayvanlarda Greme faaliyetlerinin, sonraki saglik durumunu

da etkilemeyecek sekilde, olabildigince erken donemde sonlandirilmasi onerilir.

Kedilerde Ureme Fizyolojisi

Disilerde Greme organlari; yumurtalik, yumurta kanali, rahim, vajina ve vulvadan
olusur. Bu organlarinin sekli ve fonksiyonlari, yas ve tireme donemine gore de
degisiklik gosterir. Karin boslugunda, bobreklerin hemen gerisinde yer alan bir
cift yumurtalik hem hormon Uretimi hem de yumurta Gretiminden sorumludur.
Gebelik sliresince yavrular rahim icerisinde gelisimini sirdirirler ve dogum si-
rasinda hem kaslar hem de kemiklerle cevrili olan dogum kanalindan gecerek

dunyaya gelirler.
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Genelolarak kediler ireme donemi bakimindan mevsimsel 6zellik gosteren hay-
vanlardir. Bununla birlikte insanlarla beraber yasamaya uyum saglayan kediler
icin hem evlerimiz hem de sokaklar dogal yasam ortamina dénlismus, Greme
donemleri de buna adapte olmustur. Sokaklardaki kedilerde ciftlesme faaliyet-
leri 6zellikle ilkbahar aylarinda yogunlasirken evlerimizde yeterli yiyecek, sicak-
Lk ve 1sik kaynagina sahip kediler icin bu donem neredeyse tim yila yayilmistir.
Kedilerin Ureme dénemi olarak genellikle Subat ve Mart aylari 6ne cikmakta,
artan giin 1s1g1 sliresi bunda 6nemli rol oynamaktadir. Sonbahar aylarinda Ure-

me faaliyetleri iyice azalmakta ve disiler dinlenme donemine gecmektedir.

Dogduklari mevsim, irk, cevre kosullari ve canli agirlik gibi faktorlere bagli ola-
rak 6-9 aylik yasta ergenlige ulasan kediler icin uygun ciftlestirme donemi ola-
rak 1,5 ila 7 yas araligi énerilmektedir. Bununla birlikte sonbaharda dogan bazi
yavrularin izleyen ilkbaharda hentiz 4 aylikken ergenlige ulastigi durumlarla da
karsilasilabilir. Daha yasli kedilerde tireme donemleri diizensizlesmekte, dogan
yavru sayisinda azalma ile birlikte artan sayida disuk olgulariyla karsilasilabil-

mektedir.

Kedilerin ciftlesme donemi olarak da adlandiran kizginlik evresinin siresi de
yine irk, ortamda erkek kedi varligi, cevre ve beslenme gibi faktorlere bagli ola-
rak degisebilir. Disi kedinin erkek kediye ciftlesme izni vermesiyle baslayan ve
comelme, bagirma, yuvarlanma, belin cukurlastirilmasi ve kuyrugu yana alma
gibi fiziksel davranis degisiklikleri goriilen bu dénemin siiresi genelde bir hafta

olsa da uc haftaya kadar uzayabilir.

Yumurtlama strecinin tamamlanabilmesi icin disi kedinin bircok kez ciftlesmesi
gerekebilir ve bu glinlerce slrebilir. Eger disi kedi ciftlesmez ya da yumurtlama
sekillenmezse yaklasik bir hafta sonra kedi tekrar kizginlik donemine girer. Bazi

kediler ciftlesmeden de yumurtlayabilir. Yumurtlama sonrasinda eger gebelik
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sekillenmezse kedi yaklasik 1-1,5 ay kadar surebilen bir hayali gebelik donemi

gecirir ve sonrasinda yeniden kizginlik gostermeye devam eder.

Ciftlesme sonrasinda yumurtlama ve ddllenme sekillenirse 58 ila 72 giin arali-

ginda degismekle birlikte ortalama 63-65 giin siiren gebelik donemi baslar.

Kedilerde Gebelik ve Dogum

Gebeligin izlenmesi ve gebelikte bakim ile birlikte dogum sireci tim hayvan dost-
lari tarafindan iyi bilinmelidir. Bu sayede sirece iliskin riskler azaltilarak muhtemel
sorunlar engellenebilir. Siirecin dogru yonetilebilmesi icin gebelik tanisinin olabildi-
gince erken yapilmasi onerilir. Gebelik tanisiicin kullanilan en yaygin ve kolay yontem
ultrasonografidir ve giinimiizde neredeyse her veteriner kliniginde ultrasonografi ile
gebelik tanisi genellikle ciftlesmeyi izleyen 20.-25. glinlerden itibaren rahatlikla yapi-
labilmektedir. Hayvan dostlarinin dikkatini cekebilecek gebelik belirtileri ise dncelikle
kizginligin kesilmesi, istah artisi ve kilo alma, daha uzun uyku siireleri, meme uclarin-

da kizarma, karin bélgesinde genisleme ve bazi kedilerde kusma olarak siralanabilir.

Gebeligin sorunsuz bir sekilde tamamlanabilmesi ve yavrularin saglikla diinyaya gele-
bilmesi icin gebelik siresince annenin ozenle takip edilmesi ve gerekli uygulamalarin

zamaninda yapilmasi sarttir.

Ancak gercekten saglikli bir anne saglikli yavrular dogurabilir. Henlz kendi viicut ge-
lisimlerini tamamlamadan cok erken yasta gebe kalan kedilerin ilk dogum siirecini
atlatmalari zor olacaktir. Bu nedenle sorumlulugunu ustlendigimiz kedilerimizin kont-

rolsiiz bir sekilde ciftlesmelerine olanak saglamamaliyiz.

Yavrularin beslenmesinde cok biytik bir roli olan kolostrum ya da agiz siti de
dedigimiz ilk sttiin kalitesi annenin asilama-bagisiklik ve beslenme durumuyla
yakindan iliskilidir. Asilama programlarinin ve parazitlere karsi ilac uygulamala-

rinin gebelik dncesinde tamamlanmasi onerilir. Gebelik ve emzirme doneminde
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kullanimi onaylanmis, glvenli asilar ve antiparaziter Urinler de veteriner heki-

miniz kontrolinde uygulanabilir

Gebelik anne kedi icin de riskler olusturabilen bir siirectir. Bu siirecte kedinin viicut
agirtiginda itk giinden baslayarak surekli bir artis goriilmekte, gebeligin sonunda
annenin viicut agirligi yaklasik olarak 1,2 ila 1,4 katina cikabilmektedir. Bu donemde
asiri yaglanma dogumda problemlere yol acabilir. Ozellikle protein ihtiyacinin arttigi
gebelik siirecinde dogru bir beslenme programi ile dogum dncesi ve sonrasinda go-

rilen bazi hastaliklarin da ontine gecmek mimkinddr.

Genellikle kendi sectikleri yerde doguran kedilerin, daha rahat ve kont-
rol altinda dogum yapabilecekleri ve sonrasinda da yavrulariyla ilgile-

nebilecekleri 6zel bir dogum bélmesi hazirlanarak beklenen dogum

zamanindan 3 hafta kadar once buraya yerlestirilmeleri ile cevreye
alismalari ve glivende hissetmeleri saglanabilir. Annenin kendini glivende hissede-
cedi bir ortam saglanmasi gerektigi unutulmamalidir. Normalde sirekli disari ci-

kabilen bir kedi, kapali yerde tutulmaya zorlanirsa strese girmesine neden olabilir.

Kolay temizlenebilen bir malzemeden yapilmasi 6nerilen dogum bolmesi yeterli bii-
yuklikte olmali, anne kedinin icine zorlanmadan girip cikabilecegi, ancak yavrularin
biraz biyudiikten sonra dahi kolayca disari citkamayacaklari yiikseklikte olmalidir.
Bolmenin zemininde ise yumusak minder Uzerine serilen hasta bezleri gibi pratik ve

kolay temizlenebilir materyaller tercih edilmelidir.

Dogum zamani yaklasan kediler daha sessiz ve kuytu yerler aramaya baslarlar. Hare-
ketlerinde bir miktar azalma disinda cogu kez doguma birkac saat kalana kadar baska
bir belirti de goriilmeyebilir. Evde yasayan kedilerin sahiplerine yakinlik gosterdigi
durumlar da mimkiindir. Gebeligin son glinlerinde meme bezleri iyice dolgun-
lasir ve meme baslarinin rengi pembeye doner. Son giin icerisinde dnce siit sal-

gisi gelmeye baslar ve daha sonra da viicut sicakliginda diisme gorilir.

3 MsD oy
C Hayi,w@ ROYAL CANIN

143



Kedi ve Kopeklerde

144

Ureme Yonetimi

Gebeligin sonunda rahimde kasilmalarla birlikte dogum kanali acilmaya baslar. Bu
itk asamayi takiben yavrularin cikisiyla dogumun ikinci asamasi tamamlanir ve yavru
zarlarinin uzaklastirilmasi ile de tcilincii asama sona erer. Dogumun 2 ila 12 saat
kadar slren ilk asamasinda kediler genelde huzursuzdur ve sik sik iseme pozisyonu
alabilirler. Bu donemde az miktarda ve seffaf veya kahverengi bir vajinal akinti gelebi-
lir. Meme baslarinin belirgin sekilde uzadigi ve biylidigu dikkat ceker. Annenin karin
bolgesinde gozle de goriilebilen kasilmalarin baslamasini takiben genellikle 1 saat
icerisinde ilk yavru diinyaya gelir. Kedinin daha cok miyavladigi veya yliksek sesle ba-
girdigi bu donemde hayvan sahipleri endiselenebilir. Ancak miidahale etmeden once
kediye dogumunu tamamlayabilmesi icin siire verilmelidir. ilk yavrunun dogumunu
takiben 5-60 dakika araliklarla diger yavrular dinyaya gelir. Tim yavrularin dogumu
genelde 6 saat icerisinde tamamlansa da bazen bu siire 24 saate kadar uzayabilir.
Bir batinda dogan yavru sayisi 1 ila 14 arasinda degismekle birlikte genelde 4 yavru
doguran kedilerin ayni batinda farkli babalardan yavrular dogurabilecegi de unutul-

mamalidir.

Dogan yavrularini yalayarak zerindeki zarlari ve sivilari uzaklastiran anne ayni za-
manda yavrularin solunumunu da uyarir. Dogumun dciincii asamasi anne karninda
yavrulari koruyan ve beslenmesini saglayan plasentalarin (yavru zarlari, es) uzaklas-
tirildigr donemdir ve 2 saat icerisinde tamamlanir. Tecriibesiz ya da uzayan dogum
sireci nedeniyle yorgun diisen anneler yavrulari ile ilgilenmeyebilir. Bu durumda

yavrularin hizla kurulanmasi ve gobek kordonunun baglanarak temizlenmesi onerilir.

Cevre sartlarindaki ani degisimler ya da stres faktorleri dogumun 12-24 saat kadar
durmasina ve anne kedinin sanki dogum bitmis gibi davranmasina yol acabilir. Bu

nedenle ozellikle az sayida yavru doguran kedilerin gozetim altinda tutulmasi énerilir.

Dogum siirecinde annede istahsizlik, halsizlik, kotl kokulu ve yesilimsi renkte
akinti veya dogan yavrulara ilgisizlik gibi durumlar fark edildiginde veteriner he-

kime basvurulmalidir.



Gic dogum olarak adlandirilan dogumun yardimsiz gerceklesememe duru-
muna kopeklere oranla kedilerde daha az rastlaniyor olsa da gorilme ora-
ni %é6’ya yaklasabilir. Melez irklarda daha nadir gorilen glic dogum olgulari
uzun ve dar kafa yapisina sahip Siyam gibi veya genis ve kisa kafa yapisina

sahip iran gibi kedi irklarinda cok daha yiiksek oranlarda gozlenebilir.

Gic dogum nedenleri arasinda anne kedinin dogum kanalinin darligi, rahim
kaslarinda tembellik, yetersiz beslenme ya da obezite veya metabolizma has-
taliklari gibi anneyle iliskili bircok neden yer alabilecegi gibi normalden biyik
ya da anomalili yavrular veya olu yavrular gibi yavrularla ilgili nedenler de yer
alabilir. Gic dogum ve midahale karari vermede kedinin yasi, daha dnce do-

gum yapip yapmadigi, ciftlesme tarihi vb. anneye iliskin bircok bilgi 6nemlidir.

Kedilerde ilac uygulamalari ile glic dogumun tedavi sansi kdpeklere oranla
dislktir. Her ¢ kediden ancak biriilac uygulamalarina yanit verdigi icin kedi-
lerde giic dogum tedavisi amaciyla sezaryen operasyonuna daha fazla basvu-
rulur. Operasyonun anne ve yavrular acisindan cesitli riskleri bulunur, ayrica
anesteziye bagli olarak annelik davranislarinda 24 saat kadar sirebilen bir
zayiflik da olusabilir. Anne ve yavrular operasyon sonrasinda sakin, los ve ilik

bir ortama alinirlar.

Kedilerde Dogum Sonrasi Bakim

Bagisiklik sistemleri ve viicut sicakligini ayarlama yetenekleri henlz yeterli
olmadigi yeni dogan yavrular dis etkilere karsi savunmasizdir.
Dogumu izleyen ilk hafta icinde %30’a varabilen yavru kayiplari-

ni azaltmak icin yavrularin ve annenin dikkatli ve dogru sekilde

izlenmesi sarttir. Kedinin ortalama alti hafta siiren sit verme

dénemi boyunca optimum diizeyde beslenmesi saglanmalidir.

Anne kedinin meme baslari siit salgisi yoniinden kontrol edilerek gerektiginde elle
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besleme icin hazirlik yapilir. Uzun tiylu kedilerin memelerinin cevresindeki ve geni-
tal bolgelerindeki killarin kesilmesi, dogum esnasinda ve sonrasinda annenin ken-

dini temizlemesive yavrularin memeye daha rahat ulasmasini sagladigi icin onerilir.

Dogum siirecine bagli olarak annede kiskanclik gibi psikolojik degisiklikler de olu-
sabilir. Yavrularini koruma icgudisi normalde iyi huylu olan kedilerin, sahiplerine
karsi bile agresif olmasina yol acabilir. Yavrularla cok fazla oynamak ve anneden
uzaklastirmak annenin onlarla ilgilenmemesine ve hatta dldirmelerine bile neden

olabilir.

Kediler genelde dogumu izleyen ilk 1-2 giin icinde yavrularinin yanindan ayrilmaz-
lar. Yavrularin 2-3 saatte bir 2-3 ml kadar
st emdigi bu dénemden sonra biiyimeye
devam eden yavrularin emdigi sit miktarinin
da artmasiyla anne yavrularini birkac saatli-

gine yalniz birakabilir.

Yeni dogan yavrularin hayatta kalabilmesi
onlara uygun cevre sartlarinin saglanmasi-
na, yeterli miktarda beslenebilmelerine ve uyuyabilmelerine ve ayrica idrar ve dis-
kilarini diizenli cikartabilmelerine baglidir. Anne kedi yavrularinin aniis ve genital
bélgesini diizenli araliklarla yalayarak idrar ve diski cikisini uyarir. EGer anne yavru-
larla ilgilenmiyorsa ¢ hafta tamamlanincaya kadar yavrularin her beslenmesinden

sonra hafif nemli bir pamuk ile bu masajlar yapilmalidir.

Dogumu izleyen ilk lc hafta boyunca neredeyse sadece uyuyan ve 2-3 saatte bir
annelerini emen yavrular normalde uyandiklarinda bagirmazlar. Ancak 10-15 daki-
kadan uzun siiren ve artan bir aglama ile huzursuzluk belirtileri varsa agri, Gslime
veya annenin ilgisizligi akla gelmelidir. Anneyi emiyor olsalar da sirekli aglayan,

uyusuk veya agirlik artisi olmayan yavrularin yeterli beslenemedigi distinilmeli,



bu gibi durumlarda yavrulara 2-3 saatte bir 2-3 ml

kadar siit ikame yemi kullanitlmalidir.

Dogum sonrasi donemde hentiiz kendi viicut si-
cakliklarini ayarlayamadiklari icin yavrularin
bulundugu cevrenin sicakligi da dnemlidir. ilk
gunlericin 30-32°C sicaklik ve %55-60 nem ora-
ni idealdir. Anneden ayri duran ve islak kalan yavrular vicut sicakliklarini hizla
kaybederler. Bu yavrularin dnceden isitilmis havlu gibi pamuklu materyallerle

kurulanmasi onerilir.

Dogum sonrasinda ilk iki hafta icinde anne kedide sekillenebilen meme veya
rahim enfeksiyonlari gibi hastaliklara bagli olarak olusan zararli maddelerin,
st yoluyla yavrulara gecerek onlari da zehirleyebilecedi unutulmamali, annenin

saglik durumu diizenli olarak izlenmelidir.

Kedilerde Uremenin Denetlenmesi

Sorumlulugunu Ustlendigimiz heniiz cok genc bir kedi icin tireme konusu dnce-
likli bir konu gibi goriinmez. Ancak ergenlige ulasmalariyla birlikte yetiskin bir
kedi haline gelen disiler slrekli miyavlayarak kizginlik davranislarini gésterme-
ye ya da erkekler keskin kokulu idrari ile evinizdeki neredeyse her yeri isaretle-

meye basladiginda bu konu 6nem kazanir.

Kediler yiksek tireme performansi gosteren hayvanlardir. Kontrolsiiz iremeleri
durumunda ekonomik, sosyal ve saglikla ilgili bircok sorun ortaya cikabilir. Kisa
gebelik slresi ve bir batinda dogurduklari yavru sayisinin coklugu ile birlikte
ortalama 8-10 yil devam eden aktif dreme sireci nedeniyle Greme fonksiyon-
larinin kisitlanmasina ihtiyac duyulmaktadir. Ayrica kizginlik dénemlerindeki
davranislari, kisa siire icerisinde tekrar tekrar gebe kalma olasiliklari, doguma

bagli problemler gibi nedenler de liremenin denetlenmesini zorunluluk haline
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getirmektedir. Bu amacla ozellikle operatif girisimler tercih edilmektedir. Cesitli
ilaclarla yapilan kizginlik baskilama girisimleri, yan etki riskleri nedeniyle ancak
sadece operasyon secenegi olmadiginda, veteriner hekimler tarafindan ve de-

tayli bir muayene sonrasinda yapilabilir.

Ergenlige girme yaslari irka ve dogduklari mevsime gére biylk degisiklik gos-
terdiginden kedilerin kisirlastirma operasyonunun ne zaman yapilacagi hakkin-

da tam bir donem soylemek zordur.

Disi ve erkek kedilerde ergenligin beklenmesi gerektigi kanaati gecmiste yaygin
olsa da daha sonra bu goristen vazgecilmistir. Ergenlikten once kisirlastirilan disi
kedilerde herhangi bir sorunla karsilasilmadigi, ayrica é aylik yastan once kisirlas-
tirilan disi kedilerde meme kanseri riskinin ileri yaslarda kisirlastirilanlara oranla
cok daha disiik oldugu gdosterilmistir. Bununla birlikte kisirlastirilmayan disilerde
yasla birlikte artan oranlarda rahim enfeksiyonlari ve yumurtalik kanserleri ile kar-
silasilabilmektedir. Ergenlik oncesinde yapilan kisirlastirma operasyonun daha kisa

slirede tamamlandigi ve kedi icin daha stressiz oldugu da bilinmektedir.

Onerimiz, 4 aylik disi kedinizin dncelikle bir veteriner hekim muayenesinden ge-

cirildikten ve onayi alindiktan sonra kisirlastirilmasidir.

Erkek kedilerin ev icerisinde isaretleme yaptigi, ciftlesmek icin disari ctkma is-
teginin arttigi, insanlara ve evdeki diger hayvanlara karsi agresiflestigi gorildi-
gunde kisirlastirma akla gelmektedir. Cesitli hormonlarla bu davranislar gecici
olarak baskilanabilse de ergenlige ulasan erkek kedilerin de cerrahi olarak ki-

sirlastirilmasi onerilir.

Hem disi hem de erkek kedilerin kisirlastirilma sonrasinda kilo alma riski bulu-

nur. Beslenme programi buna gore dizenlenmelidir.
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Kopeklerde Ureme Fizyolojisi
Kedilerdekine benzer sekilde kdpeklerin Greme organlari da yumurtalik, yumur-

ta kanali, rahim, vajina ve vulvadan olusur.

Ergenlik, cinsiyete 6zgii fiziksel, hormonal ve davranissal degisiklerin gorilme-
ye basladigi donemdir ve disi kopeklerdeki en belirgin isaret kanli vajinal akin-
tinin gorilmesidir. Ergenlige girme yasi cinsiyete, irka, bakim ve beslenme du-
rumlarina gore farklilik gosterir. Bundan dolayi kdpekler icin kesin bir ergenlige
girme yasi s6z konusu degildir. Ornegin disiler, erkeklere gore ergenlige daha
erken yasta erisirler. Ayrica irk ne kadar biyilkse ergenlige gecis de o kadar
gecikir. Genellikle 6-14 ay arasinda ergenlige erisen kdpeklerin ciftlestirme icin

ideal donemi 2-6 yas araligi olarak kabul edilir.

Ergenlige erisen disiler yilda bir ya da iki defa kizginlik dénemine girerler. Kiz-
ginliklar arasindaki siire mevsim ya da giin 1s1§1 siresinden bagimsiz olarak 4 ile

10 ay arasinda degisebilir.

Kopeklerin bir batinda diinyaya getirdigi yavru sayisi kopegin irk biyukligine
bagli olarak degisir, 1-3 yavru doguran kicuk irklarin yani sira 10-15 yavru do-

guran biylk irklar da mevcuttur.

Ortalama 9 gln (1-22 giin) slren ve kanli vajinal akinti ile karakterize kizginlik
oncesi donemi, yine ortalama 9 giin (1-24 giin) siiren kizginlik dénemi izler. Hu-
zursuzluk, istahsizlik, sik su icme ve iseme ile birlikte yalanma davranislarinda
artis gorilmesi akla kizginlik 6ncesi donemi getirmelidir. Kanli akintinin seffaf
bir hale dondiigl kizginlik doneminde vajinadaki 6dem azalarak disiyi ciftlesme-
ye hazirlar. Kizginlik dénemindeki bir képek havlama, inleme, kuyrugunu yana

dogru cekme, yalanma, bel bdlgesine yapilan basinca yanit verme ve erkegi ara-
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ma gibi davranislar gosterir ve donem boyunca defalarca ciftlesebilir. Ayni batin-
da farkli babalardan yavrular dogabilir. Ciftlesme sirasinda erkek ve disi genital
organlarin en az 2-3 dakika siireyle birbirine sikica tutulmasi (kenetlenme, ki-
littenme) gebelik icin gereklidir. Bazen 45 ila 60 dakikaya uzayabilen kilitlenme

sirasinda kopekler ayirilmaya calisilmamalidir.

Kizginlik sonrasinda degisen hormon diizenine bagli olarak gebe veya gebe ol-
mayan kopeklerde kimi davranis degisiklikleri ve yem tiiketiminde azalma goz-

lenebilir.

Kizginligi izleyen 2-3 aylik ara dénemde kopek, gebe kalsa da kalmasa da lre-
me organlarinda ve meme bezlerinde gebeliktekine benzer degisimler sekillenir
ve yalanci gebelik olarak da bilinen belirtiler ortaya cikabilir. Daha sonra kopek
treme aktivitesi yoniinden dinlenme siirecine, 3-4 ay kadar siiren sakin doneme

gecer.

Gebeligin ikinci yarisindan itibaren baslayan vicut agirligindaki artis orani
%50’yi bulabilir. Karinda genisleme 6zellikle cok yavrulu gebeliklerde 40. glin
dolayinda artmaya baslar ve son iki hafta icinde iyice belirginlesir. Ayni donemde

meme bezlerinde de gelisim dikkat ceker.

Kizginlik suresindeki bireysel farkliliklar, yumurtlama sirecinin genis zaman
araliginda olusabilmesi, kdpegin farkli glinlerde farkli erkeklerle ciftlesebilmesi
gibi nedenlerle dollenme zamaninin yani gebelik baslangicinin tam olarak belir-
lenmesi zordur. Hayvan sahibinin verecegi ciftlesme zamani ve sayisina iliskin

bilgi 6nemlidir.

Ultrasonografi glivenilir bir tani yontemi olarak 20.-25. giinlerden itibaren gebe-

lik tanisinda ve izlenmesinde kullanilir.



Kopeklerde Gebelik ve Dogum
Pratikte kopegin ilk ciftlesmesiniizleyen 63.-65. glinlerde doguracadi varsayilsa

da dogumlar 56. ila 72. glinler arasinda sekillenebilir.

KOPEKLERDE GEBELIiK SURECI
Ciftlesme

32. giin
Goz kapaklari olusur

33. giin
Embriyo 3 cm boya ulasir

35. giin
Embriyon evresi sonlanir
-cinsiyet belirlenir

45. giin
Tlyler uzamaya baslar

50. giin
Vicut tamamen sekillenir ve
fetlis 10,7 cm boyuna ulasir

. 63. giin
57. gun Dogum
Kuvruk sokumu kemiklesir
Gebelik siiresince beslenme hem anne hem de yavrularin sagligi acisindan
onemlidir. Gebelik siirecinde annenin nabzi, kalp atimi, oksijen tiiketimi, mide
ici basing artar ve mide bosalma zamani uzar. Annenin alacagi enerji miktari
artirilmali, gunliik rasyon protein, yag, vitamin ve mineraller yoniinden destek-

lenmelidir.
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Asilama programlarinin ve parazitlere karsi ilac uygulamalarinin gebelik once-
sinde tamamlanmasi dnerilir. Gebelik ve emzirme doneminde kullanimi onay-
lanmis, givenli asilar ve antiparaziter Urinler de veteriner hekiminiz kontro-
linde uygulanabilir. Saglikli ve asilari tamamlanmis annelerin, dogumla birlikte
tretecekleri kolostrumda yavrularini enfeksiyonlara karsi koruyacak daha cok

antikor bulunur.

Gebelik sirasinda yogun egzersiz strese neden olabilir. Dizenli kisa yuriyusler
ve hafif oyunlar yeterli olacaktir. Son li¢ hafta icerisinde diger hayvanlarla te-
masi da azaltilabilir. Ozellikle kiiclik cocuklarin ileri gebe képege yaklasimlari
sinirlanabilir ya da kopekleriyle daha dikkatli ve yavas oynamalari yoniinde uya-

rilmalari dnerilir.

Kopekler dogum siirecinde cevresel stres faktorlerine karsi oldukca duyarli ol-
duklariicin glic dogumlarin onlenmesi acisindan beklenen dogum tarihinden en
az 7-10 glin 6nce dogum yapacaklari yere alinarak ortama alismalari saglanma-
Ldir. Bu ortamin uygun biyiklikte, sakin, sicak, havadar ancak cereyan olma-
yan, diger hayvanlardan uzak ve annenin icinde rahatlikla hareket edebilecegi

bir yapida olmasi onerilir.

Yaklasan dogum zamani anne kdpekte kimi davranis degisimleri ve belirtilerle
kendini gostermektedir. Durgunluk, hareketlerde yavaslama, dogum yapacagi
yeri hazirlama, memelerde dolgunluk, karin kaslarinda gevseme, viicut isisinda
disme bunlardan bazilaridir. Bu donemde annenin beslenmesine ayrica dikkat

edilmeli ve ozellikle kabizliga neden olabilen gidalardan kacinilmalidir.

Diger tiirler gibi képeklerde de dogum 3 asamada gerceklesir. ilk asama rahim
agzinin acilmasiyla, ikinci asama yavrularin dogumuyla ve son asama ise pla-

sentanin atilmasiyla tamamlanir.



Sik solunum, yalanma, huzursuzluk, yalniz kalma istegi, kusma ve istahsizlik gibi be-
lirtilerle kendini gdsteren birinci asama ortalama 4 saatte tamamlansa da bazen bu

slire 12 saate hatta ilk dogumunu yapacak genc kdpeklerde 36 saate kadar uzayabilir.

Képeklerde dogum siirecine miidahale etmeden izlemek dnemlidir. Kopegi rahatsiz
etmeden her seyin normal seyrinde olup olmadigini takip etmek gerekir. Képegin
kendine dogum icin sectigi yerden cikarilmasi, yerinin degistirilmesi, baska kdpekle-
rin ya da yabancilarin bulundugu yerlere alinmasi ve giriilti gibi nedenlerle baslayan
dogumu durabilir veya gliclesebilir. Bu nedenle kdpegin dogum yapacagi ortamin on-
ceden hazirlanmasi, hayvanin buraya alistirilmasi ve dogum sirasinda gerekmedikce

rahatsiz edilmemesi dnerilir.

Yavru sayisina gore degisse de genelde 3-12 saat sliren ikinci asamada rahimdeki ka-
silmalarin siddeti ve sikligi artar ve buna karin kaslari da eslik eder. Bu donemde vaji-
nadan koyu yesil renkte bir akinti gelir. itk yavrunun dogumu genelde 30 dk. icerisinde

tamamlanir. izleyen yavrunun dogumuna kadar gecen siire 5-60 dk. arasinda degisir.

Dogum siireci genelde 3-4 saat icerisinde tamamlanir. Ancak yavru sayisinin fazla
olmasi durumunda o6zellikle son yavrulardan once annenin 4 saate kadar uzayabilen
sirelerle dinlendigi ve tim yavrularin dogum sirecinin 24 saate cikabildigi de bilin-

mektedir.

Dogumun lciinci ve son asamasi ise plasentanin atilma siirecini kapsar ve genellikle
5-15 dk. icerisinde tamamlanir. Genellikle her yavrunun dogumu sirasinda yavru ile
birlikte gelen zarlar anne tarafindan yavru temizlenirken yenilmektedir. Anne dogan
yavrulari ile kisa bir sire icin ilgilenip onlari yalayarak temizledikten sonra kendi vii-
cudunu yalamaya ve dogum siirecine devam eder. Bazi kdpeklerin heryavru ile tek tek
ilgilenmedigi ve tim yavrular dogana kadar onlari ihmal ettigi gordlebilir. Kopekler

6li dogan ya da zayif gérinimli yavrularla ilgilenmeyebilir ya da onlari da yiyebilirler.
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Giic dogum sikligi %2-5 arasindadir ve 6zellikle brakisefalik irk (Boxer, Bulldog vb)
kopeklerde daha yliksek oranda karsilasilir. Rahim tembelligi ve dogum kanalinda
darlik onemli glic dogum nedenleridir. Cogu kez yavrularin hayatini riske atmamak
icin dogrudan sezaryen operasyonuna basvurulurken bazi olgularda da ilaclarla do-
gum sireci desteklenebilir. Her iki durumda da annede genel diskinliik, istahsizlik,
kan kaybi, agri ve enfeksiyon gibi problemler olasidir ve normal dogum yapanlara

oranla annelik davranislarinda ve sit Uretiminde azalma goriilebilir.

Kopeklerde Dogum Sonrasi Bakim
Dogum sonrasinda hem anne hem de yavrular yakindan takip edilmelidir. Uygun
barinma ve beslenme kosullari olusturulmali, 6zellikle annenin akinti, ates, is-

tah ve yavrulara ilgisi izlenmelidir.

Vajinal akinti dogum sorasindaki ilk 2-3 giin icin kirmizi renkte ve sulu kivamda
iken ilk hafta sonunda kirmizi kahverengi ve daha mukoz bir akinti haline gecer.
Akintinin miktari giderek azalmali ve rengi acilarak dogum sonrasi 3 haftada
tamamen kesilmelidir. Bu surecte koti kokulu veya krem renkli akinti gelmesi

durumunda veteriner hekime basvurulmalidir.

Dogum dncesinde ve dogumu izleyen 2-3 hafta icerisinde gorilen ve huzursuzluk,
sinirlilik, inleme ve solunumda artis gibi belirtilerle ortaya cikan metabolik hastalik-
lar bilin¢ kaybi, solunumun durmasi ve hatta 6lime yol acabilir. Kiiclik boy irklarda

ve cok sayida yavru doguran kopeklerde bu duruma ayrica dikkat edilmelidir.
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Normalde anne yavrulariyla tek tek ilgilenir, hizli bir sekilde kurular ve tzerle-
rindeki zarlari temizler. Saglikli bir yavru kisa sire icinde hareketlenerek agla-
maya baslar. Annenin ilgilenmedigi durumda kuru ve sicak bir havlu yardimiyla
yavrularin géglis bélgesine masaj yapilarak solunumu uyarilir, burun ve agiz

cevresindeki sivi ve mukus temizlenir.

Yavrularin

ilk 12-24

saat  icin-

de  kolostrum

almasi  hastalik-

lara karsi bagisiklik

kazanmalari acisindan

cok onemlidir. Yavru sayi-

sinin cok olmasi, yetersiz veya
anormal siit salgisi ya da annenin
olmesi gibi durumlarda yavrularin
beslenmesi icin ikame mamalar kulla-

nilir.

Genellikle 10 glnlik oldugunda ayaga kalkabi-

len yavrular vakitlerinin cogunu uyuyarak gecirir,
kulaklarinin acildigr ve idrar-diski kontroliine basla-
diklari donem olan Uclincl haftadan sonra ise cevrede

rahatlikla gezinebilirler.

Kopeklerde Uremenin Denetlenmesi
Kopeklerde tireme yonetimiyle ilgili talep, hayvanin bulundugu ortama ve sahi-
binin bu konuya yaklasimina baglidir. Képeklerinden yavru elde etmek isteyenler

disilerde kizginlik donemini 6ne cekmek ya da bazen ertelemek icin veteriner
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hekimlere basvurmaktadir. Hormonlarla yapilan bu girisimler dncesinde ve son-

rasinda kopegin detayli bir jinekolojik muayeneden gecirilmesi dnemlidir.

Képekler de kediler gibi lireme performansi yiiksek hayvanlardir. Ozellikle l-
kemizdeki sokak hayvanlari varliginin nemli bir nedeni sahipli kopeklerin kont-
rolsiz bir sekilde cogalmasi ve dogan yavrularin sorumsuzca sokaklara terke-

dilmesidir.

Hem disi hem de erkek kdpeklerin kisirlastiritlmalari ile hayvan sagligi tzerine
olumlu etki olusur. Ciftlesme dénemindeki istenmeyen saldirgan davranislar
azalir, gebelik ve dogum siireclerine bagli riskler ortadan kalkar ve disilerde
kizginlik oncesi donemde goriilen kanama gibi ev icerisinde arzu edilmeyen du-

rumlarin oniine gecilir.

Disi kopekler icin ideal kisirlastirma zamani ergenlik 6ncesi donemdir. Bu do-
nemde treme organlari inaktif ve kiiclik yapida oldugu icin daha kisa silirede
tamamlanan operasyonun kopekler tzerinde olusturacagi stres de daha azdir.
Kiclk boy irklaricin 6-10 ay, orta boy irklar icin 12-14 ay ve blytk boy irklaricin
18-24 ay olan beklenen ergenlige gecis yaslarinin dikkate alinmasi énemlidir.
Veteriner hekim, kdpeginizi muayene ederek viicut gelisimini degerlendirdikten

sonra en uygun zamani size onerecektir.

Ergenlik oncesinde yapilan kisirlastirma operasyonlari ile meme kanseri ve ra-
him enfeksiyonlari gibi kopegin hayatini riske sokan hastaliklarin gériilme olasi-

Lig1 da biiylk oranda diisecektir.

Erkek kopeklericin onerilen kisirlastirma zamani da irka gore degisse de genel-

likle 12 ay sonrasi uygundur.

Hem disi hem de erkek kedilerin kisirlastirilma sonrasinda kilo alma riski bulu-

nur. Beslenme programi buna gore dizenlenmelidir.
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